REALTIME MEETINGsu.

LA MULTIDISCIPLINARIETA NELLE MICI
(Malattie Inflammatorie Croniche Intestinali)
Gettando le basi per un percorso diagnostico terapeutico

Savona, 20 giugno 2026
C.C. Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Savona

PROGRAMMA SCIENTIFICO

8.30-8.45 Benvenuto e registrazione dei partecipanti
8.45-9.00  Saluto delle Autorita

9.00-9.10 Introduzione e apertura dei lavori
Pietro Dulbecco, Raffaele Galleano, Paola Gnerre

9.10-9.30 1° SESSIONE - Patient-Reported Outcomes
Moderatore: Barbara Delogu

Valutazione dei PROs (Patient-Reported Outcomes) nei pazienti MICI (Malattie
Inflammatorie Croniche Intestinali) attraverso la somministrazione di questionari
validati da parte del personale CPS (Centro Psico-Sociale)

Valeria Forte, Silvia Pignone, Olimpia Ruffo

9.30-10.10 2° SESSIONE - Vaccini e MICI (Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali): priorita
Moderatore: Virna Frumento

Un Morbo di Crohn a fenotipo fistolizzante dalla nascita: vaccino prima o tratto
subito?
Linda Bruzzone

Screening pre-biologico e assolvimento programma vaccinale nelle MICI (Malattie
Inflammatorie Croniche Intestinali)
Claudio lennaco

10.10 - 10.50 3° SESSIONE - Reumatologia e MICI (Malattie Inflammatorie Croniche Intestinali)
Moderatore: Paola Gnerre

Una colite ulcerosa associata ad artropatia periferica
Luca Barbera

Manifestazioni reumatologiche associate a MICI (Malattie Inflammatorie Croniche
Intestinali)
Nicola landolino

10.50 - 11.30 4° SESSIONE - MICI (Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali) e Manifestazioni
Cutanee
Moderatore: Marcello Cavaleri

Un Morbo di Crohn associato a Pioderma Gangrenoso
Jacopo Fracchia
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11.30-11.50
11.50-12.10

12.10-12.50

12.50-13.10

13.10-14.00

14.00 - 14.40

14.40-15.20

Manifestazioni dermatologiche associate a MICI (Malattie Inflammatorie Croniche
Intestinali)
Piera Bondavalli

Coffee Break

Lettura: Il ruolo della dieta nelle MICI (Malattie Inflammatorie Croniche Intestinali)
Moderatore: Pietro Dulbecco
Relatore: Antonella Fiorucci

5° SESSIONE - Rischi emato-oncologici in MICI (Malattie Inflammatorie Croniche
Intestinali)
Moderatore: Marina Cavaliere

Un Morbo di Crohn con lunga storia di terapia biologica e azatioprina con sviluppo di
patologia linfoproliferativa
Nadia Campo

Il rischio di patologia emato-oncologica nel paziente con MICI (Malattie
Infiammatorie Croniche Intestinali) sottoposto a terapia immunosoppressiva e
immunomodulante

Micaela Bergamaschi

TAVOLA ROTONDA

Rafforzare il Network tra Medico di Medicina Generale e Specialisti per migliorare i
percorsi diagnostico-terapeutici e la gestione del paziente sul territorio

Giuseppe Noberasco

Lunch Buffet

6° SESSIONE - Rischio Infettivo e CMV (Citomegalovirus)
Moderatore: Andrea Beltrame

Un caso di RCU (Rettocolite Ulcerosa) con TBC (Tubercolosi) latente con sovrapposta
infezione da CMV (Citomegalovirus) in corso di Tp (Terapia) biologica
Luca Barbera

Overview sul rischio infettivo nel Paziente con MICI (Malattie Inflammatorie Croniche
Intestinali) e focus sulla sovrainfezione da CMV (Citomegalovirus)
Laura Labate

7° SESSIONE - Crohn Perianale: Collaborazione Multidisciplinare
Moderatori: Pietro Dulbecco, Raffaele Galleano

Un caso di Morbo di Crohn perianale
Pietro Dulbecco

Gestione sinergica tra gastroenterologo e chirurgo nel trattamento della Malattia di
Crohn perianale
Giorgia Bodini, Antonio Langone, Claudio Murmura
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15.20 - 16.00 8° SESSIONE - Uveite e MICI (Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali)
Moderatore: Benedetto Mochi

Un caso di uveite in un paziente affetto da Morbo di Crohn
Federica Malfatti

Manifestazioni oculari associate a MICI (Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali)
Federica Tessitore

16.00 - 16.20 Lettura: Ecografia e risonanza magnetica a confronto nella malattia di Crohn
Moderatori: Maria Chiara D’Auria, Alessandro Gastaldo
Relatori: Fabio Borda, Simone Mennella

16.20-17.20 Tavola rotonda conclusiva
Pietro Dulbecco, Raffaele Galleano, Paola Gnerre

17.20-17.30 Verifica Questionario ECM (Educazione Continua in Medicina) e fine lavori
Pietro Dulbecco, Raffaele Galleano, Paola Gnerre

LA MULTIDISCIPLINARIETA NELLE MICI
(Malattie Inflammatorie Croniche Intestinali)
Gettando le basi per un percorso diagnostico terapeutico

Savona, 20 giugno 2026

C.C. Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Savona

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie infliammatorie croniche intestinali (MICI), colite ulcerosa e morbo di Crohn,
rappresentano patologie complesse, a decorso cronico-recidivante, che interessano
prevalentemente una popolazione giovane e attiva, con un impatto significativo sulla qualita di vita,
sulla sfera psicologica e sui costi sanitari e sociali. Negli ultimi anni, i progressi nella comprensione dei
meccanismi fisiopatologici e lo sviluppo di nuove strategie terapeutiche hanno profondamente
modificato I'approccio diagnostico e gestionale di queste malattie. La crescente disponibilita di
terapie avanzate, inclusi farmaci biologici e small molecules, insieme all’evoluzione delle tecniche
endoscopiche e chirurgiche, ha reso sempre piu evidente la necessita di un approccio
multidisciplinare integrato. La gestione ottimale del paziente con MICI (Malattie Infiammatorie
Croniche Intestinali) non pud prescindere dalla collaborazione strutturata tra gastroenterologi,
chirurghi, radiologi, anatomo-patologi, nutrizionisti, infermieri specializzati, psicologi e, in casi
selezionati, reumatologi, dermatologi e altri specialisti coinvolti nelle manifestazioni extra-intestinali.
In questo contesto, il concetto di presa in carico globale del paziente, che includa non solo il controllo
dell’attivita di malattia ma anche la prevenzione delle complicanze, |'ottimizzazione nutrizionale, il
supporto psicologico e l'aderenza terapeutica, assume un ruolo centrale. Inoltre, I'adozione di
modelli condivisi di decisione clinica (multidisciplinary team, DMDT Disease Management Team) si &
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dimostrata fondamentale per personalizzare le scelte terapeutiche, migliorare gli outcomes clinici e
razionalizzare |'utilizzo delle risorse. Il convegno ha lo scopo di offrire un aggiornamento scientifico e
pratico sulla gestione multidisciplinare della colite ulcerosa e del morbo di Crohn, favorendo il
confronto tra diverse figure professionali e la condivisione di esperienze cliniche real-world e di
discutere la possibilita di sviluppare una attiva rete clinica tra Medico di Medicina Generale e Centro
Specialistico di Riferimento. Attraverso la discussione di casi clinici e letture magistrali, I'evento
intende promuovere un approccio integrato e patient-centered, in linea con le piu recenti evidenze
scientifiche e raccomandazioni internazionali, con |'obiettivo finale di migliorare la qualita
dell’assistenza e gli esiti di salute dei pazienti affetti da MICI. (Malattie Infiammatorie Croniche
Intestinali)

NOME E ID. DEL PROVIDER: Realtime Meeting Srl nr. Provider Standard 477
TIPOLOGIA DI FORMAZIONE: Evento Residenziale

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico - assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

SEDE DELL’EVENTO: Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Savona
Centro Polifunzionale Le Officine, Piazza Simone Weil, 17100 Savona

TOTALE ORE FORMATIVE: 7 ore di formazione

CREDITI FORMATIVI: 7

DESTINATARI DELL’OFFERTA FORMATIVA

N°60 partecipanti appartenenti alle seguenti discipline: Chirurgia Generale, Dermatologia,
Ematologia, Gastroenterologia, Infermieristica, Igiene e Medicina Preventiva, Malattie Infettive,

Medicina Generale, Medicina Interna, Oftalmologia, Oncologia, Radiodiagnostica, Reumatologia

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Pietro Dulbecco
Responsabile SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Luca Barbera
Dirigente Medico SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

Linda Bruzzone
Dirigente Medico SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

Nadia Campo

Dirigente Medico SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

Jacopo Fracchia
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Dirigente Medico SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

Federica Malfatti

Dirigente Medico SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

Sara Milazzo

Dirigente Medico SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

FACULTY

1. Luca Barbera
Dirigente Medico SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

2. Andrea Beltrame
Dirigente Medico SC Malattie Infettive
Ospedale San Paolo di Savona

3. Micaela Bergamaschi
Dirigente Medico SSD Malattie del sangue e neoplasie degli organi emolinfopoietici
Ospedale San Paolo di Savona

4. Giorgia Bodini
Professore Associato di Gastroenterologia
Universita degli Studi di Genova
Dirigente Medico S.C. Clinica Gastroenterologica
IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova

5. Piera Bondavalli
Dirigente Medico SSD Dermatologia

Ospedale San Paolo di Savona

6. Fabio Borda
Dirigente Medico SC Radiologia Levante
Ospedale San Paolo di Savona

7. Linda Bruzzone
Dirigente Medico SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

8. Nadia Campo
Dirigente Medico SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

9. Marcello Cavaleri
Responsabile SSD Dermatologia
Ospedale San Paolo di Savona
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10. Marina Cavaliere
Responsabile SSD Malattie del sangue e neoplasie degli organi emolinfopoietici
Ospedale San Paolo di Savona

11. Maria Chiara D’Auria
Dirigente Medico SC Radiologia Levante
Ospedale San Paolo di Savona

12. Barbara Delogu
Infermiera SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

13. Pietro Dulbecco
Responsabile SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

14. Antonella Fiorucci
Dirigente Medico SC Medicina Internal Levante
Ospedale San Paolo di Savona

15. Valeria Forte
Infermiera SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

16. Jacopo Fracchia

Dirigente Medico SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

17. Virna Frumento
Direttore SC Igiene e Sanita Pubblica
ASL2 Savonese

18. Raffaele Galleano
Direttore SC Chirurgia Generale
Ospedale San Paolo di Savona

19. Alessandro Gastaldo
Direttore SC Radiologia Levante
Ospedale San Paolo di Savona

20. Paola Gnerre
Direttore SC Medicina Interna 2 Levante
Ospedale San Paolo di Savona

21. Nicola landolino
Dirigente Medico SC Medicina Interna 2 Levante
Ospedale San Paolo di Savona

22. Claudio lennaco
Dirigente Medico SC Igiene e Sanita Pubblica
ASL2 Savonese
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23.

24,

25.

26.

27.

28.

29,

30.

31.

32.

Laura Labate
Dirigente Medico SC Malattie Infettive
Ospedale San Paolo di Savona

Antonio Langone
Dirigente Medico SC Chirurgia Generale

Ospedale San Paolo di Savona

Federica Malfatti

Dirigente Medico SSD Endoscopia Digestiva

Ospedale San Paolo di Savona

Simone Mennella
Dirigente Medico SC Radiologia Levante
Ospedale San Paolo di Savona

Benedetto Mochi
Direttore SC Oculistica
Ospedale San Paolo di Savona

Claudio Murmura
Dirigente Medico SC Chirurgia Generale
Ospedale San Paolo di Savona

Giuseppe Noberasco
Medico di Medicina Generale
Presidente SIMG Liguria

Silvia Pignone
Infermiera SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

Olimpia Ruffo
Infermiera SSD Endoscopia Digestiva
Ospedale San Paolo di Savona

Federica Tessitore
Dirigente Medico SC Oculistica
Ospedale San Paolo di Savona

Genova, 23 febbraio 2026

REALTIME MEETING SRL
unipersonale

Ml Saonims

Michele Savarino



