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“"TECNOLOGIE A SERVIZIO DELL'ADERENZA TERAPEUTICA NELLA PRESA IN
CARICO INTEGRATA: IL RUOLO DEI
PROFESSIONISTI”

PROGRAMMA SCIENTIFICO

TITOLO LEZIONE RELATORE

ORE 14.30-15.00 | REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI E
PRESENTAZIONE

ORE 15.00-16.00 | ADERENZA TERAPEUTICA: DEFINIZIONI, DATI
EPIDEMIOLOGICI E IMPATTO CLINICO ED DOTT. HAMID ZARIATE
ECONOMICO

ANALISI RISCHIO CLINICO DEBLISTERING
MISURAZIONE DEL COMPORTAMENTO UMANO
ORE 16.00-17.00 | PER TRASFORMARE L’ADERENZA TERAPEUTICA | DOTT. ALESSANDRO IADECOLA
IN INFRASTRUTTURA SANITARIA

ORE 17.00-18.00 | DISCUSSIONE DI CASI CLINICI DOTT. RAFFAELE LA REGINA

ORE 18.00-18.45 | RUOLO DEI DIVERSI PROFESSIONISTI NELLA PRESA
IN CARICO INTEGRATA SUL TERRITORIO

DOTT.SSA NADIA ACHAAB

ORE 18.45-19.15 | CHIUSURA LAVORI E TEST ECM
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INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Paolo Smania, Dott. Roberto Armenio, Dott.ssa Nadia Achaab

DATA E LUOGO

1°Ediz: 17 aprile 2026
Presso sede Uil Fpl Torino e Piemonte — Valle D’Aosta, Via Bologna 11 D

PROVIDER ECM

EFFEPIELLE LAB
Via San Crescenziano, 25 ROMA

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
Il Corso di aggiornamento ECM dal titolo:
TECNOLOGIE A SERVIZIO DELL’ADERENZA TERAPEUTICA NELLA PRESA IN CARICO
INTEGRATA: IL RUOLO DEI

PROFESSIONISTI

e inserito nel programma formativo 2025 del Provider ECM ID 267

Professione: PER TUTTE LE PROFESSIONI
Partecipanti: 50

Obiettivo Formativo: 29 - Innovazione tecnologica: valutazione, miglioramento dei processi di gestione delle
tecnologie biomediche, chimiche, fisiche e dei dispositivi medici. Health Technology Assessment;

Ore Formative: 4
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ZARIATE

CURRICULUM VITAE

Data di nascita ' 21/02/1983 Eta 42 ESPER|EN ZE Dl LﬂVORO,"STAGE

Luogo di nascita ' RABAT (MAROCCO) (EE g

)

Cittadinanza Marocchina

::,.féf_ﬁﬁ?ﬂ?;,”’ 19919 MEDICO DI MEDICINA Principali attivita e responsabilita: MEDICO CONTINUIT

Patente di guida ' B Automunito GENERALE E ASSISTENZIALE DAL MARZO DEL 2010 E

ID 105207099 aggiornato al 03/02/26 CONTEMPORAMNEAMENTE SOSTITUZIOMNE DI MEDICI DI
SPECIALIZZANDO IN CURE MEDICINA GENERALE E PEDIATRI, MEDICO IN PRONTO
PALLIATIVE E TERAPIA DEL SOCCORSO E REPARTO COVID, MEDICO USCA,

&8 hamid_zariate@yahoo.it DOLORE OZONOTERAPEUTA, MMG PRESSO ASL BIELLA, ATTUALMENTE

tg:::;:gm CURE PALLIATIVE PRESSO HOSPICE SALERANO CANAVESE IN

&> C.F. ZRTHMDB3B21Z330M T ‘Ji__IL\J POSSESSO DI DIPLOMA TRIENNALE MEDICINA

.Taring GENERALE svolgo attivita di imam presso var centri islamici in

tutta ltalia e presso il carcere minorile di Torino e quello d

Biella,relatore in conferenze e convegninell’ambito del dialogo

CONOSCENZE LINGUISTICHE  mmm curopess

trattamento del paziente musulmano presso 'universita di Terino

. Competenze e obiettivi raggiunti: MEDICO CONTINUITA
LINGUA MADRE: Italiano

ASSISTENZIALE DAL MARZO DEL 2010 E
SN N Y CONTEMPORANEAMENTE SOSTITUZIONE DI MEDICI DI
MEDICINA GENERALE E PEDIATRI, MEDICO IN PRONTO
gi’::; cz B2 C2 c2 B2 SOCCORSO E REPARTO COVID, MEDICO USCA, MMG PRESSO
ASL BIELLA, OZONOTERAPEUTA, ATTUALMENTE CURE
FRANCESE .0 a1 A1 A1 A1 PALLIATIVE PRESSO HOSPICE SALERANC CANAVESE IN TO4, IN
Al st POSSESSO DI DIPLOMA TRIENNALE DI MEDICINA GENERALE
INGLESE svolgo attivitd di imam presso vari centri islamici in tutta Italia e
vy B2 B2 B2 B2 B2 -

presso il carcere minorile di Torino e quello di Biella,relatore in

conferenze e convegni nell'ambito del dialogo interreligioso,
docente in corsi per OSS a Biella e nell'ambito del trattamento de

PRUSPETTWE FUTUHE E U\"."[]HU paziente musulmano presso ['universita di Terino
CERCATO

INTENZIOMNE PROSEGUIMENTO STUDI: Si :
Scuola di specializzazione post-laurea falsi sono puniti ai sensi del Codice penale e ¢
Inoltre, autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi
dell’Art. 13 GDPR - Regolamento U.E. 20146/679 "Cc

di protezione dei dati personali”. Consapevole che le dichiarazioni

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge

15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsitad negli atti e I'uso di atti

lle leggi speciali.

SETTORE ECONOMICO: 1. sanita’

AREA PROFESSIOMALE: 1. risorse umane,
formazione ' 2. produzione 3. R&D e

e In matena

brevetti false comportanc I'applicazione delle sanzioni penali previste
PROVINCIA PREFERITA: 1. TORINO dall'art. 76 del DPR 445/2000, dichiaro che le I!":](c'J""I'lﬂ?IL'JI"I|'|}",~"J'__HTL'-.

" nel presente curriculum vita orrispondono a verita. Autorizzo al
DISPONIBILITA A TRASFERTE: el presente curriculum vitae, corrispondono a verita. Autorizzo a

Si, anche con trasferimenti di residenza trattamento dei dati I['?'El'ﬂt'll‘ﬁll contenut! nel mio curriculum vitag in
base all'art. 13 del D.Lgs 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento
U.E. 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con

riguardo al trattamento dei dati personali

Hlth iﬂfD[maZiDl’li Attualmente lavora: Si

Attivita di volontar 1l
Lavoro durante Si
. ISTRUZIONE
e
LAUREA SPECIALISTICA Universita degli Studi del PIEMONTE ORIENTALE 'Amedeo Avogadro'
2002 - 2009 Facolta di Medicina e Chirurgia

MEDICINA E CHIRURGIA

Po 46/5 - Classe delle lauree specialistiche in medicina e chirurgia
Titolo della tesi: PANCRATITE ACUTA SEVERA: QUALE
UNIVERSITA DEL PEMONTE CRIENTALE TRATTAMENTO? | Materia: CLINICA CHIRURGICA | Relatore:
GARAVOGLUA MARCELLC | Parole chiave: chiru

Eta al conseguimento del titolo: 26 | Durata ufficiale del corso d
studi: & anni

11 prevamie cwmnonlum vine conteze infomaciond riservate raccolie dal Comserzio Imenmivernsinzio Almal s Evieaa ln dpreduzions, parziale o completa # Lo diffusicss 2 wezi
Auterizze |1 mamameste del San peronali comenenl nel preveste cumiculums vitse % sensd del Repolaments (UE) 2016679




Votazione finale: 97/110
Data di conseguimento: 22/10/2009

.. ALTRE ATTIVITA DI FORMAZIONE

CORSO DI FORMAZIONE ALSD, BLSD
2015 ASL
CORSO DI EMERGENZE

CONOSCENZE LINGUISTICHE

)}
Hello! Ol

ANNOTAZIONI Pet

] COMPETENZE INFORMATICHE

)
OFFICE AUTOMATION Elaborazione testi: (Avanzato) | Fogli elettronici: (Base) | Suite da
ufficio: (Intermedio) | Web Browser: (Avanzato)
PROGRAMMAZIONE Linguaggi di Programmazione: (Base)

GESTIONE SISTEMI E RETI Sistemi Operativi: (Base)
GESTIONE DATI Sistemi di gestione di database (DBMS): (Base)

GRAFICA E MULTIMEDIA (Base)

% STUDI ED ESPERIENZE ALL'ESTERO

LIBANO Luogo: LIBANO | Lingua: Arabo | Durata: 3 (mesi)
2014 VOLONTARIATO MEDICO NEI CAMPI PROFUGHI IN LIBANO,
SIRIA, TURCHIA

oa ATTIVITA DIDATTICA

LEZIONE cnos-fap , Biella

2022 Corso di formazione oss
Basi di Anatomia, fisiologia, farmacologia, bls
Ruolo: docente

LEZIONE PRIMED e CONSORZIO IRIS , Torino e Biella
2021 docente
docente nel corso di formazione di infermieri e oss nell'ambito del
trattamento del paziente musulmano
Docente principale: PRIMED
Ruolo: DOCENTE

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

|l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D.
Lgs. 30 giugno 2003 n°196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13
GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali” e autorizza la
pubblicazione degli stessi nell’applicazione

11 presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. E vietata la riproduzione, parziale o completa ¢ la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



11 presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. E vietata la riproduzione, parziale o completa ¢ la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



Alessandro

Curriculum

Vitae ladecola

Informazioni Personali
00153 - Roma - (Italia)
Nato a Frascati (Rm) il 04/09/1965
Codice Fiscale DCLLSN65P04D773L
Nazionalita: Italiana
alessandroiadecola@gmail.com

Mobile 3664295153

Esperienza Professionale
Imprenditore ed esperto in business design, strategia, sviluppo investimenti e
organizzazione con specifiche esperienze di startup in ambito healthcare.
Ricercatore economico, consulente di direzione, manager di imprese pubbliche
e private, amministratore pubblico.

Dalla meta del 2018 ad oggi

s  (Co-fondatore ideatore e amministratore unico di una start up innovativa a finalita sociale REMEDIO srl
(ora PMI Innovativa) che intende riprogettare la pharmacy experience dei pazienti poli-trattati cronici
ai fini dell'incremento dell’aderenza terapeutica, nata a seguito di un lungo periodo di collaborazione e
consulenza nei Paesi Bassi.

Dal 2009 al 2018

Co-fondatore e ideatore di una start up innovativa a finalita sociale CARENCARE srl
per la gestione e lo sviluppo di una piattaforma digitale per l'offerta e la domanda
di servizi alla persona presso strutture sanitarie, sociosanitarie e al domicilio
Consulente strategico PROTIP MEDICAL societa con sede in Strasburgo avente per
oggetto lo sviluppo di una piattaforma con annesso dispositivo medico per la
diagnosi e il monitoraggio dei malati affetti da disfagia.

Consulente strategico KORIAN - SEGESTA societd quotata alla borsa di Parigi,
primo gruppo europeo per numero posti letto gestiti di residenze sanitarie per la
terza eta (70.000 in Europa e 7.000 in [talia) per l'applicazione dei principi del
mondo hospitality a quello sociosanitario in particolare nella gestione dei servizi
FM (pulizie, lavanderia, ristorazione) e nei servizi alla persona aggiuntivi a quelli
sociosanitari.

Redattore di piani strategici e studi di fattibilita, nonché start up di strutture per
anziani tradizionali -RSA- e con format innovativi per conto di KORIAN.
Consulente CRESME Ricerche e CRESME Consulting nell’ambito ricercatore
socioeconomico sulle dinamiche di sviluppo territoriale con numerosi studi di
mercato, analisi socioeconomiche e territoriali a supporto delle politiche di settore
nell'industria delle costruzioni, dei servizi pubblici locali, della Pubblica
Amministrazione.

Consulente AEDUS per la pianificazione strategica nel settore turistico-alberghiero,
per la riorganizzazione strategica e il controllo di gestione di gruppi alberghieri
(con consulenze ad associazioni di categoria). Numerosi studi di mercato e
fattibilita economico-finanziaria per I'Italia e la Spagna. Start up di una struttura
alberghiera in Minorca (Isole Baleari).

Consulente Gruppo RANUCCI (Hotel Holiday Inn Rome Parco de Medici e
Residence al Velabro in Roma e altro) per implementazione di un modello di conto
economico secondo i criteri USALI (Uniform System Of Accounts For The Lodging
Industry); implementazione di un modello di pianificazione, gestione e controllo
della gestione finanziaria (cash flow e cash in); elaborazione di un manuale delle
attivita dei reparti e dei singoli ruoli operativi; implementazione di un modello di




pianificazione e controllo delle attivita operative per i reparti: piani, ristorante,
cucina, gestione eventi; redazione piani strategici di ristrutturazione dei debiti
bancari.

2006 -2009
Managing Partner HORWATH ITALIA HTL societa rappresentante in Italia del network
internazionale CROWE HORWATH INTERNATIONAL con 465 uffici in 87 paesi
specializzata nella consulenza nel settore HTL (Hotel Tourism Leisure) ed in particolare
nel Tourism Master Planning, Tourism Destination Consulting, Hotel and Resort Project
Development, Asset Management Plan, Feasibility Studies and Valuations, Hotel and
Tourism Industry Management Consulting, Privatisations, Mergers and Acquisition
Advisory. Attivita di consulenza a favore degli azionisti della societa (Gruppo ULIVETO -
ROCCHETTA)

2005 -2006
Direttore Generale Ricci S.p.A., societa di costruzioni e di sviluppo immobiliare con sede in
Roma, con specifiche responsabilita dei settori amministrazione, finanza, personale e
controllo di gestione. Fattibilita economico-finanziaria e validazione dei progetti di
sviluppo e trasformazione immobiliare

2003 -2005
Ricercatore senior CRESME RICERCHE S.p.A. (Centro Ricerche Economiche e Sociologiche
sul mercato delle costruzioni) nell’ambito delle tematiche relative a: gestione e
valorizzazione patrimoni immobiliari pubblici, finanza di progetto, sviluppo locale, fondi
di investimento immobiliare e politiche abitative
Assistente del Presidente del Comitato Tecnico Scientifico FORMEZ istituto di studi e
formazione della Presidenza del Consiglio dei Ministri -Dipartimento della Funzione
Pubblica
Consulente ANCI - Associazione Nazionale Comuni Italiani-, progetto “Amministrazione
come cliente” sui temi del project financing e del global service
Assessore al Patrimonio, Innovazione e Partecipazioni Societarie del Comune di Frascati
Consulente Gruppo parlamentare presso la Camera dei Deputati sulle tematiche dei
lavori pubblici e della finanza di progetto
Professore a contratto Master II livello “Gestione integrata dei patrimoni immobiliari -
Asset, Property & Facility Management - 2° edizione Universita La Sapienza, Roma
Membro Centro di Coordinamento Ricerca e Sviluppo (CCRS) della Provincia di Roma
Ideatore di una struttura a livello provinciale di trasferimento tecnologico dagli Enti di
Ricerca e Universitari del territorio alle imprese innovative del territorio della provincia
di Roma denominata poi “Officina delle Innovazioni”

2000 -2003

Direttore Strategia Sviluppo ed Investimenti (dirigente) EUR S.p.A. (Societa pubblica
partecipata al 90% dal Ministero dell’Economia e al 10% dal Comune di Roma).
Definizione della strategia di sviluppo della neo-nata S.p.A. Ridisegno
dell’'organizzazione delle attivita operative. Validazione interna della pianificazione
economico-finanziaria dei progetti di investimento di Eur S.p.A. tra i quali: Project
Financing Palazzo dello Sport; Project Financing Centro Congressi Italia (Nuvola);
Acquatic Center ex Velodromo. Pianificazione e controllo budget aziendale.
Pianificazione e co-start up societa controllata Eurnetcity (Eur S.p.A. - Acea S.p.A.). Co-
ideatore e fondatore di TEROTEC laboratorio per l'innovazione della manutenzione e
della gestione dei patrimoni urbani e immobiliari che annovera tra i soci le maggiori
societa italiane operanti nel settore del facility management.

1997 - 2000
Ricercatore senior CRESME RICERCHE S.p.A. (Centro Ricerche Economiche e Sociologiche
sul mercato delle costruzioni) per studi e ricerche sul mercato delle costruzioni italiano
ed europeo. Si rimanda ad apposita sezione per i principali lavori di ricerca, incarichi
svolti, partecipazioni a seminari e pubblicazioni

1991 - 1997
Commercialista
Gestione di uno studio professionale per l'elaborazione degli adempimenti civilistici e
fiscali e la consulenza in materia di bilancio, controllo di gestione.



Istruzione
2001 -2001
Corso in "Politiche e decisioni strategiche attraverso la simulazione" con 'uso di
software avanzati quali: DSLab, I Think, @ Risk
Sda Bocconi Milano

1994 - 1996
Corso in International Business European School of Economics (ESE) Roma

1989 - 1989
Iscrizione all'ordine dei Dottori Commercialisti ed Esperti Contabili di Roma n® 2815.

1984 - 1984
Diploma di maturita in ragioneria (58/60)
Lingue
Italiano lingua madre
Inglese First Certificed Cambridge Institute European level (*)

Understanding Speaking Writing
Listening Reading Spoken Spoken
interaction production
Proficient Proficient Proficient Proficient Independent

Cl user C1 user | user Cc1 user B2 user
Francese
Consulenza per la societd Protip Medical con sede a Strasburgo (Francia)
Portoghese
Permanenza di 2 mesi in Brasile
Spagnolo

Startup di una struttura alberghiera a Minorca (Isole Baleari)

20 FEBBRAIO 2026

Firmato digitalmente da:
< __Alessandro ladecola
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Raffaele La Regina

Nazionalita: Italiana Data di nascita: 11/12/1989 Sesso: Maschile

R, Numero di telefono: (+39) 3389066138 =% Numero di telefono: (+39) 0975395336

¥ Indirizzo e-mail: raffaele.laregina@gmail.com
@ Lavoro: Corso Giuseppe Mazzini, 66, 84030 San Rufo (SA) (Italia)

PRESENTAZIONE

Il mio obiettivo come farmacista € assicurare la soddisfazione dei bisogni di salute dei pazienti come massima
priorita, non solo all'interno della farmacia ma anche, e soprattutto, all'esterno. Su queste basi poggia il mio
operato quotidiano e la mia attivita di ricerca volta a creare e sperimentare modelli di assistenza rivolti ai pazienti
cronici in un'ottica di smart clinic, che permettano agli stessi di monitorare il loro stato di salute in modo agevole
grazie all'utilizzo delle nuove tecnologie e alla capillarita e alla professionalita dei Farmacisti di Comunita che
diventano loro Case Manager.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Segretario generale
Federfarma Salerno [ 04/2022 - Attuale ]

Citta: Salerno

Paese: Italia

Membro del Consiglio di Amministrazione
Sistema Farmacia Italia s.r.l. [ 11/2020 - Attuale ]
Citta: Roma

Paese: Italia

Segretario generale

Ordine dei Farmacisti della Provincia di Salerno [ 11/2020 - Attuale ]
Citta: Salerno

Paese: Italia

Amministratore Unico - Direttore Tecnico
Farmacia La Regina s.r.l. [ 05/2019 - Attuale ]
Citta: San Rufo

Paese: Italia

Docente universitario a contratto
Alta Scuola di Economia e Management dei Sistemi Sanitari - Universita Cattolica del Sacro Cuore [
01/2016 - Attuale ]

Citta: Roma
Paese: Italia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corso di Alta Formazione - Lettura ed interpretazione dell'ECG
Universita Telematica Pegaso [ 11/2021 - 04/2022 ]



mailto:raffaele.laregina@gmail.com

Master in eHealth and Telemedicine
Rome Business School [ 06/2020 - 06/2021 ]

Master in Assistenza Integrata Ospedale-Territorio
Universita Telematica Pegaso [ 06/2018 - 06/2019 ]

Master in Retail Management
Sole240re Business School [ 11/2017 - 02/2018 ]

Master in Amministrazione, Finanza e Controllo di Gestione
Sole240re Business School [ 04/2016 - 04/2017 ]

Master in Pharmacy Management
Alta Scuola di Economia e Management dei Sistemi Sanitari - Universita Cattolica del Sacro Cuore |
04/2015 - 04/2016 ]

Abilitazione alla Professione di Farmacista
Universita degli Studi La Sapienza [ 07/2014 ]

Laurea Magistrale in Farmacia
Universita degli Studi La Sapienza [ 03/2014 ]

PROGETTI DI RICERCA

AIHEMAF-P "An Innovative Healthcare Model for AF Patients"
[ Attuale ]

Studio Osservazionale No-Profit sul ruolo del Farmacista Territoriale e della Farmacia dei Servizi nel Case
Management del Paziente affetto da Fibrillazione Atriale ed in trattamento con Anticoagulanti Orali di Nuova
Generazione

Il Farmacista Territoriale ed il Case Management del Paziente Diabetico

[2017 -2018]

Studio Osservazionale No-Profit sul ruolo del Farmacista Territoriale e della Farmacia dei Servizi nel Case
Management del Paziente Diabetico

PUBBLICAZIONI

A New Case Manager for Diabetic Patients: A Pilot Observational Study of the Role of
Community Pharmacists and Pharmacy Services in the Case Management of Diabetic Patients

Link: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33086680/

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI

Premio all'Innovazione "Renato Grendene"
UTIFAR - Federfarma - FOFI - Fondazione Cannavo [ 11/2021 ]

Premio alle Promesse Giovanili "Osvaldo Moltedo"
UTIFAR - Federfarma - FOFI - Fondazione Cannavo [ 10/2019 ]

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33086680/

Altre lingue:

Inglese Spagnolo
ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1 ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Nadia Achaab

Telefono

3472649958

E-mail

nadiaachaab(@ gmail.com

Nazionalita

Italiana

Data e luogo di nascita

21/10/1992 Sora (FR)

Codice fiscale

CHBNDA92R6118380

Iscrizione Albo OPI

19632- OPI di Torino

Numero Partita IVA

11386830019

ESPERIENZE LAVORATIVE

Peniodo

Da Maggio 2022 ad ogg1

Azienda

Sanest srl

Posizione

AD e Presidente

Attivita

Sanest ¢ un’azienda sanitaria accreditata con la Regione Piemonte
nell’ambito delle cure domiciliari.

Oltre alla domiciliarita Sanest gestisce un poliambulatorio
multispecialistico, un centro prelievi, si occupa di programmi di
supporto al paziente, formazione e medicina del lavoro.
www.sanest.it

Oltre a dirigere 1’azienda, mu occupo di tutte le pratiche di
autorizzazione e accreditamento, nonché delle procedure interne di
qualita e della progettazione del lavoro.

Periodo

Da Maggio 2020 ad oggi

Tipologia di Attivita

Consigliera di Indirizzo Generale dell’Ente previdenziale degli
Infermieri, ENPAPI.

Attivita

Indirizzo strategico e rappresentanza istituzionale all’interno dell’Ente
previdenziale degli infermieri, contribuendo alla definizione delle
politiche generali in materia di assistenza, previdenza e supporto alla
libera professione infermieristica. Partecipo attivamente alle sedute del
Consiglio, con funzioni di controllo, proposta e approvazione dei
principali strumenti di programmazione economica e regolamentare
dell’Ente.

Periodo

Da Agosto 2015 ad oggi

Committente

Libera professione

Tipo d1 lavoro

Ho collaborato con decine di commuttenti nel territorio di Torno,
sviluppando competenze non solo cliniche ma anche di progettazione e
programmazione e direzione delle attivita.

(Alcuni tra i clienti con cui ho maggiormente collaborato dal 2015 ad
oggl sono: Farmacia Pensa, Laboratorio Analis1 Ansa, EGG SRL,
ASS.ISTE, punto De.Ga., Assiste)

Perodo

Dal 6/03/2017 al 8/03/2017

Committente

Regione Piemonte

1di4




Tipo di lavoro

Componente della commissione esami OSS in qualita di Esperto del
Settore Sanitario presso Istituto Flora.

Periodo

Dal 26/06/2015 al 30/06/2015

Committente

Regione Piemonte

Tipo di lavoro

Componente della commissione esami OSS in qualita di Esperto del
Settore Sanitario al C.S.F. Salotto Fiorito di Rivoli

Periodo

Dal 5/05/2015 al 7/05/2015

Committente

Regione Piemonte

Tipo di lavoro

Componente della commissione esami OSS in qualita di Esperto del
Settore Sanitario al CIAC di Cirie

DOCENZE A CONVEGNIE CORSI

Dal 2023 al 2025

“Farmacia dei servizi: focus sulle apparecchiature di maggior
diffusione presso le farmacie di comunita. Metodologie operative per
garantire la qualita del dato” corso ECM FAD con UNITO

29/09/2023

“L’infermiere libero professionista: una guida per orientarsi nel mondo
dell’iniziativa privata” con OPI di Torino ECM 44485

16/05/2023 | “Enpapi ¢ OPI (in)formano” corso ECM

04/03/2023

Responsabile scientifico e relatore: “Libera professione infermieristica:
ripiego o opportunita?” ECM 42394

Da Dicembre 2022 a
Maggio 2024

Docente corso OSS di “Legislazione sanitaria” ed “Elementi di primo
soccorso” presso CNOS-FAP Regione Piemonte Centro di Vigliano
Biellese

Dicembre 2022

“Corso teorico-pratico riguardante 1’esecuzione dei tamponi diagnostici
da parte del farmacista di comunita” per I’ Associazione titolari di
Farmacia della Provincia di Cuneo

Giugno 2022

“ Presa in carico dei pazienti cronici: utilizzo di strumenti idonei per il
monitoraggio dell’aderenza alla terapia” ECM 355185

Giugno 2022 | “Servizi di secondo livello, focus sulla telemedicina” ECM 355179

Nel 2022

“Corso teorico-pratico riguardante 1’esecuzione dei tamponi diagnostici
da parte del farmacista di comunita” ECM 347408

Dal 2021 ad oggi

Docente corso OSS in “Area igienico-sanitaria” presso Inforcoop
Ecipa Torino

dal 2021 al 2022

“Corso teorico-pratico riguardante 1’esecuzione dei tamponi diagnostici
da parte del farmacista di comunita” presso L’Ordine dei Farmacisti
di Torino
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Dal 2014 ad oggi

Docente, Istruttore e Direttore di corsi di BLSD e corsi di primo
soccorso con Sanest, AICR e Piemonte Cuore Onlus

03/06/2015

“Al cuore del problema- The heart of the problem”
La cultura della defibrillazione precoce. Esperienze, realta e normative
a confronto in Italia e in Europa.

STUDI CONDOTTI

Titolo

“Indagine sull’efficacia dei corsi di formazione agli enti esterni al 118
sull’uso del DAE. Uno studio descrittivo” (Tesi di laurea)

Titolo

“I1 ruolo del coordinatore infermieristico nel sistema motivazionale
degli operatori sanitari” (Tesi Master di Coordinamento)

Titolo

“Relazione d’aiuto e umanizzazione delle cure: infermieristica
territoriale come possibile prospettiva” (Tesi Master Management delle
cure Territoriali)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Titolo di studio

Master di I livello in Management per le funzioni di coordinamento
nell’area delle professioni sanitarie

Data di conseguimento

22/07/2021

Ente

Universita Pegaso

Titolo di studio

Master di I livello in Management delle Cure Primarie e
Territoriali

Data di conseguimento

11/11/2020

Ente

Universita Lum Jean Monnet

Titolo di studio

Laurea in Infermieristica con votazione 107/110

Data di conseguimento

04/11/2014

Ente

Universita degli studi di Torino

Qualifica conseguita

Istruttore BLSD (EFR)

Data di conseguimento

23/03/2014

Ente accreditato

Associazione Torino Piemonte Cuore

Qualifica conseguita

Esecutore BLSD (autorizzazione Regione Piemonte n°2014)

Data di conseguimento

27/10/2013

Ente accreditato

Atlantide Diving College ASD

Titolo di studio

Diploma Scientifico con votazione 88/100

Data di conseguimento

14/07/2011

Istituto

Liceo Scientifico Galileo Ferraris di Torino

LINGUE

Italiano

Madrelingua

Arabo

Ottimo

Inglese

Buono
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CONOSCENZE INFORMATICHE
Ottime capacita di uso degli strumenti tecnologici e informatici di uso comune.

CAPACITA E COMPETENZE

Solida leadership operativa e strategica, maturata nella gestione di team multidisciplinari in ambito
sanitario.

Ottime capacita decisionali e di problem solving anche in contesti ad alta complessita e pressione.
Competenze avanzate in pianificazione dei servizi, gestione delle risorse umane e ottimizzazione
dei processi.

Esperienza diretta nella progettazione e realizzazione di gare pubbliche, accreditamenti sanitari e
relazioni istituzionali.

Eccellenti doti comunicative e relazionali, orientate alla costruzione di rapporti di fiducia con
stakeholder pubblici e privati.

Attitudine al miglioramento continuo, alla digitalizzazione dei processi e all’innovazione
organizzativa.

Forte senso di responsabilita, orientamento al risultato e capacita di coniugare visione
imprenditoriale e cura del dettaglio.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali in conformita alla legislazione vigente per il
rispetto della privacy (196/2003).
Torino, 20/01/2026

e At
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