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PROGETTO FORMATIVO 

Preparazione alla colonscopia: supporto al paziente e ruolo del farmacista 
 

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA 
Farmacisti, farmacisti ospedalieri 
 

PERIODO DELLA FORMAZIONE 
16 GIUGNO  2026 
 

MODALITA’ DI FRUIZIONE 
Residenziale SEDE:  
Assiprofar - Federfarma Roma 
Via dei Tizii, Roma 
 

RAZIONALE 

La colonscopia è fondamentale per prevenire e diagnosticare precocemente le malattie del colon-retto. 
Una preparazione intestinale scorretta compromette l’esame e può richiederne la ripetizione. 

I pazienti si rivolgono al farmacista per chiarimenti sui dubbi e sulle modalità di preparazione alla 
colonscopia 

Il farmacista rappresenta quindi un punto di riferimento fondamentale per garantire la corretta 
informazione, offrendo un counselling ottimale per migliorare l’aderenza del paziente e promuovere la 
sicurezza della procedura.  

 
 

OBIETTIVI FORMATIVI 
Rafforzare le competenze tecnico-scientifiche e comunicativo-relazionali del farmacista nella gestione del 
paziente che deve eseguire una colonscopia, migliorando la qualità della preparazione intestinale e la 
sicurezza dell’esame. 
Il corso deve offrire approfondimenti per far:  

• comprendere l’importanza della corretta preparazione intestinale ai fini diagnostici. 

• conoscere le principali tipologie di preparati per colonscopia e le loro modalità d’uso. 

• saper fornire informazioni chiare e personalizzate ai pazienti (tempistiche, alimentazione, gestione 
terapie concomitanti, ecc) 

• Gestire pazienti con comorbidità o in terapia cronica, riconoscendo possibili controindicazioni e 
fornendo indicazioni specifiche 

• Migliorare l’aderenza del paziente attraverso strategie di counselling chiare e patient-friendly. 

• Riconoscere segnali di allarme che richiedono l’invio al medico. 



 
 

2 
 

PROGRAMMA 
Il corso residenziale e’ della durata complessiva di 3 ore .  
Al termine del corso, per ottenere i crediti formativi ECM è necessario compilare i questionari 
“Questionario finale di apprendimento” e “Scheda qualità percepita”.  
Le Risposte dovranno essere corrette almeno per il 75% del test, quoziente minimo per considerare 
superata la prova.  
Si stima che il corso dà diritto all'acquisizione di 3 crediti ECM, validi su tutto il territorio nazionale. 

 

 
TITOLO DELL EVENTO 

Preparazione alla Colonscopia: supporto e ruolo del farmacista 
                     16 GIUGNO  2026 

Assiprofar - Federfarma Roma 
Via dei Tizii, Roma 

 
 
PROGRAMMA 

Moderazione:  Lorella Bertoglio 

 
20:15  Wellcome Coffee        
20:30   Introduzione e benvenuto    F. Ficuccilli /A.Ciconetti  
20:40  Importanza dello screening      F. Ficuccilli  
21:00  La colonscopia e la preparazione intestinale                F. Ficuccilli    
 Gamification: Domande e risposte 
 
21:25 L’evoluzione e le tipologie dei preparati intestinali:  

differenze, vantaggi e limiti     A.Ciconetti   
  21:45 Gestione della compliance del paziente -   F. Ficuccilli / A.Ciconetti   

Gamification: Domande e risposte 
 

22:10 La preparazione intestinale e i pazienti fragili   F. Ficuccilli 
22:30  La preparazione intestinale e l’interazione con altri farmaci F. Ficuccilli 
22:50  Ruolo del farmacista nel counseling    A.Ciconetti  
     
23:00   Esempi di esperienze pratiche: profili pazienti e gestione     F. Ficuccilli / A.Ciconetti  
23:15 - 23:20  Q&A - Take home messages      
  Chiusura dei lavori scientifici 

  

Faculty  
• Dr Fabrizio Ficuccilli  - Responsabile Scientifico e Relatore 

• Dr. Cicconetti Andrea  - Relatore 

• Sigra Lorella Bertoglio  - Giornalista e moderatrice 
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RUOLO COGNOME RELATORE NOME RELATORE LAUREA SPECIALITA' AFFILIAZIONE

Dr Ficucilli Fabrizio
Medicina e 

chirurgia

Gastroenterologia ed 

Endoscopia Digestiva

Specialista Chirurgia Apparato Digerente ed 

Endoscopia Digestiva

Clinica Quisisana, Roma 

RUOLO COGNOME RELATORE NOME RELATORE LAUREA SPECIALITA' AFFILIAZIONE

Dr Cicconetti Andrea Farmacista Farmacista Presidente Federfarma, Roma


