SUMMEE

PROGETTO FORMATIVO

FIRST
From Innovation to Real-world: S1P Treatment in MS

= Provider ECM: SUMMEET SRL — ID 604
= Data: 4 Giugno — 10 Settembre 2026
= Sede: Palazzo Caracciolo

Via Carbonara, 112 — 80139 Napoli

= Tipologia: FSC - Gruppo di miglioramento
= Responsabile scientifico: Maddalena Sparaco
= Obiettivo: Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti,

migliorare le capacita relazionali e comunicative, fare
acquisire conoscenze teoriche e pratiche sulle recenti
innovazioni, motivare il proprio paziente al proseguimento
della terapia e renderlo consapevole dell’elevato rischio
che comporta la non prosecuzione o avviamento della

stessa.
= Destinatari: 4 medici chirurghi (discipline: neurologia)
= Durata - crediti: 9 ore formative
RAZIONALE SCIENTIFICO

La sclerosi multipla (SM) & una patologia neurodegenerativa autoimmune cronica, causata da una reazione
anomala delle difese immunitarie che attaccano alcuni componenti del sistema nervoso centrale, non
riconosciuti dall’organismo come self. La SM colpisce, secondo le stime, circa 2,8 milioni di persone nel
mondo, di cui 1.200.000 in Europa e circa 133.000 in Italia. In particolare, circa I'85% delle persone
diagnosticate con sclerosi multipla ha un esordio di malattia con decorso recidivante-remittente,
caratterizzato da episodi acuti di malattia (ricadute) alternati a periodi di completo o parziale benessere
(remissione).

Il corso si pone I'obiettivo di approfondire le tematiche legate alla gestione dei pazienti con SM attraverso
la modalita di formazione sul campo. | gruppi di miglioramento porteranno la propria esperienza in un
confronto interattivo mirato a fornire aggiornamenti in merito agli approcci terapeutici pil innovativi,
ottimizzando la pratica clinica e di conseguenza la qualita della vita dei pazienti con SM.
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SUMMEE

PROGRAMMA SCIENTIFICO

PRIMO INCONTRO

Ore 14.30

Ore 14.45

Ore 15.00

Ore 15.10

Ore 15.30

Ore 15.50

Ore 15.50

Ore 16.00

Ore 17.30

Apertura segreteria e accoglienza partecipanti

Introduzione agli obiettivi del corso
Maddalena Sparaco

Aggiornamento sui fattori prognostici precoci e sull'impatto delle recenti revisioni dei
McDonald Criteria nella stratificazione del rischio e nel timing delle decisioni terapeutiche
Maddalena Sparaco

Confronto tra modulatori S1P di prima e seconda generazione: selettivita recettoriale,
profilo di sicurezza e considerazioni nel decision-making terapeutico
Maddalena Sparaco

Personalizzazione della scelta terapeutica nei diversi tipi di paziente in terapia con
Ponesimod:

e Naive

e Esordio tardivo

e Paziente con comorbidita
Sara Casertano, llaria Cerillo, Fabiana Rossi, Sara Scannapieco

Quando e perché considerare uno switch a modulatore S1P:
e Per mancata efficacia delle platform therapy (early switch)
e Pertollerabilita
e Per exit strategy (da anticorpi monoclonali)
e Per gestione post-induzione
Sara Casertano, llaria Cerillo, Fabiana Rossi, Sara Scannapieco

Discussione interattiva
Sara Casertano, llaria Cerillo, Fabiana Rossi, Sara Scannapieco

Roundtable SM: I'opinione degli esperti in tema di Management del paziente con Sclerosi
Multipla

- L'importanza del percorso diagnostico

Disease Modifying Treatment

Ridurre la progressione della disabilita

Opzioni di trattamento e de-escalation/switch terapeutico dagli anticorpi monoclonali
- Il paziente RR-SM, SP-SM e PP-SM

Sara Casertano, llaria Cerillo, Fabiana Rossi, Sara Scannapieco

Illustrazione degli obiettivi e delle modalita della formazione sul campo
Maddalena Sparaco

Summeet S.r.l. C.F./P.IVA 03106080124 T |
via Paolo Maspero, 5 - 21100 Varese Codice SDI MSUXCR1 ACM | /
Tel. +39 0332 231416 - Fax +39 0332 317748 REA di Varese 323150 T | ukas
Email info@summeet.it - PEC summeet@secmail.it Capitale Sociale 1.V. 11.000,00 €

AZIENDA CERTIFICATA UNI EN 1SO 9001

Web www.summeet.it Societa con Socio Unico CERTIFICATO NO. 102354Q


mailto:info@summeet.it
mailto:summeet@secmail.it
http://www.summeet.it/

SUMMEE

Ore 17.45 Take Home Message e chiusura
Maddalena Sparaco

FORMAZIONE SUL CAMPO
Durata: 4 ore

La Formazione sul Campo si svolgera nel periodo compreso tra il primo e il secondo incontro. Rappresenta
la fase centrale e applicativa del progetto, in cui i partecipanti sono chiamati a mettere in pratica, nella

propria realta clinica, quanto appreso durante il

incontro

primo incontro:

» Applicare le conoscenze acquisite nella gestione di pazienti con SM
» lIdentificare e selezionare 2 profili pazienti in base a quanto discusso nel primo incontro (Naive,
Esordio tardivo e Paziente con Comorbidita)

» Documentare e inserire in un draft strutturato le esperienze raccolte in preparazione al confronto

nel secondo incontro

SECONDO INCONTRO

Ore 15.30 Apertura evento e accoglienza partecipanti

Ore 16.00 L'esperienza degli specialisti durante la FSC:
- Presentazione delle esperienze condivise
- Prospettive operative: verso un modello condiviso di gestione terapeutica nella SM
Maddalena Sparaco e Sara Casertano, llaria Cerillo, Fabiana Rossi, Sara Scannapieco

Ore 18.00 Take Home Message e chiusura dei lavori
Maddalena Sparaco
ACRONIMI
$1P Sfingosina 1-Fosfato
RR-SM Sclerosi Multipla Recidivante-Remittente
SP-SM Sclerosi Multipla Secondariamente Progressiva
PP-SM Sclerosi Multipla Primariamente Progressiva
NOME E
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
Maddalena Medicina e Neurologia Dirigente medico UOSD Neurologia Il dell'Azienda
Sparaco chirurgia g Ospedaliero Universitaria Vanvitelli di Napoli
Sara Medicina e Neurologia Dirigente medico UOC Neurologia dell'Azienda
Casertano chirurgia g Ospedaliera Sant'Anna e San Sebastiano di Caserta
Ilaria Cerillo Mgdlcma € Neurologia Medico specialista, Napoli
chirurgia
Fabiana ROSsi Mgdmma e Neurologia D.|r|gent§ medico presso l'Azienda Ospedaliera dei Colli
chirurgia di Napoli
- Medico specialista presso Centro Sclerosi Multipla
Sara Medicina e . , . o o .
. L Neurologia dell'Ospedale San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona di
Scannapieco | chirurgia Salerno
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