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Le cure palliative quale ponte tra ospedale e territorio nei pazienti fragili e complessi
(cod. ministeriale , Ed. 1)

accreditato ECM con le caratteristiche sotto riportate

Razionale Il sistema sanitario, oggi, si trova davanti a sfide nuove, prima fra tutte far fronte ai
bisogni di una popolazione crescente di malati, una parte sempre più anziani, affetti da
malattie cronico degenerative in fase avanzata o terminale, in condizioni cliniche di
estrema fragilità e di grave sofferenza. Nei pazienti fragili e complessi rientrano anche
neonati, bambini e adolescenti con malattie inguaribili e le loro famiglie con le loro
caratteristiche peculiari.

Per queste persone, le Cure Palliative rappresentano una risposta in termini di qualità della
vita, di supporto nel controllo dei sintomi e del dolore ma anche nella gestione degli aspetti
psicologici ed esistenziali.

Diventa fondamentale potenziare l'approccio palliativo, la presa in carico precoce e la
continuità dell'assistenza, garantendo Cure Palliative e terapia del dolore in tutti i setting
assistenziali, in una prospettiva di integrazione e complementarietà alle terapie attive e
migliorare e studiare le cure palliative geriatriche e pediatriche.
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Professioni - ASSISTENTE SANITARIO
- DIETISTA
- EDUCATORE PROFESSIONALE
- FARMACISTA
- FISIOTERAPISTA
- IGIENISTA DENTALE
- INFERMIERE
- INFERMIERE PEDIATRICO
- LOGOPEDISTA
- MEDICO CHIRURGO
- ODONTOIATRA
- OSTETRICA
- PSICOLOGO
- TECNICO AUDIOMETRISTA
- TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE
CARDIOVASCOLARE
- TECNICO DELLA PREVENZIONE NELL\'AMBIENTE E NEI LUOGHI DI LAVORO
- TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA
- TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA
- TECNICO ORTOPEDICO
- TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA
- TECNICO SANITARIO LABORATORIO BIOMEDICO
- TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA' DELL'ETA' EVOLUTIVA
- TERAPISTA OCCUPAZIONALE
- MASSOFISIOTERAPISTA



Discipline - ASSISTENTE SANITARIO
- DIETISTA
- EDUCATORE PROFESSIONALE
- FARMACIASTA PUBBLICO DEL SSN (OSPEDALIERA)
- FARMACISTA DI ALTRO SETTORE
- FARMACISTA TERRITORIALE
- FISIOTERAPISTA
- IGIENISTA DENTALE
- INFERMIERE
- INFERMIERE PEDIATRICO
- LOGOPEDISTA
- ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA
- ANATOMIA PATOLOGICA
- ANESTESIA E RIANIMAZIONE
- ANGIOLOGIA
- AUDIOLOGIA E FONIATRIA
- BIOCHIMICA CLINICA
- CARDIOCHIRURGIA
- CARDIOLOGIA
- CHIRURGIA GENERALE
- CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE
- CHIRURGIA PEDIATRICA
- CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA
- CHIRURGIA TORACICA
- CHIRURGIA VASCOLARE
- CONTINUITA' ASSISTENZIALE
- CURE PALLIATIVE
- DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA
- DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO
- EMATOLOGIA
- ENDOCRINOLOGIA
- EPIDEMIOLOGIA
- FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA
- GASTROENTEROLOGIA
- GENETICA MEDICA
- GERIATRIA
- GINECOLOGIA E OSTETRICIA
- IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE
- IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA' PUBBLICA
- LABORATORIO DI GENETICA MEDICA
- MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO 
- MALATTIE INFETTIVE
- MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA
- MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE
- MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO
- MEDICINA DELLO SPORT
- MEDICINA DI COMUNITA'
- MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA
- MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE
- MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)
- MEDICINA INTERNA
- MEDICINA LEGALE
- MEDICINA NUCLEARE
- MEDICINA TERMALE
- MEDICINA TRASFUSIONALE
- MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA
- NEFROLOGIA
- NEONATOLOGIA
- NEUROCHIRURGIA
- NEUROFISIOPATOLOGIA
- NEUROLOGIA
- NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
- NEURORADIOLOGIA
- OFTALMOLOGIA
- ONCOLOGIA
- ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE
- ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
- OTORINOLARINGOIATRIA
- PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA)
- PEDIATRIA
- PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA)
- PSICHIATRIA
- PSICOTERAPIA (MEDICO)
- RADIODIAGNOSTICA
- RADIOTERAPIA
- REUMATOLOGIA
- SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA
- UROLOGIA
- ODONTOIATRIA
- PSICOLOGIA
- PSICOTERAPIA (PSICOLOGO)
- TECNICO AUDIOMETRISTA
- TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE
CARDIOVASCOLARE
- TECNICO DELLA PREVENZIONE NELL'AMBIENTE E NEI LUOGHI DI LAVORO
- TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA
- TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA 
- TECNICO ORTOPEDICO



- TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA
- TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA' DELL'ETA' EVOLUTIVA
- TERAPISTA OCCUPAZIONALE
- TERAPISTA OCCUPAZIONALE Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento
- MASSOFISIOTERAPISTA Iscritto nell'elenco speciale ad esaurimento ex art. 5 D.M.
09.08.2019

Obiettivo formativo 9. INTEGRAZIONE TRA ASSISTENZA TERRITORIALE ED OSPEDALIERA

Competenze di processo Questo evento vuole essere un momento di conoscenza e integrazione tra la realtà delle cure
palliative Territoriali e ospedaliere della Toscana, in particolare integrare l'attività di
studio e ricerca dell'Università con l'attività di studio e ricerca della Società scientifica Cure
Palliative regionale il operante su tutto il territorio della regione Toscana. Rimane al
centro di tutto il paziente con la sua famiglia.
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PROGRAMMA  

 
08:30 Registrazione dei partecipanti 
09:00 Saluti Autorità e Apertura dei lavori  
 
 Introduzione della giornata – Gianluca Villa (Firenze) 
 

09:30  I Sessione: LE CURE PALLIATIVE COME MODELLO DI CURA 

 Transizione ospedale-territorio per i pazienti fragili e complessi 
 
Moderatori: Martina Donzellini (Pistoia), Sabrina Pientini (Prato) 
 
09:30  Le cure palliative nel paziente fragile: principi, modelli e responsabilità 

Patrizia Giardina (Pistoia) 
 

09:50 Continuità assistenziale e coordinamento tra setting di cura 
Alessandro Bussotti 
 

10:10  Fragilità sociali e accesso alle risorse nel passaggio ospedale–territorio 
Elisa Guerrieri (Reggio Emilia) 
 

10:30  L’équipe multiprofessionale, gli ETS come strumento di integrazione  
Tania Piccione (Palermo) 
   

11:00  Discussione con gli esperti 
  
11:15  Pausa lavori 
 
 

11:30  II Sessione: DECIDERE E COMUNICARE NELLA COMPLESSITÀ  

Il lessico delle cure palliative come strumento di cura 
 
Moderatori: Federica Fabbrini (Firenze), Costanza Galli (Livorno) 
 
11:30  Le parole della cura: il lessico delle cure palliative tra tecnica, etica e relazione 

Emanuela Romano 
 

11:45  Proporzionalità delle cure e governo dell’incertezza clinica 
Gianluca Villa (Firenze) 
 

12:00  Comunicazione difficile e gestione dei conflitti 
Michela Zaccherini (Firenze) 
 

12:15  Valori, senso e accompagnamento nelle scelte di cura 
Annagiulia Ghinassi (Firenze) 
 

12:30  Discussione con gli esperti 
  
12:45  Pausa Pranzo 
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14:00  III Sessione: I BISOGNI COMPLESSI DEL PAZIENTE VULNERABILE 

Dolore, sintomi e sofferenza multidimensionale 
 
Moderatori: Angela Gioia, Sabrina Pientini (Prato) 
 
14:00  I bisogni complessi nel paziente vulnerabile: una lettura clinica integrata.  

Dal dolore cronico al BTcP - Alessandro Valle (Torino)  
 

14:30  Il dolore e qualità di vita nel paziente oncologico: principi irrinunciabili per il medico 
Renato Vellucci (Firenze) 
  

14:50 La Cannabis in cure palliative 
Grazia Armento (Roma) 
 

 15:10  Cure palliative pediatriche: specificità cliniche e organizzative 
Cristina Beltrami (Firenze), Alessandro Monaci (Grosseto) 

 
15:30  Il corpo fragile: identità, dignità e funzione: il punto di vista dell’infermiere del territorio  

Sara Codenotti (Siena) 
 

 15:45  Prendersi cura dei bisogni spirituali  
Barbara Carrai (Prato) 
 

16:00  Interventi non farmacologici sul dolore e sulla funzione ed il ruolo della Comunicazione Aumentativa 
Alternativa nella definizione dei bisogni  
Claudia Lilli, Chiara Orlando, Frine Paoli, Claudia Tuoni 

 
 
16:30  Chiusura del Convegno 
 


