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XVI CONGRESSO SEZIONE SICILIA 

SOCIETA’ ITALIANA DI PSICHIATRIA 

Hotel Astoria Palace 

Palermo 11-12 giugno 2026 

 

Topics 
Schizofrenia e Disturbi psicotici: update delle terapie 

Disturbi dell’Umore: update delle terapie 

Adolescenza e Generazione Z: il ruolo della Psichiatria  

Nuove Sostanze Psicoattive: update sulle cure ed organizzazione dei Servizi 

I Percorsi di cura per gli Autori di Reato 

Violenza di Genere 

Migranti e traumi: percorsi di cura personalizzati 

Il nuovo Piano d’Azione e l’organizzazione dell’assistenza psichiatrica in Sicilia  

Razionale Scientifico  
Il nuovo Piano d’Azione per la Salute Mentale prevede una serie di innovazioni che miglioreranno 

la qualità dei Servizi resi alla popolazione, adeguando l’organizzazione dei Dipartimenti di Salute 

Mentale alle nuove richieste di trattamento. Lo sviluppo di nuove strategie terapeutiche per la 

Schizofrenia e per i Disturbi dell’Umore è orientato al Recovery ed al miglioramento della Qualità 

della vita, in un’ottica di personalizzazione dei trattamenti. 

Nuove e vecchie Sostanze d’Abuso richiamano l’attenzione su nuovi modelli interpretativi 

psicopatologici che richiedono interventi terapeutici integrati e sono inoltre causa di nuove forme 

di Dipendenze. 

La gestione degli Autori di Reato affetti da patologia psichiatrica rappresenta una forte 

sollecitazione per l’Organizzazione dei Servizi. 

La violenza di genere e l’aumento generalizzato dell’intolleranza verso i soggetti fragili e diversi 

generano nuove sofferenze e richieste di trattamento differenziato dai normali Percorsi di Cura. 

Segreteria Scientifica 

Marcello Di Fiore 

Diego Quattrone 

Salvatore Varia 
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Programma Scientifico 

Giovedì 11 giugno 

Ore 15.00 Saluto delle autorità  

Prof. Roberto Lagalla, Sindaco di Palermo 

Prof. Alberto Firenze, Direttore Generale ASP Palermo 

Dott. Maurizio Montalbano, Direttore DSM ASP Palermo 

 

Introduzione ai temi Congressuali 

 

Ore 15.30 La Mission dei Dipartimenti di Salute Mentale 

Moderatore: Massimo Cacciola, Giuseppe Minutolo 

Linee-guida per la gestione delle emergenze nei Servizi Psichiatrici di Diagnosi e Cura  

Guido Di Sciascio 

Profili di personalità nei disturbi del neurosviluppo dell’adulto Clemente Cedro 

I Percorsi di Cura per Autori di Reato con patologia psichiatrica: esperienze in Sicilia e l’applicazione 

del Piano di Salute Mentale Salvatore Varia 

L’esperienza della REMS di Caltagirone Salvatore Aprile 

Dibattito  

Discussant Antonio Francomano 

 

Ore 18.00 Meet the Expert 

La gestione dei pazienti in trattamento con longer acting 

Introduzione: Gaetano Vivona 

Relatori: Carmencita Mangano, Francesca Picone, Sebastiano Triolo 

Ore 19.00 Assemblea dei Soci  

 

 

Venerdì 12 giugno 
Ore 9.00 La violenza: problema clinico o sociale 

Moderatori: Anna Carreca, Domenico Micale 

La Resilienza come risposta al clima di ostilità Francesco Chimenz 

La violenza contro gli operatori sanitari Marcello Di Fiore 

Il Maschio fragile (presentazione del libro) Emi Bondi 

Dibattito 

Discussant Lorenzo Messina 
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Ore 11.00 Update sulle depressioni: inquadramento nosografico, trattamento integrato e gestione 

delle forme resistenti 

Moderatori: Eugenio Aguglia, Daniele La Barbera 

 

Traiettorie depressione tra categorie e dimensioni Maria Rosaria Anna Muscatello  

Le depressioni nelle età della transizione Maria Signorelli  

La prospettiva e il trattamento dei fenotipi depressivi complessi Diego Quattrone 

 
Ore 12.30 La cura personalizzata: casi clinici interattivi 
Introduce Laura Ferraro 
Relatori: Giovanna Marrazzo, Laura Ferraro, Giulia Golfi 

                 e Specializzandi di Psichiatria, Università di Palermo 

 

Ore 14.00 Chiusura dei lavori 

Il Congresso è un evento residenziale in fase di accreditamento ECM. 

È rivolto a n. 60 medici chirurghi con specializzazione in: geriatria, neurologia, neuropsichiatria 

Infantile, psichiatria.  
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Curriculum Vitae 
Europass 

  

  

 
Informazioni personali   

Nome(i) / Cognome(i)  Francesca Picone  
 PCN FNC 65 B62 G 273 E 

 

   
     
   

E-mail francescapicone@asppalermo.org  
  

 
Cittadinanza  Italiana  

  

 
   

  

 
Sesso  Femminile  

  

 
Settore professionale  Medico-sanitario.   

 01/06/2025 1 Palermo-Misilmer
incarico quinquennale, Dipartimento Salute Mentale, Dip. Patologiche e NPIA, ASP 
Palermo. 

 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
 

01/11/2021 Direttore Medico di Psichiatria, U.O.C. Modulo 9 - Partinico/Carini , con 
incarico quinquennale, Dipartimento Salute Mentale, Dip. Patologiche e NPIA, ASP 
Palermo al 31/05/2025. 
01/12/2021 Delega funzioni Direttore U.O.C. Modulo 3 con nota Prot. n. 
15548/DSM/2025 del 10/01/2025 del Direttore DSM, ASP Palermo. 
16/03/2021 Referente Attività Mod. 3, DSM, ASP Palermo. 
10/06/2020 Dirigente Medico Psichiatra, SPDC, Mod.3, DSM, ASP Palermo 
10/03/2020 Sostituto Direttore UOC Dipendenze Patologiche - Dipartimento Salute 
Mentale, Dip. Patologiche e NPIA, ASP Palermo 
 
01/09/2012 Responsabile U.O.S. SerT Montelepre, ASP Palermo. 

 

 . 6 di Palermo unico 

Dipartimento delle Dipendenze Patologiche. 

 

Palermo., in atto Amb. U.O. Ser.T Pa 4 ASP Palermo, Via A. da Messina n. 3 - U.O.C.  
Dipendenze Patologiche - Dipartimento di Salute Mentale, Dipendenze Patologiche, 

 

clinica delle dipendenze da sostanze e le nuove dipendenze, in particolare del gioco 

competenza, rivolti a studenti ed anche ad insegnanti 
 
27.12.93 al 15.02.99  D.S.M. ex U.S.L. 59 di Palermo come assistente medico a 
tempo pieno di Psichiatria. 
 
Presso la Salute Mentale (C.R.D., Centro Residenziale Donne e successivamente 

riabilitativa. 
 

 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Direttore Generale, ASP Palermo via G. Cusmano, 90144 Palermo  
Tipo di attività o settore Direzione Modulo 1, Palermo/Misilmeri - Dipartimento di Salute Mentale, 
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Istruzione e formazione   
  

 
Date 26.07.1989  

Titolo della qualifica rilasciata        Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita con 110/110 e lode e tesi degna di menzione presso  
        

 

Specializzazione post laurea 
                                                          Data 

 
 30.11.1993 

 

      Specializzazione  
     Studi di Palermo. 

 

 

                                 Altri titoli post laurea 
                                                          Data 

 
 20.09.2019 
Idoneità alle Funzioni di Direzione di Struttura Complessa avendo superato in data 11.05.2021 

e 
 Corso 20/09/2019, Fine Corso 11/05/2021), presso Centro Formazione Sanitaria 

Sicilia, Ordine dei Medici, Palermo. 
              
 08.04.2008 
Idoneità alle Funzioni di Direzione di Struttura Complessa, avendo superato in data 8.4.2008 

 presso Centro Formazione Sanitaria 
Sicilia, Ordine dei Medici, Palermo. 
 
 25.09.2004 
Diploma di Psicologo Analista, conseguito presso il C.I.P.A. (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
Istituto di Roma, riconosciuto dal M.U.R.S.T. 
Socio Analista del C.I.P.A (Centro Italiano di Psicologia Analitica) Istituto di Roma dal 13/10/2004 al 

Meridionale e la Sicilia.  
Abilitazione alla docenza presso il C.I.P.A. (Centro Italiano di Psicologia Analitica). 
 
-Formatore GAP - 

tecnico-scientifiche, coordinate e finalizzate alla prevenzione, alla cura e al trattamento del GAP e 
inistri, 

Dipartimento Politiche Antidroga. Roma, 3-4-5- Luglio, 2013. 
-
Prevenzione del GAP, come da D.A. n. 495/15, pubblicato GURS 24.04.2015. 
-Membro del Tavolo Tecnico Regionale Permanente per la prevenzione delle dipendenze da 
sostanze e comportamenti, come da D.A. n. 517/2019/serv.5. 
-
Prevenzione 2020-2025, per il Macrobiettivo delle Dipendenze (M.O.2 Dipendenze e problemi 
correlati). 
-Membro del Tavolo Tecnico Regionale Permanente per la prevenzione delle dipendenze da 
sostanze e comportamenti, come da D.A. n.52/2023. 
-Incarico di Responsabile scientifico per le attività formative (Modulo base e Modulo specialistico) 
del Progetto Regionale di Formazione per la Prevenzione del gioco d'azzardo patologico FORGAP 
2022/2023 - Gennaio 2024 - Dicembre 2024. 
-
fenomeno della dipendenza grave, decreto di ricostituzione interministeriale del gennaio 2023. 
-Resp. Scientifico dei Progetti sul DGA per la ASP di Palermo. 
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Capacità e competenze personali  

Madrelingua(e)  Italiano  
   

Altra(e) lingua(e) Inglese  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto  

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale   
Lingua   avanzato  avanzato  avanzato  avanzato  avanzato  

   

Capacità e competenze informatiche 

 
 
 
 
 
 

Pubblicazioni: 

 
                                         eccellente  
                                         eccellente  

                                         eccellente  
        eccellente  

 

 

 

 pag 135-144. 

 

 

nica 
e Psicopatologia. a cura di: Caretti V., La Barbera D., Raffaello Cortina, 2004. 

-71, Giugno- Novembre 2009, 
Navarra Editore. 

gli 
Psicologi, anno XI, num. 8, Dic. 08, 22-23. 

 
provincia di Palermo anno 2008. Osservatorio Dipendenze patologiche  ASP Palermo. pp. 116-120. 

tion: una 
lettura evolutivo- -12, Ed. Publiedit)  

-28 Febbraio 2010, Vivarium, Milano 2011, 
pp.195-215. 

-
ditore, 

Roma, 2010, pp. 85-92. 

2012, pp. 83-105. 

Federserd Informa n. 22, n. 38 - anno XI Ottobre 2013, 35-36. 

-
1, 2014, Zolfo, pp. 56-65, Nuova Ipsa Editore, Palermo. 

patia: 
-10 Dicembre 2013, Assessorato della Salute DASOE, 2014. 

-Allegato n. 3 e-Sanit@ 2015, 31. 

n. 
27, 33-35, novembre 2015. 

Int J Ment Health Addiction, Springer, 
December 2015, Volume 13, Issue 6, pp. 728 739 

18) Maniaci G, Piccoli T., Picone F., La Tona G., Gagliardo C., Serra S., Lipari A., Scardina S., Goudriaan A.E., Van Holst R.J.,  

Go- Poster presentato al10th FENS Forum of Neuroscience, Copenhagen, 2-6 Luglio 2016. 
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Pubblicazioni: cess 
J Gambl Stud, Springer, Published on line 22 August 2016.

20) Maniaci G, Piccoli T., Picone F., Dimarco T., Serra S., van Holst R.J., Goudriaan A.E., Lipari A., Scardina S., Gagliardo C., 

sottoposti ad un task Go- Federserd Informa n. 28, n. 46 anno XIII Ottobre 2016, 30-31.2

-
Jurnal Clinical Psychology, vol. 4, n° 3, 2016 cab.unime.it/journals/index.php/MJCP/article/view/1329/pdf_1

- 6 Dicembre 2015, StreetLib Writer, Vol. 1, 2016.

or 
-545. 

e   
Acta Mediterranea, 2018, 34:889.

-158.

Novembre, E. Aragona, C. Prestifilippo. Ed. Qanat, 2020.

e 
-2019 

Un Lustro di Salute. 5 anni di attività del Piano Regionale di Prevenzione in Sicilia. Assessorato alla Salute DASOE, pp.107-
129, Marzo 2020

28) Piccoli T., Maniaci G. Collura g., Gagliardo C. Brancato A., La Tona G., Gangitano M., La Cascia C., Picone F., Marrale M., 

Evidence of a role for the cerebellum. Behavioural Brain Research 390 (2020) 1-9.

Bullettin X, 2/2022, Speciale Decennale, pp. 80-86.

Pacifici R (Ed.). Dipendenze da Internet. Roma: Istituto Superiore di Sanità; 2022. (Rapporti ISTISAN 22/5), pp 109-110.

L. Routlegde, Oxon, pp. 204-208, 2023. 

ali e 
- -280, 2023.

Alea 
Bullettin XI, 1/2023, pp.12-18.

-37.

città di 
-25.

36) Campanella A., Giannone G., Picone F., Rundo R., Salemi V.: 
patologico a scuola: il gruppo che contiene, Koinos Gruppo e Funzione Analitica, anno XII n. 1 gennaio-giugno 2024, 
pp147-158.

Ha curato le seguenti pubblicazioni:

Numero 3/2015, a cura di Picone F., Vezzoli C., 
Nuova Ipsa Editore, Palermo.

Numero 4/2016, a cura di Ancona P., Picone F., Vezzoli C., 
Nuova Ipsa Editore, Palermo.

Scientifiche Ma.Gi., Roma, 2016. 
6) Il Disturbo di Panico. Teoria e Clinica, Carocci Editore, Roma, 2022.

ttoscritto 
falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996 modificata ed integrata dal D. Lgs.vo n. 196/2003").

Palermo, 11.03.2026
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