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Titolo Evento:  

CRM: Chi è questo sconosciuto? Dalla diagnosi al trattamento 

precoce 
[_ID ECM 2112 – 0_] 

  

 

Resp. Scientifico: Lenti Salvatore 

Data inizio: 09/06/2026 Data fine:  09/06/2026 

Tipologia Evento: Congresso/Simposio/Conferenza/Seminario 

Sede: Hilton Garden Inn Lecce - Via Cosimo de Giorgi, 62 Lecce (LE) 

N. Partecipanti: 50 partecipanti 

Crediti ECM: 4 crediti formativi 

Destinatari attività 

formativa: 
Tutte le specializzazioni mediche  
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1 – TABELLA FACULTY CON CODICI FISCALI 

 

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

LENTI SALVATORE 
LNTSVT62H28

E205Z 

MEDICO 

CHIRURGO: 

NEFROLOGIA 

DIRETTORE 

OSPEDALE 

LORENZO 

BONOMO – 

ANDRIA 

      

 

MODERATORI 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

BALDASSARR

E 
LUCA 

BLDLCU73A08

E061B 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

INTERNA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

U.O. 

MEDICINA 

INTERNA 

"VITO FAZZI" 

- ASL LECCE 

COVELLO 
SALVATORE 

FABRIZIO 

CVLSVT61T18

L383E 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

INTERNA 

DIRETTORE 

UOC 

MEDICINA 

INTERNA - 

GALATINA 

RAMUNDO STEFANO 
RMNSFN65E27

A345A 

MEDICO 

CHIRURGO: 

GERIATRIA 

DIRETTORE 

OSPEDALE 

"FRANCESCO 

FERRARI" - 

CASARANO 

SEMERARO STEFANO 
SMRSFN76D04

E986H 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

INTERNA 

DIRETTORE 

OSPEDALE 

"VERIS DELLI 

PONTI" 

SCORRANO 

SERRA MARILENA 
SRRMLN61C53

D862C 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

INTERNA 

DIRETTORE 

DIRETTORE 

MEDICINA 

GENERALE, 

VITO FAZZI 

      

TUTOR 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

DELL'ANNA LUCA 
DLLLCU93P28

C978Z 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

INTERNA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE DI 

CASARANO 
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PETRACHI FRANCESCA 
PTRFNC80S51

E506V 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

INTERNA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE "V. 

FAZZI" - 

LECCE 

ZIZZARI MATTEO 
ZZZMTT88T09

E815H 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

INTERNA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE DI 

GALATINA 

RELATORI 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

BARBA FRANCESCA 
BRBFNC81P41I

119X 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

GENERALE 

MMG (DI 

FAMIGLIA) 

DIRIGENTE 

MEDICO 

MEDICO DI 

MEDICINA 

GENERALE 

NARDÒ 

BRUNO ALBERTO 
BRNLRT51S12

L219P 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MALATTIE 

METABOLICH

E E 

DIABETOLOG

IA 

RESPONSABIL

E SERVIZIO 

OSPEDALE DI 

GALLIPOLI 

DE PASCALIS ANTONIO 
DPSNTN71L15

D862N 

MEDICO 

CHIRURGO: 

NEFROLOGIA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE 

VITO FAZZI, 

LECCE 

DE PASCALIS MARIANGELA 
DPSMNG87A45

I119Q 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

GENERALE 

MMG (DI 

FAMIGLIA) 

DIRIGENTE 

MEDICO 
ASL LECCE 

DELL'ANNA LUCA 
DLLLCU93P28

C978Z 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

INTERNA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE DI 

CASARANO 

DI TOMMASO ROBERTA 
DTMRRT79M4

1G482I 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

INTERNA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE "V. 

FAZZI" - 

LECCE 

DIANA 
MARIACONCE

TTA 

DNIMCN85A64

B963O 

MEDICO 

CHIRURGO: 

GERIATRIA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE DI 

COPERTINO 

GUARASCIO MATTEO 
GRSMTT87M1

1E506K 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

INTERNA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

UO MEDICINA 

INTERNA 

“VITO FAZZI” 

LECCE 

PETRACHI FRANCESCA 
PTRFNC80S51

E506V 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

INTERNA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE "V. 

FAZZI" - 

LECCE 
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REHO SANDRO 
RHESDR65C17

D883Q 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

INTERNA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

DISTRETTO DI 

GALLIPOLI 

RIA PAOLO 
RIAPLA87A30

D862W 

MEDICO 

CHIRURGO: 

NEFROLOGIA 

RESPONSABIL

E SERVIZIO 

PRESIDIO-

OSPEDALIER

O-VITO-

FAZZI-ASL-

LECCE 

ZIZZARI MATTEO 
ZZZMTT88T09

E815H 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

INTERNA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

OSPEDALE DI 

GALATINA 

      

 

 

"I curriculum vitae completi di tutti i componenti della Faculty sono conservati agli atti presso la sede 

del Provider, a disposizione degli organismi di controllo, come previsto dalla normativa vigente in 

materia di accreditamento ECM. 

Nella tabella riepilogativa del presente File Unico ECM è indicato esclusivamente l’ultimo luogo di 

lavoro, a fini di sintesi e leggibilità del documento."
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2 - RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

La crescente interconnessione tra scompenso cardiaco, diabete mellito tipo 2 e malattia renale cronica 

impone al medico internista una visione unitaria del rischio cardio-renale-metabolico. In questo 

scenario, la malattia renale cronica non è più una semplice comorbidità, ma un potente e indipendente 

moltiplicatore di rischio cardiovascolare. 

Le evidenze mostrano che anche una riduzione lieve-moderata del filtrato glomerulare o la presenza di 

albuminuria si associano a un aumento significativo di eventi cardiovascolari maggiori, 

ospedalizzazioni per scompenso cardiaco e mortalità. Il rischio cresce precocemente, spesso in modo 

silente: per questo è essenziale identificarlo tempestivamente attraverso strumenti semplici e 

accessibili come eGFR e UACR. 

La centralità dell'internista e del MMG 

Lo specialista della complessità ha oggi un ruolo chiave: integrare dati clinici e laboratoristici in una 

strategia preventiva proattiva. Intercettare il rischio significa: 

• Riconoscere precocemente la malattia renale nel paziente diabetico e/o cardiopatico. 

• Considerare la CKD come equivalente di rischio cardiovascolare elevato. 

• Attuare strategie terapeutiche integrate e personalizzate. 

L'evoluzione terapeutica ha trasformato la gestione del paziente cardio-renale-metabolico. Gli inibitori 

del cotrasportatore sodio-glucosio di tipo 2 (SGLT2), ed in particolare empagliflozin e dapagliflozin, 

hanno dimostrato benefici che superano il semplice controllo glicemico grazie alla documentata 

capacità di: 

• Ridurre le ospedalizzazioni per scompenso cardiaco. 

• Rallentare la progressione della malattia renale cronica. 

• Diminuire la mortalità cardiovascolare. 

Oggi l'obiettivo non è più soltanto trattare la malattia conclamata, ma modificare precocemente la 

traiettoria del rischio. L'internista diventa così regista di un intervento tempestivo e integrato, capace di 

incidere in modo concreto sulla prognosi e sulla qualità di vita del paziente cardio-renale-metabolico. 
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3 – PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
 13.00 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee 

13:30 Apertura dei lavori  

Responsabile Scientifico | Salvatore Lenti - Presidente Regionale FADOI 

 

SESSIONE PLENARIA  

Le tre chiavi della prevenzione 

Moderatori: Marilena Serra, Luca Baldassarre, Salvatore Fabrizio Covello 

14.00 La CKD come moltiplicatore indipendente di rischio cardiovascolare  

Antonio De Pascalis 

14.20 Scompenso cardiaco, diabete tipo 2 e malattia renale cronica: un continuum fisiopatologico  

Alberto Bruno 

14.40 Strategia terapeutica integrata: dal controllo glicemico alla protezione cardio-renale - ruolo centrale degli 

SGLT2  

Sandro Reho 

15.00 Nutraceutica: tra prevenzione e trattamento del rischio CV  

Mariangela De Pascalis 

SESSIONE INTERATTIVA A ROTAZIONE  

 Intercettare il rischio nella pratica clinica 

15.20 I partecipanti vengono suddivisi in 3 gruppi di lavoro. Ad ogni gruppo verranno assegnati 2 tutor + 1 caso 

clinico. Il lavoro su ogni topic durerà 30 minuti con rotazione. 

•  Diabete e malattia renale  Matteo Zizzari - Maria Concetta Diana 

• Scompenso ridotto-preservato  Francesca Petrachi - Roberta Di Tommaso 

• Rischio cardiovascolare e insufficienza renale  Luca Dell’Anna - Paolo Ria 

16.50 Discussione guidata interattiva con domande a risposta multipla 

 

SESSIONE PLENARIA FINALE 
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Moderatori: Francesca Barba, Matteo Guarascio, Stefano Ramundo, Stefano Semeraro 

17.20 - Tavola rotonda conclusiva - Dalla teoria alla pratica: cosa cambia da lunedì nel mio ambulatorio?                                                                                                                     

17.40 Test ECM  

18.00 Chiusura dei lavori  

 

 
N.B. IL RESPONSABILE SCIENTIFICO SVOLGERÀ IL RUOLO DI SOSTITUTO IN CASO DI EVENTUALI DEFEZIONI 
DA PARTE DEI MEMBRI DELLA FACULTY.
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