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Razionale scientifico 
Le valvulopatie mitraliche e tricuspidali rappresentano una sfida clinica crescente nella popolazione adulta e 
anziana, con un impatto significativo in termini di morbilità, ospedalizzazioni ricorrenti e riduzione della qualità di 
vita. In particolare, l’insufficienza mitralica e l’insufficienza tricuspidale funzionale sono frequentemente associate 
a scompenso cardiaco, fibrillazione atriale e comorbidità multiple, configurando un profilo di paziente complesso 
e spesso ad alto rischio chirurgico. 
Negli ultimi anni, l’evoluzione delle tecniche di cardiologia strutturale ha profondamente trasformato l’approccio 
terapeutico alle valvulopatie atrioventricolari. Le procedure transcatetere di riparazione e sostituzione mitralica e 
tricuspidale hanno ampliato le possibilità di trattamento nei pazienti non candidabili alla chirurgia tradizionale o 
considerati ad elevato rischio operatorio, offrendo soluzioni meno invasive con risultati clinici sempre più 
consolidati. 
In ambito mitralico, la riparazione edge-to-edge transcatetere e le tecniche di anuloplastica percutanea si sono 
affermate come opzioni terapeutiche efficaci in pazienti selezionati con insufficienza mitralica primaria o 
secondaria, sulla base delle più recenti evidenze scientifiche e delle linee guida internazionali. Analogamente, il 
trattamento percutaneo dell’insufficienza tricuspidale, a lungo considerata “la valvola dimenticata”, sta 
emergendo come strategia terapeutica concreta grazie allo sviluppo di dispositivi dedicati e all’affinamento delle 
tecniche procedurali. 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
La crescente diffusione dell’interventistica valvolare mitralica e tricuspidale richiede un aggiornamento continuo 
del cardiologo in merito a: 

• corretta selezione del paziente e timing dell’intervento; 
• ruolo centrale dell’imaging multimodale (ecocardiografia 3D, TC cardiaca, risonanza magnetica); 
• pianificazione procedurale personalizzata; 
• gestione delle complicanze intra- e post-procedurali; 
• strategie di follow-up e terapia medica ottimizzata. 

In questo contesto, l’approccio multidisciplinare dell’Heart Team assume un ruolo determinante, favorendo il 
confronto tra cardiologo clinico, interventista strutturale, imaging specialist, cardiochirurgo e anestesista, al fine di 
garantire la scelta terapeutica più appropriata per ciascun paziente. 
L’evento si propone di offrire un aggiornamento teorico-pratico sulle più recenti evidenze e innovazioni 
tecnologiche nel trattamento percutaneo delle valvulopatie atrioventricolari, attraverso letture magistrali, 
approfondimenti su trial clinici e linee guida, e la discussione interattiva di casi clinici reali. 
L’obiettivo è favorire l’integrazione tra conoscenze scientifiche e pratica clinica quotidiana, promuovendo un 
miglioramento continuo della qualità delle cure e degli outcome nei pazienti affetti da patologie valvolari 
complesse. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
Programma 

 
15.00  Registrazione partecipanti 

 
15.15 Apertura dei lavori e introduzione  Giuseppe Musumeci 
 

Inquadramento clinico del paziente complesso 
Moderatori:  
 

15:30  Lettura Magistrale Giuseppe Musumeci  
 L’interventistica valvolare mitralica: dove siamo e dove stiamo andando 
 
15.45 Lettura Magistrale  
 L’interventistica valvolare tricuspidale: dove siamo e dove stiamo andando 
 
16:00  Discussione 
 

Casi clinici 
Moderatori:  

 
16.30  Caso Clinico 1 - Valvola mitrale: terapia edge to edge 

 
17.00 Caso Clinico 2 - Valvola tricuspide: terapia edge to edge  

 
17.30  Discussione interattiva 

• Valvola mitrale: terapia edge to edge 
• Valvola tricuspide: terapia edge to edge 
• Valvola tricuspide: sostituzione valvolare per via percutanea 

 
18:30  Discussione finale 
 
18.45 Questionario di valutazione ECM 
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Medicina e 
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Direttore di Cardiologia presso l’Azienda Ospedaliera Ordine 
Mauriziano di Torino 

 
 


