
 

 

 

 

IPOSURRENALISMO: DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA  

In memoria di Lorenzo Sala  

23/05/2026  

Aula Magna Palazzina dei Servizi Azienda Ospedale Università di Padov a 

Via N. Giustiniani, 2 - Padova  

 

Responsabile scientifico: Prof.ssa Caterina Mian, Dott.ssa Chiara Sabbadin, Prof. Corrado Betterle  

 

8.30 Registrazione partecipanti  

9.00 Presentazione Prof.ssa Caterina Mian e Dr.ssa Chiara Sabbadin  

 

I Sessione – L’insufficienza corticosurrenalica  

Moderatori: Prof.ssa Carla Scaroni e Prof. Alberto Falorni  

9.10 Epidemiologia e diagnosi – Dr.ssa Irene Tizianel  

9.25 Causa autoimmune – Prof. Corrado Betterle  

9.40 Causa genetica – Dr. Mattia Barbot  

9.55 Causa iatrogena – Dr. Sara Watutantrige  

10.10 Discussione  

  

10.30 Break 

 

II Sessione – La terapia dell’Addison  

Moderatori: Prof. Marco Boscaro e Dr. ssa Silvia Garelli  

11.00 La terapia del bambino – Dr.ssa Laura Guazzarotti  

11.15 La terapia dell’adulto – Dr.ssa Paola Sartorato  

11.30 Le crisi surrenaliche – Dr.ssa Chiara Sabbadin  

11.45 Discussione  

 

III Sessione – Lettura magistrale  

Moderatori: Prof. Corrado Betterle e Dott.ssa Chiara Sabbadin  



12.15 Qualità della vita, sopravvivenza e mortalità dell’Addison – Prof. Alberto Falorni  

 

12.45 Light Lunch  

 

IV Sessione – Hot topics  

Moderatori:  Prof. Caterina Mian e Dott.ssa Francesca Sanguin  

13.45 Vaccinazioni – Prof. Corrado Betterle  

14.00 Osteoporosi – Dr.ssa Valentina Camozzi  

14.15 Rischio cardiovascolare – Dr.ssa Chiara Sabbadin  

14.30 PS – Dr. Vito Cianci  

14.45 Discussione  

15.00 QUESTIONARIO ECM ON-LINE  

 

V Sessione – La parola ai pazienti (PARTE NON ECM)  

15.15 AIPAd si presenta (Relatrice: Antonella Campodall’Orto) 

15.30 Progetti futuri di AIPAd – In memoria di Lorenzo Sala  

15.45 La Fossa dei Leoni – Domande dei pazienti  

17.45 Chiusura del Congresso e saluti  

Iscrizione pazienti: L’iscrizione per pazienti e familiari è gratuita previa registrazione entro il 
21.5.2026 alla mail AIPAd antonella@morbodiaddison.org  
 

Razionale  

Sabato 23 maggio la UOC di Endocrinologia dell’Azienda Ospedale Università di Padova assieme 
al supporto dell’Associazione Italiana Pazienti Addison, AIPAd, organizza un convegno 
interamente dedicato all’inquadramento diagnostico e terapeutico dell’ iposurr enalismo. 
L’incontro vedrà anche la partecipazione attiva di molti endocrinologi del territorio che seguono 
i pazienti affetti da tale patologia e ne conoscono bene le varie problematiche, in modo tale da 
rafforzare la rete regionale per la gestione dell’ i posurrenalismo. Una parte della giornata, inoltre, 
verrà dedicata ad alcuni aspetti critici connessi alla malattia e al suo trattamento, come le 
vaccinazioni, il  rischio osteoporotico, cardiovascolare, le crisi surrenaliche e la qualità della vita 
in generale dei pazienti affetti da insufficienza surrenalica.  

L’evento è aperto non solo a tutte le figure professionali coinvolte nella gestione 
dell’ iposurrenalismo, ma anche ai pazienti stessi affetti e ai loro familiari stretti, al fine di poter 
migliorare la conoscenza e consapevolezza di questa delicata condizione.  

Modalità di iscrizione  

Il corso è gratuito con registrazione obbligatoria attraverso la piattaforma FAD_DIMED, link: 
https://www.rad.unipd.it/FAD_DIMED/  Successivamente accedere al corso ed effettuare 
l’iscrizione.  

https://www.rad.unipd.it/FAD_DIMED/


Riservato a n. 100 partecipanti per le seguenti categorie professionali: Medico Chirurgo 
(Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Ginecologia e Ostetricia, Pediatria, 
Medicina Interna, Medicina Generale, Oncologia, Anestesia e Rianimazione, Medicina e Chirurgia 
di Accettazione e di Urgenza) e Infermiere ed infermiere pediatrico.  

 

ECM  

L’effettiva presenza del partecipante all’attività formativa sarà verificat a con la rilevazione 
tramite firma di frequenza in ENTRATA e USCITA .  

Il rilascio della certificazione dei Crediti ECM è subordinato alla corrispondenza tra la 
professione e la disciplina del partecipante e quelle a cui l’evento è destinato, alla 
partecipazione al 90% della durata dei Lavori Scientifici, al superamento del Questionario ECM 
(è richiesto un minimo di 75% di risposte esatte) e alla compilazione del Questionario di 
Gradimento.  

Per gli aventi diritto, al termine dei Lavori e per le sole successi ve 72 ore, come da regolamento 
Agenas, accedendo alla piattaforma https://www.rad.unipd.it/FAD_DIMED/  - sezione 
CORSI/AREA UTENTE , accedere al corso e compilare il TEST FINALE (UN UNICO TENTATIVO  con 
domande randomizzate confermabile definitivamente per le successive 72 ore.  

Iniziare il test e rispondere alle prime domande della schermata e successivamente, per salvarle, 
selezionare REGISTRA DOMANDE , e passare alle successive con PROSEGUI TEST, fino al 
completamento del questionario e cliccare CONCLUDI TEST  per concludere il corso) e completare 
il Questionario di Gradimento.  

Per concludere il corso selezionare il tasto rosso CONCLUDI IL CORSO .  

Il certificato relativo al conseguimento dei Crediti ECM sarà automaticamente disponibile, in 
piattaforma, al termine del superamento del questionario ECM e alla compilazione del 
Questionario di Gradimento.  

 

Evento ID 484257 edizione 1  

Obiettivo formativo: 2 – linee guida – protocolli - procedure  

Crediti Formativi N. 4 

 

Provider ECM:  
Provider id. 1884  
Dipartimento di Medicina - DIMED  
2°piano Dermatologia /1° piano Palasanità                                    
E-mail:  providerecm.dimed@unipd.it  
 
Segreteria Organizzativa:  
AIPAd Associazione Italiana Pazienti Addison  
c/o Casa del Volontariato  
Via A. Correggio, 59  
20900 Monza (MB)  
antonella@morbodiaddison.org  

 

 

 

https://www.rad.unipd.it/FAD_DIMED/
mailto:providerecm.dimed@unipd.it


TABELLA RELATORI 
 

 
Barbot Mattia nato a 

Maniago (PN) il 
01/06/85 

Laurea in Medicina e Chirurgia Dirigente Medico  

Azienda Ospedale –  

Università Padova 

Padova 

Betterle Corrado nato 
a Venezia (VE) il 

06/09/46 

Laurea in Medicina e Chirurgia Studioso Senior 
Università degli Studi di Pa-

dova 

Padova 

Camozzi Valentina 
nata a San Donà di 

Piave (VE) il 03/01/59 

Laurea in Medicina e Chirurgia Dirigente Medico  

Azienda Ospedale –  

Università Padova 

Padova 

Cianci Vito nato in Sviz-
zera (EE) il 22/07/62 

Laurea in Medicina e Chirurgia Dirigente Medico Azienda Ospe-
dale –  

Università Padova 

Padova 

Falorni Alberto nato a 

Pisa il 15/03/64 

Laurea in Medicina e Chirurgia Professore Associato 

Università degli Studi di Perugia 

Perugia 

Guazzarotti Laura nata 

ad Ancona il 15/05/1962 

Laurea in Medicina e Chirurgia Dirigente Medico  

Azienda Ospedale –  

Università Padova 

Padova 

Sabbadin Chiara nata a 
Camposampiero (PD) il 

15/06/1985 

Laurea in Medicina e Chirurgia Dirigente Medico  
Azienda Ospedale – Università 

Padova 

Padova 

Sartorato Paola nata a 
Mirano (VE) il 

06/12/74 

Laurea in Medicina e Chirurgia Dirigente Medico 
Azienda Unità Locale Socio Sa-

nitaria n. 2 
Marca trevigiana 

Treviso 

Tizianel Irene nata a 
Abano Terme il 

08/09/1993 

Laurea in Medicina e Chirurgia Dottoranda di ricerca Univer-
sità degli Studi di Padova 

Padova 

Watutantrige Fernando 
Sara nata a Dolo (VE), il 

30/12/1983 

Laurea in Medicina e Chirurgia Dirigente Medico 
Istituto Oncologico Veneto – 

IRCCS 
 

Padova 



 

 


