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Aggiornamenti in terapia 

 LA GESTIONE DELLA MALATTIA CARDIO-NEFRO-VASCOLARE DEL 
DIABETE TIPO 2: TEMATICHE APERTE  

17 ottobre 2026 - Trento 
PIANO FORMATIVO 2026 – PROVIDER: FENIX ID 331  

 
Tipo di formazione:  EVENTO RESIDENZIALE  
 
Sede: Villa Madruzzo 

Via Ponte Alto, 26, 38121 Cognola TN 
 
Data 17 ottobre 2026  
 
Durata effettiva dell’attività formativa 6 ore 
 
Obiettivo formativo Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3) 
 
 
 
RAZIONALE 

Una completa protezione cardio-nefro-metabolica non può prescindere da un trattamento multifattoriale della 
malattia diabetica e dall’impiego di farmaci che, nati per il diabete, hanno dimostrato uno spettro molto ampio 
di beneficio cardio-nefro-vascolare. Le potenzialità terapeutiche degli SGLT2-inibitori continuano ad arricchirsi 
di nuove evidenze che necessitano di continue rivalutazioni e revisioni da parte dei clinici, per un loro corretto 
inquadramento e per un appropriato utilizzo nella pratica clinica. D’altra parte, l’allargamento sempre maggiore 
dei potenziali soggetti da trattare richiede una corretta valutazione del beneficio e del rischio del trattamento 
per ottimizzare il beneficio terapeutico. In quest’ottica è necessario prendere specificatamente in 
considerazione categorie particolari di pazienti quali sono i pazienti fragili e pazienti con rischio renale. 
Nell’ambito del trattamento multifattoriale, durante il convegno viene dato spazio ad una relazione sul controllo 
lipidico, che non è ancora raggiunto in misura ottimale in buona parte della popolazione diabetica e che può 
essere migliorato superando le intolleranze farmacologiche e applicando nuove strategie terapeutiche.  Infine, 
si è voluto dare rilevanza anche agli aspetti organizzativi e gestionali nella cura della persona con diabete, 
attraverso un approfondimento delle potenzialità della cartella clinica diabetologica, che, se ben utilizzata nel 
contesto ambulatoriale, può favorire una presa in carico più efficace, mirata e semplice del paziente. L’ampio 
spazio lasciato alla discussione al termine di ogni relazione ha l’obiettivo di favorire la richiesta di 
approfondimento e lo scambio di opinioni tra partecipanti e relatori.   
 
 
 

http://www.fenix-srl.it/
mailto:segreteria@fenix-srl.it


 

 
 

 
Corso 
RES 

   Pagina 2 
di 5 

FENIX S.r.l.  Pavia 27100, Italia  Via Ugo Foscolo 25 T +39 0382 1752851 F +39 0382 1752852 www.fenix-srl.it 
 

PROGRAMMA 
 

LA GESTIONE DELLA MALATTIA CARDIO-NEFRO-VASCOLARE DEL 
DIABETE TIPO 2: TEMATICHE APERTE 

17 ottobre 2026 

ORE FORMATIVE: 6 

            

Dalle ore Alle ore Titolo della Relazione  

Min Min   

  
Frontale 

NO 
ECM 

  

08:45 09:00 Registrazione dei partecipanti   00:15     

09:00 09:15 
Apertura dei lavori: razionale e obiettivi 
del corso 

00:15   
Serie di relazioni su 

tema preordinato 

S. 
INCHIOSTRO 

09:15 10:00 
La gestione della complessità clinica del 
paziente con diabete tipo 2 

00:45   
Serie di relazioni su 

tema preordinato 

S. 
INCHIOSTRO 

10:00 10:30 
Discussione sugli argomenti sopra 
trattati 

00:30   

Confronto/dibattito 
tra pubblico ed 

esperto/i guidato 
da un conduttore 

 ALL 

10:30 10:45 Coffee   00:15     

10:45 11:15 
La protezione cardio-renale-metabolica 
nel paziente diabetico fragile: su chi, 
quando e come 

00:30   
Serie di relazioni su 

tema preordinato 
S. COSTA 

11:15 11:45 
Discussione interattiva su problemi 
clinici 

00:30   

Confronto/dibattito 
tra pubblico ed 

esperto/i guidato 
da un conduttore 

ALL 

11:45 12:15 
Rischio renale: applicazioni pratiche 
degli SGLT2-inibitori 

00:30   
Serie di relazioni su 

tema preordinato 
V. FRISON 

12:15 12:45 
Discussione interattiva su problemi 
clinici 

00:30   

Confronto/dibattito 
tra pubblico ed 

esperto/i guidato 
da un conduttore 

ALL 

12:45 13:45 Lunch   01:00     

http://www.fenix-srl.it/
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13:45 14:15 
Gestione pratica del paziente diabetico 
dislipidemico: la triplice terapia orale 
come opzione efficace e sostenibile 

00:30   
Serie di relazioni su 

tema preordinato 
G. SARTORE 

14:15 14:45 
Discussione interattiva su problemi 
clinici 

00:30   

Confronto/dibattito 
tra pubblico ed 

esperto/i guidato 
da un conduttore 

ALL 

14:45 15:15 
Un approccio data-driven alla gestione 
del rischio: l’esperienza della cartella 
diabetologica 

00:30   
Serie di relazioni su 

tema preordinato 
A. CORACINA 

15:15 15:45 Discussione 00:30   

Confronto/dibattito 
tra pubblico ed 

esperto/i guidato 
da un conduttore 

ALL 

15:45 16:15 
Conclusioni - Take home messages 
Termine lavori e compilazione del 
questionario ECM On-Line 

00:30   
Serie di relazioni su 

tema preordinato 

S. 
INCHIOSTRO 

    Totale ore ECM Frontale 06:00       

    Totale ore ECM Interattiva         

    Totale ore non ECM   01:30     

 

 
PROFESSIONE   Medico Chirurgo 

DISCIPLINA Medicina Generale (medici di famiglia), Cardiologia, Endocrinologia; Geriatria, Malattie 
Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; Nefrologia. 

     
 

PARTECIPANTI PREVISTI n. 20 

 
N. CREDITI PREASSEGNATI  
Numero crediti ECM: ………………… 
 

ID ECM: 331_(in fase di accreditamento) 
 

 
INFORMAZIONI 
L’iscrizione all’evento è libera e gratuita. L’ottenimento dei crediti ECM è subordinato alle normative Agenas vigenti che 
prevedono: il 90% del tempo di presenza e firme ove richiesta, il superamento di almeno il 75% del test di valutazione, 
corretta compilazione e riconsegna dei documenti.  
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RESPONSABILE SCIENTIFICO 
  
Sandro INCHIOSTRO 
Direttore Percorso Aziendale di Cura del Diabete  
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari  
Provincia Autonoma di Trento 
 
 
FACULTY 
 
Anna CORACINA 
Silvana COSTA 
Vera FRISON 
Sandro INCHIOSTRO 
Giovanni SARTORE 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e PROVIDER 
Fenix Srl 
Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia 
Tel 0382 1752851 - Fax 0382 1752852 
e-mail: info@fenix-srl.it 
Responsabile dr. Agostino Tacconi 
 

TEBELLA RELATORI: 
 

COGNOME NOME  Laurea in Specializzazione 
SEDE DI SVOLGIMENTO 

DELLA PROPRIA ATTIVITA' 
AFFILIAZIONE 

Coracina Anna 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA 
E MALATTIE DEL 

RICAMBIO 

Diabetologia di Ospedale di 
Camposampiero ULSS6 
Euganea 

Diabetologa 

Costa Silvana 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA 
E MALATTIE DEL 

RICAMBIO 

Unità Operativa 
Malattie Endocrine, del 
Ricambio e della Nutrizione 
di Vicenza ULSS8 Berica 

Dirigente Medico 

Frison Vera 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA 
E MALATTIE DEL 

RICAMBIO 

Diabetologia di Ospedale di 
Camposampiero ULSS6 
Euganea 

Responsabile 

Inchiostro Sandro 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA, 
DIABETOLOGIA E 

MALATTIE DEL 
RICAMBIO 

Azienda sanitaria 
universitaria Giuliano 
Isontina (ASU GI) - Trieste 
(TS) 

Nefrologo SC Nefrologia e 
Dialisi 

Sartore Giovanni 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA 
INTERNA 

Università degli Studi di 
Padova 

Dipartimento di medicina 
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