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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS – ID PROVIDER 4995  

 

“COMPLESSITÀ, CRONICITÀ E FINE VITA:  IL RUOLO DELLO PSICOLOGO NELLE 

CURE PALLIATIVE”  

 

Luogo: Sala Ipogea, Piazza Guseppe Garibaldi, Teramo  

Responsabile scientifico: Valeria MArtini 

Destinatari dell’attività formativa: tutte le professioni sanitarie 

Date e programma corso: 

08:00 – 8:30 | REGISTRAZIONE PARTECIPANTI 

 

08:30 – 09:00 | SALUTI ISTITUZIONALI E PRESENTAZIONE DEL TEAM DI LAVORO 

09:00 – 10:30 | SESSIONE 1: LA CORNICE NORMATIVA DELLE CURE PALLIATIVE E 

IL RUOLO DELLO PSICOLOGO 

• 09:00  – 09:30  | Dalla L. 38/2010 alla R.L.C.P. del 27/2020: la nascita delle cure 

 palliative, evoluzione normativa, il modello  bio-psico-sociale-spirituale,  i 

 setting assistenziali – Dott.ssa  Valeria Martini 

• 9:30  – 10:00  | La Psiconcologia e le simultaneous care – Dott.ssa  Anna Di 

Profio 

• 10.00  – 10.30  | Il consenso informato, le DAT e la PCC: il cuore relazionale delle 

 cure palliative moderne – Dott.ssa  Maria Di Domenico 

• 10:30  – 11:00  | L’equipe multidisciplinare e il ruolo dello psicologo –  Dott.ssa 

 Cristina Crosti 

11:00 – 11:15 | Coffee Break 

11:15 – 13:00 | SESSIONE 2: LA PERSONA AL CENTRO, LA MALATTIA SULLO 

SFONDO 
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• 11:15  – 11:45  | Analisi delle traiettorie di malattia: i bisogni psicologici del 

 paziente con malattia oncologica, neurodegenerativa, cronica. Casi  clinici – 

Dott.ssa  Maria Di Domenico 

• 11:45  – 12:15  | Assesment e strumenti di valutazione multidimensionale in cure 

 palliative – Dott.ssa  Maria Di Domenico 

• 12:15  – 12:45  | L’intervento psicologico con il paziente in fase avanzata e 

 terminale di malattia (comunicazione, Medicina Narrativa, Dignity  Therapy) - 

Dott.ssa  Valeria Martini 

• Discussione  plenaria 

13:00 – 14:00 | Pausa Pranzo 

14:00 – 15:30 | SESSIONE 4: LA FAMIGLIA, SOGGETTO E OGGETTO DELLA CURA  

• 14.00  – 14.30 | L’evento  malattia/morte nel sistema familiare – Dott.ssa  Valeria 

Martini 

• 14.30  – 15.00 | Interventi  psicologici a sostegno dei caregiver e il lutto – Dott.ssa 

 Cristina  Crosti 

• 15:00  – 15.30 | Caso  studio – Dott.ssa  Cristina  Crosti 

15:30 – 15:45 | Pomeriggio Break  

15:45 – 17:00 | SESSIONE 5: BIOETICA E SELF-CARE DEL PROFESSIONISTA 

• 15:45  – 16:15 | Il  sostegno psicologico all’equipe – Dott.ssa  Cristina Crosti 

• 16:15  – 16:45 | Bioetica  clinica: differenze legali e cliniche tra sedazione palliativa, 

 eutanasia e suicidio assistito - Dott.ssa  Maria Di Domenico 

• Discussione  plenaria 

17:00 – 17:30 | CHIUSURA LAVORI E QUESTIONARIO ECM 
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Obiettivo formativo: 21 -Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione 

 

Numero di crediti riconosciuti: 8 crediti ecm 

Relatori: 

CRISTINA CROSTI: Psicologa Psicoterapeuta attività di collaborazione con l’Associazione 

Onlus “L’Aquila per la Vita”, in convenzione ASL 01 L’Aquila 

DI DOMENICO MARIA: Psicologa Psicoterapeuta presso ASL 03 Pescara 

DI PROFIO ANNA: Psicologa Psicoterapeuta presso ASL 02 Lanciano - Vasto - Chieti 

MARTINI VALERIA: Psicologa Psicoterapeuta presso ASL 04 Teramo 

 


