Programma
a) Nome del Provider: PhisioVit srl n.3835
b) Titolo del corso “l Ragazzi delle 55" edizione 1

c) Luogo di svolgimento del corso: Ordine dei Medici ed Odontoiatri Terni - Str. di Cardeto, 67, 05100 Terni
TR

d) Docente: Dott. Pietro Scurti — Dott.ssa Carla Fioravanti — Dott.ssa Cecilia Candelori — Dott.ssa Enrica
Pinchi — Dott.ssa Giovanna Sallemi

e) Professioni a cui e rivolto I'evento: Tutte le professioni — tutte le discipline

f) L’obiettivo formativo del corso e afferente al campo “22 - FRAGILITA' (MINORI, ANZIANI, TOSSICO-
DIPENDENTI, SALUTE MENTALE) TUTELA DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI E SOCIO-ASSISTENZIALI ” e si
prefigge le seguenti acquisizioni di competenze nell’ambito degli OBIETTIVI FORMATIVI TECNICO-
PROFESSIONALI:

L’evento si inserisce nel contesto delle attuali trasformazioni socio-culturali che incidono profondamente
sulla salute mentale, con particolare riferimento ai fenomeni di disagio psicosociale, alle dipendenze
patologiche e alle dinamiche affettivo-relazionali. Le evidenze provenienti dalla Psicologia clinica e dalla
Psichiatria evidenziano come i determinanti sociali, emotivi e relazionali siano strettamente interconnessi
nello sviluppo e nel mantenimento del disagio individuale.

g) 9 maggio 2026

h) programma dettagliato

08.30 - 09.00: Registrazione partecipanti
09.00 - 09.30: Saluti delle autorita

Prima Sessione

Moderatori: Daniela Galeazzi, Emanuele Felle

09.30 - 10.30: LECTIO MAGISTRALIS - SOCIAL

Volevo solo mi prendessi per mano: identita, emozioni e relazioni ai tempi dei social - Pietro Scurti
10.30 - 11.00: SOCIETA

lo e I'altro: alla ricerca dell'immagine di sé attraverso lo specchio - Carla Fioravanti

11.00 - 11.30: SENTIMENTI

Amore senza bugie - Cecilia Candelori

11.30 - 11.45: Discussione

11.45 - 12.00: Pausa caffe

Seconda Sessione

Moderatori: Daniela Bettelli, Paolo Balistreri

12.00 - 12.30: SALUTE

Hashtag e nutrizione: costruire una cultura del benessere nei giovani - Enrica Pinchi
12.30 - 13.00: SCUOLA

Diamo voce ai ragazzi ... la scuola che vorrei - Giovanna Sallemi



13.00 - 13.15: Discussione
13.15 - 13.30: Questionario di valutazione ECM e conclusioni

i) il corso eroga 4 crediti ECM

j) Le relazioni sono affidate a:

- Dott. Pietro Scurti

Psicologo psicoterapeuta c/o Ser.D. di Casavatore, Dipartimento Dipendenze Patologiche asl na2nord,
ipnoterapeuta eriksoniano,autore di vari articoli scientifici e volumi sulle dipendenze patologiche e sulla
psicoterapia Docente scuola di specializzazione in psicoterapia sistemico relazionale Presidente del
comitato tecnico scientifico della Sipad regione Campania

- Dott.ssa Carla Fioravanti

Psicologa Psicoterapeuta Dipartimento delle Dipendenze USL Umbria 2 Progetto Giovani 2.0 Terni

- Dott.ssa Cecilia Candelori

Medico di medicina generale specialista in psicoterapia

- Enrica Pinchi, Biologa- nutrizionista

- Giovanna Sallemi - docente del contingente Progetti Nazionali presso USR per I'Umbria - Uff. scolastico
regione Umbria con la rappresentanza della consulta degli studenti

| moderatori dell’evento saranno:

- Daniela Galeazzi, Medicina e chirurgia - pediatra

- Emanuela Felle, Project Manager presso “In tendenza Comunicazione”

- Daniela Bettelli, Medicina e chirurgia — internista

- Paolo Balistreri, Professore di Lettere

Le responsabili scientifiche sono:

- La dott.ssa Sara Gioia e la dott.ssa Valeria Morbiducci, i cui CV completi sono inseriti a sistema



