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1. Titolo, Edizione, Data e Indirizzo e luogo di svolgimento dell’Evento

“Cronicita in rete: il paziente diabetico al centro dei percorsi cardio-reno-metabolici nel nuovo modello
territoriale”

Edizione 1

Sabato 13 Giugno 2026

Casa della Salute Croce Bianca

Pubblica Assistenza Croce Bianca Querceta

Via Generale Carlo Alberto Dalla Chiesa, 158

55047 Querceta (LU)

2. Destinatari dell'attivita formativa

Professione: Medico Chirurgo

Discipline: Cardiologia; Endocrinologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Generale;
Medicina interna; Nefrologia

3. Obiettivo formativo
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE

4. Orario diinizio e di fine lavori
08.45-13.30

5. Programma dettagliato delle diverse sessioni
08.45 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee

09.00 Presentazione degli obiettivi del Corso
Paola Orsini; Graziano Di Cianni; Grazia Luchini; Manuela Folena

KICK-OFF

09.15 1l PNRR e la Delibera della Regione Toscana (gennaio 2020): il percorso di integrazione ospedale —
territorio del paziente diabetico
Paola Orsini

ACTION — FOCUS: INNOVAZIONE TERAPEUTICA E TECNOLOGIA NEL PERCORSO ASSISTENZIALE DEL
PAZIENTE DIABETICO
Moderatori: Sabrina Cosimi; Niccolo Marsili

09.40 SGLT2 nel paziente diabetico: appropriatezza prescrittiva e intervento precoce, dalla specialistica
alla Medicina Generale, per la riduzione del rischio cardio-renale
Giuseppe Viccica
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10.00 GLP-1 RA e GLP-1/GIP nel paziente diabetico obeso e obeso: dall’appropriatezza prescrittiva alla
gestione della complessita metabolica
Giulia Galli

10.20 La gestione del rischio cardio-metabolico: il ruolo del NT-proBNP e Iutilita del monitoraggio
glicemico nel paziente con DM2
Elisabetta Sciarroni

10.40 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate
11.00 Coffee Break

INSIGHT — APPROCCIO CLINICO INTEGRATO ALLE COMPLICANZE CRONICHE E ALL’OBESITA
Moderatore: Graziano Di Cianni

11.15 eGFR e UACR come interpreti del rischio cardiovascolare
Massimiliano Migliori

11.35 L’alto rischio cardiovascolare nel paziente diabetico: dimensioni del problema e approccio
farmacologico
Maria Laura Canale

11.55 Curare il rene per proteggere il cuore: Impatto prognostico e gestione terapeutica con gli SGLT2i
Francesco Corradi

12.15 GLP1-RA/GLP1RA/GIP e SGLT2i nel paziente anziano con diabete: & ancora tempo di intervenire?
Evidenze, benefici e criticita nella pratica clinica
Paola Orsini

12.35 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate

12.55 TAVOLA ROTONDA
Moderatore: Graziano Di Cianni
Discussants: Grazia Luchini; Manuela Folena

13.30 Chiusura dei lavori e compilazione del questionario ECM

6. Numero dei crediti assegnati
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7. Tabella relatori/moderatori
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JUALITY NETWORK

DESCRIZIONE
NOME ENTE DI APPARTENENZA/
PROFESSIONE DISCIPLINA ATTVITA’PROFESSIONALE
COGNOME LIBERA PROFESSIONE /EFORMATIVA
Medico Chirurgo U.O.S Diabetologia e
- Malattle. Azienda USL Toscana Nord Mal?t.tle Metaboliche
Paola Orsini Metaboliche e Ovest Versilia
(RS) Diabetologia ASL Toscana Nordovest
Ospedale Versilia
Maria Laura Medico Chirurgo . . Azienda USL Toscana Nord D|ret.tr|ce.della ,
Cardiologia Cardiologia dell’ospedale
Canale Ovest .
Versilia
Medi hi Malatti
Sabrina edico Chirurgo a attle' Azienda USL Toscana Nord | Diabetologa presso
o Metaboliche e . L
Cosimi . . Ovest I'Ospedale Versilia
Diabetologia
Francesco Medico Chirurgo . Azienda USL Toscana Nord | direttore della struttura
) Medicina Generale . .
Corradi Ovest di Medicina generale
Medico Chirurgo Direttore UOC
Malattie Diabetologia e Malattie
Graziano Di . Azienda USL Toscana Nord | del Metabolismo ASL
o Metaboliche e
Cianni . . Ovest toscana Nordovest -Rete
Diabetologia ..
Clinica
Diabetologica
Manuela
Folena
- . Medico Chirurgo . . Azienda USL Toscana Nord | Medico endocrinologo
Giulia Galli Endocrinologia -
Ovest Ospedale Versilia
. .. | Medico Chirurgo |Igiene e Medicina Azienda USL Toscana Nord | Direttrice ospedale
Grazia Luchini . -
Preventiva Ovest Versilia
Niccold Medico Chirurgo - Azienda USL Toscana Nord | Medico di Medicina
. Medicina Generale . .
Marsili Ovest Generale Viareggio
Massimiliano Medico Chirurgo . Azienda USL Toscana Nord Dlrtlatt.o.re de'IIa Nefrologia
o Nefrologia e dialisi dell’ospedale
Migliori Ovest -
Versilia
Medico Chirurgo | Malattie
Elisabetta Metaboliche e Azienda USL Toscana Nord | Medico Endocrinologo
Sciarroni Diabetologia ed Ovest Universita di Pisa
Endocrinologia
. Medico Chirurgo Medico Endocrinologo
Giuseppe . . . . . L
o Endocrinologia Libera professione libero professionista
Viccica
Pontedera
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