“CEFALEE IN SICILIA: DALLA RETE ASSISTENZIALE ALLE NUOVE

TERAPIE”

PALACONGRESSI, AOU POLICLINICO G. MARTINO
Messina, 8 maggio 2026

Provider: Kassiopea Group n. 305

Id evento: 484391

obiettivo formativo: DOCUMENTAZIONE CLINICA, PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E
RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA — PROFILI DI CURA. (3)

crediti attribuiti:5

destinatari dell’iniziativa: n. 100 partecipanti tra le seguenti professioni: Medico Chirurgo
(solo per le seguenti discipline: Medicina interna, Neurologia, Neuropsichiatria infantile,
Psichiatria, Neurofisiopatologia, Medicina generale (medici di famiglia), Continuita
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

8:30 - 9:15 Registrazione dei partecipanti

9:15-9:30 Benvenuto e introduzione - M. Autunno

9:30-10:10 Saluti delle autorita

Giovanna Spatari, Magnifica Rettrice dell’Universita degli Studi di Messina

Elvira Amata, Direttore Generale e Amministrativo, A.O.U Policlinico “G. Martino”
Giuseppe Murolo, Direttore Sanitario, A.O.U Policlinico “G. Martino”

Carmelo Rodolico, Direttore UOC Neurologia Policlinico “G.Martino”

Stefano Campo, Rappresentante assessorato regionale

| Sessione
Moderatori: M. Autunno, F. Brighina, P. Geppetti, G. Casucci

10:10 - 10:30 La rete assistenziale nella regione Sicilia: lo stato dell’arte - M. Autunno
10:30 — 10:50 Emicrania: dall’anamnesi alla diagnosi - F. Brighina
10:50 — 11:20 Centralita del paziente emicranico nelle nuove terapie - G. Casucci

11:20 — 11: 30 Discussione interattiva



11.30 —11: 50 Coffee break

11:50 — 12.20 Innovazioni terapeutiche: Dal CGRP al PACAP - P. Geppetti

12:20 — 12: 40 Gestione del paziente emicranico ospedale e territorio: il ruolo MMG - R. Scoglio
12:40 — 13:00 Prescrivibilita e rimborsabilita delle terapie innovative in Sicilia - E. Reggio

13:00 — 13:10 Discussione interattiva

|| Sessione

Moderatori: G. Rapisarda, R. Morana, C. Mastroeni

14:10 — 14:30 Dalla terapia d’attacco alla MOH: red flags - R. Vecchio

14:30 — 14:50 L'importanza del territorio nelle terapie di profilassi di | linea - R. Grugno
14:50 — 15:10 Le cefalee in pronto soccorso: le principali diagnosi differenziali - L. Ferrau

15:10 — 15:20 Discussione interattiva

15:30 — 15:50 Le difficolta diagnostiche e terapeutiche nell’eta evolutiva - C. Sferro

15:50 — 16: 10 Terapia complementari e alternative nel trattamento dell’emicrania - S. Rapisarda
16:10 — 16: 30: sicurezza e tollerabilita dei farmaci anti GCRP Filippo Drago

16.30-17.00 Round table di riflessione e confronto tra gli esperti dei centri Cefalee Siciliani

16:40 compilazione questionario ECM e chiusura dei lavori

RAZIONALE

L’evento sulle cefalee relativo alla rete regionale della Regione Sicilia si inserisce nel contesto delle neuroscienze
cliniche e della sanita pubblica, con I'obiettivo di migliorare la diagnosi, la gestione e la presa in carico dei pazienti
affetti da cefalea. Le cefalee rappresentano infatti una delle condizioni neurologiche piu diffuse e disabilitanti,
comprendendo forme primarie (come emicrania e cefalea tensiva) e secondarie, con impatto significativo sulla qualita
di vita e sui costi socio-sanitari.

L'iniziativa & strettamente collegata allo sviluppo della rete regionale siciliana delle cefalee, un modello organizzativo
strutturato su piu livelli assistenziali (centri di primo, secondo e terzo livello), finalizzato a garantire appropriatezza
diagnostico-terapeutica, continuita assistenziale e accesso a tecnologie e competenze specialistiche.

Dal punto di vista scientifico, I'evento promuove un approccio multidisciplinare che integra neurologia, medicina
generale e altre specialita, favorendo I’aggiornamento sulle nuove evidenze terapeutiche, sui percorsi diagnostici e sui
modelli innovativi di gestione, inclusi programmi di formazione e strumenti digitali di rete
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