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EVENTO FORMATIVO FSC
LUGHE SULL'INFIAMMAZIONE EOSINOFILICA: DAL MECCANISMO BIOLOGICO ALLA
MEDICINA DI PRESSIONE
25 GIUGNO 2026 — HOTEL CARLO FELICE — Sassari
3 DICEMBRE 2026 — WEB

TITOLO EVENTO: LUNGHE SULL'INFIAMMAZIONE EOSINOFILICA: DAL MECCASNISMO BIOLOGICO
ALLA MEDICINA DI PRESSIONE
ORARIO INIZIO E FINE: 25 giugno: 15.00 — 19.00 ( RES)

3 dicembre: 16.30 — 18.30 ( WEB)

ORE FORMATIVE: 6

N. CREDITI RICONOSCIUTI:

N. PARTECIPANTI: 20

PROVIDER: ACROSS SARDINIA SAS —N. 311

TIPOLOGIA EVENTO: GRUPPI DI MIGLIORAMENTO

SEDE EVENTO: HOTEL CARLO FELICE, Via Carlo Felice — Sassari

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Prof. Pietro Pirina, Prof. Alessandro Fois

OBIETTIVO FORMATIVO: CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E COMPETENZE) SPECIFICI DI
CIASCUNA PROFESSIONE, DI CIASCUNA SPECIALIZZAZIONE E DI CIASCUNA ATTIVITA ULTRASPECIALISTICA, IVl INCLUSE
LE MALATTIE RARE E LA MEDICINA DI GENERE

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA:

Professione Discipline
MEDICO CHIRURGO MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO, ALLERGOLOGI

RAZIONALE
Negli ultimi anni la comprensione dei meccanismi immunopatologici dell’asma e delle malattie eosinofiliche ha subito una
profonda evoluzione. L'identificazione dell'infiammazione di tipo 2 ha consentito di distinguere diversi endotipi di malattia,
tra i quali I'inflammazione eosinofilica rappresenta uno dei principali driver patogenetici in una quota rilevante di pazienti
con patologie respiratorie croniche.
In particolare, nell’asma grave l'identificazione di un’infiammazione eosinofilica ha assunto un ruolo centrale nel processo
decisionale terapeutico, grazie alla disponibilita di farmaci biologici mirati che agiscono su specifici pathway immunologici.
Il riconoscimento dei biomarcatori di inflammazione di tipo 2 e la corretta identificazione dei pazienti con malattia
eosinofilo-guidata consentono oggi un approccio di medicina di precisione, con importanti ricadute in termini di controllo
della malattia, riduzione delle riacutizzazioni e risparmio di terapia corticosteroidea.
Parallelamente, I'inflammazione eosinofilica rappresenta un elemento patogenetico chiave anche in alcune malattie
sistemiche rare, tra cui la Eosinophilic Granulomatosis with Polyangiitis, condizione caratterizzata da una complessa
interazione tra fenomeni allergici, infiltrazione eosinofilica tissutale e vasculite necrotizzante dei piccoli vasi. In questo
contesto, la comprensione dei meccanismi biologici condivisi con I'asma eosinofilico ha aperto nuove prospettive
terapeutiche e di gestione multidisciplinare.
Alla luce di queste considerazioni, il progetto formativo si propone di offrire un aggiornamento sulle basi biologiche
dell'inflammazione eosinofilica e sulle sue implicazioni cliniche, con particolare attenzione all’asma grave e alle malattie
eosinofiliche sistemiche. Attraverso il contributo di diversi specialisti verranno approfonditi i meccanismi patogenetici, i
biomarcatori utili nella pratica clinica e le piu recenti strategie terapeutiche mirate.
Il webinar conclusivo rappresenta il momento di sintesi e condivisione dell’intero percorso formativo e sara organizzato
successivamente alla fase di formazione sul campo. Attraverso la presentazione di esperienze maturate nei diversi centri e
la discussione di casi clinici real-life, i partecipanti potranno confrontarsi sulle criticita e sulle opportunita emerse nella
gestione dei pazienti con inflammazione eosinofilica.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
GIOVEDi 25 GIUGNO

15.00 Registrazione dei partecipanti

15.15 Saluti e Introduzione ai lavori
Pietro Pirina, Alessandro Fois

| SESSIONE:
Moderatori: Alessandro Fois - Pietro Pirina - Davide Firinu

15.30 Inflammazione eosinofilica e treatable traits nell’asma grave: quando la malattia & eosinophil-driven
Andrea Giovanni Ledda

16.00 La terapia biologica nell’asma grave eosinofilica: scelta guidata da meccanismi d’azione e obiettivo di
remissione clinica
Chiara Scala

16.30 Asma grave eosinofilica ed EGPA: I'esperienza della Sardegna

Antonia Lecerase
17.00 Discussione sulle tematiche affrontate

18.30 Take Home Messages
Pietro Pirina - Alessandro Fois

19.00 Chiusura dei lavori
3 DICEMBRE

SESSIONE WEB: GIORNATA DI APPROFONDIMENTO
Moderatori : Paolo Onorati — Pietro Paschino

16.30 Introduzione e saluti
Pietro Pirina, Alessandro Fois

16.45 Esperienza aggregata Teorico Pratica sul territorio
18.30 Feedback tramite attivita didattiche
18.45 Take Home Messages

Pietro Pirina - Alessandro Fois
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TABELLA DOCENTI
Cognome e
Nome Laurea | Specializzazione Affiliazione
Malatti
. a ,attle A.O.U. di Pneumologia -
Antonia Med e dell'apparato .
. . . . Oristano
Lecerase Chirurgia |Respiratorio
Fois Prof. Ordinario Struttura
Alessandro Med e Preumologia Semplice di Endoscopia
Giusebpe Chirurgia & Bronchiale e Interv. AOU
PP SASSARI
Ledda Allergologia e Borsista di Ricerca Dip.
Andrea Med e immunologia Scienze Mediche e Sanita
Giovanni Chirurgia |[clinica Pubblica - UNICA
Direttore UO di
Pirina Med e Pneumologia Clinica - AOU
Pietro Chirurgia |[Pneumologia SASSARI
Med e Specialista presso UO di
Scala Chiara Chirureia Pneumologia Pneumologia Clinica - AOU
& SASSARI
Allereolosia e Ricercatore e docente
Davide Med e . 50108 ) univeristatio presso
. . . |immunologia I
Firinu Chirurgia .. Policlinico Monserrato -
clinica o
Cagliari
Pietro Med e . Libero Professionista presso
. . . |Pneumologia C e :
Paschino Chirurgia centri privati di Sassari
Paolo Med e | R.es.ponsablle.: serV|2|.o di .
Onorati Chirureia Pneumologia Fidiopatologia Respiratoria
& ASL 1 Sassari
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