Provider: PEGASO LAVORO SOC. COOP. IMPRESA SOCIALE N. 3174

TITOLO: QUANDO LA CURA FA LA DIFFERENZA: IL PERCORSO DELLA FERITA VERSO LA
GUARIGIONE - Ogni ferita racconta una storia: Impariamo a farla guarire

Responsabili scientifici: Congiu Caterina Codice Fiscale CNGCRN76D48F979H RE
Destinatari: Infermieri e Infermieri pediatrici

Luogo: Nuoro (NU) 06/05/2026

Programma

08.00 - 08.30
Registrazione dei partecipanti

08.30 - 09.45 Introduzione al Wound Care Relatore: Dott.ssa Congiu

Definizioni

Fisiologia e fisiopatologia del processo di guarigione

Il biofilm

Epidemiologia delle lesioni

Eziologia delle lesioni: LdP, lesioni vascolari (venose, arteriose, miste), lesioni diabetiche, skin
tears, MASD, lesioni neoplastiche, deiscenze chirurgiche

09.45 - 11.00 Dalla Wound Bed Preparation al Wound Hygiene Relatore: Dott.ssa Mureddu

Valutazione, gestione e monitoraggio delle lesioni di difficile guarigione
Definizione degli obiettivi

Valutazione olistica del paziente

Wound Bed Preparation

Principi del TIME e evoluzione TIME — TIMERS

Triangolo del Wound Assessment

Principi del Wound Hygiene

Strategie di monitoraggio

11.00 - 11.30 Pausa

11.30 - 13.30 La classificazione funzionale delle medicazioni nella gestione delle ferite Relatore:
Dott.ssa Garippa

Definizione e caratteristiche della medicazione ideale

Guarigione in ambiente umido e importanza della temperatura

Guarigione indisturbata della ferita

Classificazione merceologica e funzionale

Medicazione primaria e secondaria

Funzione primaria e accessoria

Macroaree funzionali: autolisi/sbrigliamento, granulazione, antimicrobiche, riepitelizzanti

13.30 - 14.30 Pausa pranzo

14.30 - 15.00 Focus sulla gestione delle ferite neoplastiche e chirurgiche e trattamenti innovativi
Relatore: Dott.ssa Sini

Lesioni neoplastiche

Ferite chirurgiche

NPWT

Sostituti dermo-epidermici
Soluzioni iniettabili riassorbibili

15.00 - 16.00 Nuove tecnologie per la valutazione e la gestione delle lesioni: utilizzo dell’intelligenza
artificiale Relatore: Dott.ssa Bussu



e Presentazione del dispositivo

e Funzioni e caratteristiche

e Applicazione nella pratica clinica
e Vantaggi e limiti

16.00 - 18.00 Discussione di casi clinici interattivi
18.00 - 18.30 Verifica dell'apprendimento (questionario ECM)
18.30 Chiusura dei lavori

Ob Agenas: n. 1 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence
based practice (EBM-EBN-EBP)

Obiettivo Nazionale: L’evento e pensato per colmare le lacune formative degli infermieri in ambito
del Wound care, dare strumenti condivisi basati sulle evidenze scientifiche, proponendo un metodo
convalidato a livello internazionale come quello del Wound Hygiene esplicitando medicazioni e
trattamenti innovativi con uno sguardo a nuovi macchinari che aiutano nella valutazione oggettiva
delle lesioni cutanee.
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