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RAZIONALE SCIENTIFICO 
Lo scompenso cardiaco rappresenta una delle principali sfide della cardiologia moderna, configurandosi 
come una condizione clinica complessa, ad elevato impatto prognostico, gestionale ed economico. In 
particolare, la forma a frazione di eiezione ridotta (HFrEF) continua a richiedere un approccio 
multidisciplinare e dinamico, capace di integrare le più recenti acquisizioni fisiopatologiche, diagnostiche e 
terapeutiche con l’esperienza maturata nella pratica clinica quotidiana. 
Il corso nasce con l’obiettivo di fornire un aggiornamento approfondito e integrato sulla gestione del paziente 
con scompenso cardiaco HFrEF, valorizzando il confronto tra specialisti di diversa estrazione (cardiologi 
clinici, internisti, nefrologi, diabetologi) e la condivisione di esperienze reali provenienti dal mondo clinico. 
Si tratterà di fisiopatologia e della fenotipizzazione dello scompenso cardiaco, per comprendere la 
complessità dei meccanismi alla base della disfunzione ventricolare e identificare correttamente i profili 
clinici dei pazienti. Particolare attenzione è rivolta al concetto di “paziente stabile”, alla gestione della 
congestione acuta e alle strategie diagnostiche multimodali. Il focus sul mondo reale approfondirà, la 
gestione terapeutica di pazienti complessi, come quelli con peggioramento subclinico, diabete o comorbidità 
multiple, con l’intento di tradurre le evidenze scientifiche in percorsi gestionali concreti e condivisi. 
Ci sarà un’ampia riflessione sulle novità nel trattamento della cardiomiopatia da amiloidosi da transtiretina 
(ATTR-CM), una patologia sempre più riconosciuta e di grande rilevanza clinica. Saranno approfonditi gli 
aspetti epidemiologici, diagnostici e terapeutici, con particolare attenzione alle nuove molecole stabilizzatrici 
della transtiretina. Spazio di confronto sarà dato all’innovazione terapeutica nel trattamento del paziente 
cardio-renale con diabete e malattia renale cronica.  
Il corso si propone, in sintesi, di fornire ai partecipanti strumenti pratici e aggiornati per migliorare la gestione 
del paziente con scompenso cardiaco, attraverso un approccio evidence-based, ma radicato nella realtà 
clinica quotidiana. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
Venerdì 26 Giugno 

 
13.30  Registrazione partecipanti  
 
14:00  Apertura dei lavori e obiettivi formativi del corso 
 Angela Sciacqua, Daniele Torella 

 
I SESSIONE  
MODERATORI: Francesco Amico, Benedetto Caroleo 
 
14.20  Fisiopatologia e fenotizzazione dello scompenso cardiaco  

Daniele Torella 
 
14.30 Ruolo dell’ecografia nella diagnosi e stadiazione dello scompenso cardiaco  

Ciro Santoro 
 

14.40 Stress ossidativo: infiammazione endoteliopatia ed aterosclerosi  
Domenico M. Carretta   
 

14.50 Malattie del microcircolo coronarico 
Antonio Parente 

 
15.00 Discussione sugli argomenti precedenti 
 
II SESSIONE 
MODERATORI: Alfonso Marra, Sofia Miceli, Maria Perticone, Andrea Salzano 
 
15.30 STUDIO Victoria, disegno risultati ed implicazioni cliniche  

Gerardo Mancuso 
 
15.40 Vericiguat: cosa abbiamo da dire oltre allo studio victoria?  

Marino Scherillo 
 
15.50    il paziente con scompenso cardiaco nella real life  

Angela Sciacqua  
 

16.00  Indicatori di successo: come misurare l’efficacia del trattamento nel paziente scompensato.  
Ilaria Amaranto  

 
16.10 Paziente con scompenso Cardiaco: risvolti pratici nella pratica clinica  

Raffaele Maio 
 
16.20 Discussione sugli argomenti precedenti 
 
III SESSIONE 
MODERATORI: Francesco Condemi, Domenico Teti 
 
16.50 HfpEF strategie diagnostiche tra complessità fisiopatologiche ed eterogeneità clinica  

Raffaele Costa  
 



 

 

 
17.00 HfrEF Meccanismi fisiopatologici, aspetti clinici e terapeutici 

Nadia Salerno 
 

17.10 Il continuum cardiometabolico renale: dall’inquadramento del rischio agli outcome clinici Francesco 
Francesco Nasso  

 
17.20 Paziente con scompenso avanzato e ricoveri multipli: il ruolo del team multidisciplinare 

Antonio Cittadini 
  

17.30 La sindrome cardio renale metabolica: il ruolo del cardiologo  
Alberto Palazzuoli 

 
17.40 Discussione sugli argomenti precedenti 
 
18.10 Pausa 
 
IV SESSIONE 
MODERATORI: Beatrice Falliti, Francesco Tarantino 
 
18.25 Strategie e implementazione della terapia in base al profilo del paziente  

Marco Vatrano 
 

18.35 Caratteristiche cliniche e valutazione costo beneficio in paziente con scompenso cardiaco avanzato 
Giuseppe Leonardi  
 

18.45 FOCUS ON: paziente con scompenso cardiaco e insufficienza renale  
Francesco Nasso  
 

19.15 FOCUS ON: paziente con scompenso cardiaco e diabete  
Assunta Di Costanzo 
 

19.45 Discussione sugli argomenti precedenti 
 
20.30 Chiusura lavori prima giornata 
 
Sabato 27 Giugno 

 
V SESSIONE 
MODERATORI: Desiree Addesi, Eugenio D’Amico, Fabio Megna, Rosanna Patarino 
 
08.30  HFpEF e rene: un legame bidirezionale 

Emanuele Romeo 
 

08.50 Impiego clinico di finerenone nel paziente con diabete e malattia renale cronica, alla luce delle 
attuali indicazioni terapeutiche  
Antonio Cimellaro 

 
09.10 Finerenone: la nuova frontiera terapeutica  

Giuseppe Armentaro 
 



 

 

09.30 Finerenone dagli studi clinici alla vita reale 
Antonio Granata 

 
09.50 Discussione sugli argomenti precedenti 
 
10.30 Pausa 
 
VI SESSIONE 
MODERATORE: Alessandro Ferraro 

 
10.45 Chi è il paziente con WHF scenari di real word  

Maria Catalano  
 

11.05  Fenotipizzazione e gestione complessa del paziente con scompenso cardiaco tra criticità 
epidemiologiche e prospettive future  
Maurizio Volterrani 
 

11.25 Protezione multiorgano: è solo una questione di frazione di eiezione?  
Salvatore De Rosa 
 

11.45 Cardiologia medicina e geriatria: costruzione di un percorso condiviso? (PDTA)  
Daniele Torella 
 

12.45 Prossimi passi ed obiettivi futuri 
Angela Sciacqua 
 

 13.45 Consensus operativo  
Gerardo Mancuso 
 

14.45 Discussione sugli argomenti precedenti 
 
15.15 Take home message 

Angela Sciacqua, Daniele Torella 
 
15.30 Chiusura lavori 
 
ACRONIMI 
HFrEF Scompenso Cardiaco con Frazione di Eiezione Ridotta 
PDTA Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale 
WHF Worsening Heart Failure 
HFpEF Heart Failure with preserved Ejection Fraction 
ATTR-CM Amiloidosi Cardiaca da Transtiretina 
STUDIO Victoria Lo studio VICTORIA è un trial clinico randomizzato, internazionale e multicentrico, 
presentato nel 2020, che ha valutato l'efficacia e la sicurezza del farmaco vericiguat nei pazienti affetti da 
scompenso cardiaco cronico con ridotta frazione d'eiezione (HFrEF) ad alto rischio 
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