Programma
a) Nome del Provider: PhisioVit srl n.3835

b) Titolo del corso “Riabilitazione Cranio Mandibolare - ATM Integrato - ORL e Maxillo-Facciale” edizione
1

c) Luogo di svolgimento del corso: Polo Didattico - Piazza Oderico da Pordenone 3, 00145 Roma (RM)
d) Docente: Valerio Palmerini, Valentina Deidda, Elisa Moretti, Valerio Ramieri

e) Professioni a cui e rivolto I’evento: tutte le professioni di: medico chirurgo, odontoiatra, fisioterapista,
igienista dentale, logopedista, terapista occupazionale, massofisioterapista, tnpee

f) L’obiettivo formativo del corso ¢ afferente al campo “1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei
principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)” e si prefigge le seguenti
acquisizioni di competenze:

¢ Entrare rapidamente in possesso di strumenti e tecniche validate per approcciare con successo pazienti
con componenti di ambito ORL (voce, deglutizione, apnee del sonno)

¢ Aver approfondito le conoscenze relative all'osso ioide, alla sua funzione, alla sua valutazione e alle varie
terapie che lo vedono coinvolto

e Ampliare il tuo bagaglio terapeutico e professionale, con possibilita di collaborazione con medici ORL,
logopedisti, foniatri, vocologi, vocal coach, osteopati

¢ Fornire strategie riabilitative favorenti la multidisciplinarieta e che permettono un linguaggio comune tra i
vari differenti specialisti di settore

g) giornate di svolgimento: in presenza 23-24 maggio 2026
h) Programma dettagliato

Il corso, della durata di due giorni & suddiviso:

giorno 1:
09.00 - 10.00: RIEPILOGO CORSI PRECEDENTI

10.00 - 11.00: IL V° NERVO CRANICO: Branca 2 (MAXILLARE)
¢ Anatomia delle ossa palatine
¢ Introduzione agli splint occlusali e terapie gnatologiche

11.00 - 11.15: Pausa caffe

11.15 - 13.00: TECNICHE DI TERAPIA MANUALE INTRAORALE
¢ Tecniche di terapia manuale per il palato

¢ Accenni di neurodinamica

13.00 - 14.00: Pausa pranzo
14.00 - 16.00: LA LINGUA: VALUTAZIONE E TERAPIA
* Segni e sintomi della sfera ORL/foniatrica dei DTM



¢ Sviluppo cranio facciale

* Apparato fonatorio e stomatognatico

¢ Evoluzione della voce e della deglutizione

¢ Valutazione muscoli orofacciali, frenulo, labbra

16.00 - 16.15: Pausa caffe

16.15 - 17.30: TINNITUS

¢ Tinnitus o Acufeni: cosa sono e loro neurofisiologia

¢ Valutazione dell'acufene secondo Tinnitus Handicap Index

¢ Valutazione del tinnitus somato sensoriale

¢ Acufene di sottotipo temporomandibolare: tecniche di terapia manuale

giorno 2:
09.00 - 11.00: INTRODUZIONE ALLA CHIRURGIA MAXILLO FACCIALE

¢ La chirurgia maxillo-facciale nei disordini craniomandibolari: quando e quale
¢ Malformazioni, fratture e traumi

¢ La chirurgia ortognatica

¢ | tumori della faccia e del collo

11.00 - 11.15: Pausa caffe

11.15-13.00: RIABILITAZIONE NEL POST CHIRURGIA
¢ Esposizione dei protocolli riabilitativi

¢ Drenaggio linfatico

¢ Trattamento delle cicatrici

¢ Uso del kinesio taping

14.00 - 15.30: RIABILITAZIONE DEL VII° NERVO CRANICO

¢ |l ruolo del nervo facciale nei disordini craniomandibolari

e Alessitimia: cos’e e come misurarla

¢ Approcci convenzionali e sperimentali alla riabilitazione del nervo facciale

16.00 - 16.15: Pausa caffe
16.15 - 17.00: RIEPILOGO
¢ Rivisitazione dei due giorni precedenti per approfondire aspetti poco chiari alla platea

17.00 - 17.30: Dibattito finale, domande e risposte, valutazione finale per I'assegnazione dei crediti ECM e
consegna degli attestati

i) il corso eroga 16,1 crediti ECM

j) Il corso é tenuto dal Dott. Valerio Palmerini, fisioterapista, PhD(c), MSc e Direttore della Scuola di
Riabilitazione Cranio Mandibolare di Roma, dalla Dott.ssa Valentina Deidda, logopedista e dalla Dott.ssa
Elisa Moretti, fisioterapista, entrambe con formazione specifica nel trattamento e nella cura di segni e
sintomi della sfera otorinolaringoiatrica e di quella logopedica nei pazienti con questo tipo di disordini e dal
Dott. Valerio Ramieri (di seguito un breve estratto del suo CV).



La lingua del corso é italiano. Il responsabile scientifico del Corso & il Dott. Valerio Palmerini, il cui CV

completo e caricato a sistema.
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Data: 1 oftobre 2013

Titolo: Dotrorato & Ricerca m Clumegia ‘ o ) ) '
Maxillo-Facciale Carvo Seonco pratico di Clururgza Maxallo-Facciale” Napoli
Istiruzione: Sapienza Universith di Roqa 10«11 Otsobee 2008
Data: 20 maizo 2013 Tustor at the Corso di alta formaniene - Anatonas
Titodo: Specializzazione in Clunwma Maxillo- topografica ¢ tecnele chanugmeche dell’ articolazsone
Facciale, voto T0/70 con lode temporomandibolare” Pasis 1-2 Diceant
Istituzione: Sapienza Universita di Roma ) M =5 o
Corso di Azgonmupaiento m Terapia mssnsive Neotatale ¢
Medico Chire Medico Chirugo Data: 24 luglio 2007 ) ) . Pediatrica Rona 23-2¢ Novembre 2000
Valerio Specialisa Specialssta m mm:fmm'wm Tusoc al the Corso di alea formazions © * Anatonsia
Rameri Chirargia Maxillo- | Chirurgia Maxillo- Istituzione: Universita degli Studi di Roma topografica ¢ tecniche chimugiche dell'anicolazione
Faccisle Facciale "Sapienza” temporomemdsbolare” Parss 45 Dicembae 2009
Data: Ottobye 2008 Tuzor al the Corso di alta formazione © * Anatonus
Titolo: Formazione elettiva i Chirurgia spogrfica ¢ fecniche chimrgiche dellarticolazs
Plastica ¢ Ricostariiva s %
Dipsrtimento: St, George's Hospital, Londra tenporotandibolare” Parss 3-4 Dicembue 2010
Orthod 2nd Onthoguathic Suwrgery. A Comprebensive
Perlodo: Da novensbre 2004 a luglio 2007 Enteraetive Advanced Facial Reconssnction Course, Santa
Attivita: Tirocinio elettivo presso il
Dipartimento di Chinwgia Maxillo-Facciale Bartara, USA, 17-22 October, 2010
Istituzione: Policlinico Umberto 1, Universita
deali Smdi di Roma "Sapienza”
n ua&-n-m&nnﬁ_m
-~ & aves foenuio ol Lk des dats L (art. umww’mun“u 10, 76, 96 Acceedo Stwo-Repiam 2017 "La
fonuazions contuua nel senose sadose mmlmmum? Par 46 lnn)“ Je N & A pee I'E @& Event ECM);
- & aves wfd 1 che o pr deil evemo ECM, di cun Lo sndd 1 by sl vesrd msenso ool canalogo degle

eveni E.C M. senmo dall ente accreditmme.




