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EVENTO RESIDENZIALE

CARDIOPATIE A FENOTIPO IPERTROFICO
dalla morfologia al meccanismo: diagnosi e terapia di
precisione

DATA: 18 giugno 2026

LUOGO DI SVOLGIMENTO:

Hotel Crowne Plaza Padova, Via Po, 197
35100 Padova

Durata: 4 ore

Obiettivi formativi ed area formativa:

Le cardiopatie a fenotipo ipertrofico rappresentano un gruppo eterogeneo di condizioni — dalla
cardiomiopatia ipertrofica sarcomerica alle forme fenocopia come I'amiloidosi cardiaca ATTR e
la malattia di Fabry —accomunate dall’laumento dello spessore parietale ma profondamente
diverse per eziologia, prognosi e trattamento.

Negli ultimi anni, il progresso dell’imaging multimodale, della genetica cardiovascolare e della
caratterizzazione istopatologica ha consentito una diagnosi sempre piu precisa, superando un
approccio basato esclusivamente su spessore e gradiente.

Parallelamente, I'introduzione di terapie disease-modifying, come gli inibitori della miosina per

la cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva, le nuove strategie per I'amiloidosi cardiaca da

transtiretina e le terapie specifiche per la malattia di Fabry, ha profondamente modificato la
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gestione clinica, rendendo imprescindibile una corretta identificazione eziologica del fenotipo
ipertrofico.

In questo contesto, la stratificazione del rischio aritmico, I'inquadramento emodinamico,
I’analisi genetica con screening familiare e la gestione dell’attivita sportiva richiedono un
approccio multidisciplinare e altamente specialistico.

L'incontro si propone di accompagnare il clinico “dalla morfologia alla terapia mirata”,
integrando diagnostica di precisione, gestione clinica personalizzata e nuove opportunita
terapeutiche, con un forte taglio pratico supportato dalla discussione interattiva e dalla
presentazione di esperienze cliniche dal mondo reale. L’obiettivo e fornire strumenti concreti
per un percorso decisionale moderno, basato sull'inquadramento eziopatogenetico e orientato
alla medicina personalizzata nel paziente con cuore ipertrofico.

Responsabili Scientifici:

Barbara Bauce
Martina Perazzolo Marra
Cristina Basso

Relatori:

Cristina Basso (Padova)

Barbara Bauce (Padova)

Chiara Calore (Padova)

Marco Cason (Padova)

Alberto Cipriani (Padova)

Monica De Gaspari (Padova)
Laura De Michieli (Padova)
Annamaria Del Franco (Firenze)
Francesca Graziano (Padova)
Paola Martire (Treviso)

Federico Migliore (Padova)
Stefano Nistri (Padova)
Alessandro Parodi (Padova)
Martina Perazzolo Marra (Padova)
Carlotta Perini Schweiger (Padova)
Martina Setti (Verona)

Giulio Sinigiani (Padova)
Giuseppe Tarantini (Padova)
Gaetano Thiene (Padova)

Totale: 4 ore formative — Crediti in definizione
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L’evento € in accreditamento ECM per n. 40 partecipanti per le categorie:

Medici Chirurghi di tutte le discipline

Acronimi:

ECG = Elettrocardiogramma

HOCM = Hypertrophic Obstructive Cardiomyopathy (Cardiomiopatia Ipertrofica Ostruttiva)
ATTR = Amiloidosi da Transtiretina

Programma:

13.30 Registrazione dei partecipanti

13.50 Saluti iniziali e obiettivi del corso
Cristina Basso, Barbara Bauce, Martina Perazzolo Marra, Alberto Cipriani

14.00 LA DIAGNOSI DI PRECISIONE NEL CUORE IPERTROFICO
Moderatori: Sara Giacomelli (Treviso), Cristina Basso (Padova)

14.00 - 14.15 Tra onde T, cut-off e gradienti: lo studio ECG ed ecocardiografico del cuore
ipertrofico.
Chiara Calore (Padova)

14.15 - 14.30 Che cosa chiedere al paziente con cuore ipertrofico? Una buona anamnesi.
Laura De Michieli (Padova)

14.30 - 14.45 Andare oltre lo spessore e il gradiente mediante I'imaging di secondo
livello.
Martina Perazzolo Marra (Padova)

14.45 - 15.00 Il cuore ipertrofico dal punto di vista del patologo.
Monica De Gaspari (Padova)

15.00 - 15.15 Discussione
15.15 LA GESTIONE CLINICA DI PRECISIONE NEL CUORE IPERTROFICO
Moderatori: Barbara Bauce (Padova), Martina Setti (Verona)
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15.15 - 15.30 | gradienti, le valvulopatie e la coronaropatia. Quale il ruolo

dell’emodinamista?
Giuseppe Tarantini (Padova)

15.30 - 15.45 Le aritmie ventricolari e la morte improvvisa. Chi proteggere?
Federico Migliore (Padova)

15.45 - 16.00 L’analisi genetica e lo screening a cascata.
Marco Cason (Padova)

16.00 - 16.15 La cardiomiopatia e lo sport — Quale una giusta dose di attivita sportiva?
Francesca Graziano (Padova)

16.15 - 16.30 Discussione

16:30 Pausa caffe

17.00 Lettura Vent’anni di cardiomiopatie a Padova: i pazienti come guida verso una pit
profonda comprensione delle malattie.
Barbara Bauce (introduce Gaetano Thiene)

17.20 LA TERAPIA DISEASE-MODIFYING DEL CUORE IPERTROFICO
Moderatori: Stefano Nistri (Padova), Martina Perazzolo Marra (Padova)

17.20 - 17.35 Inibitori della miosina e la rivoluzione nella gestione del’lHOCM
Annamaria Del Franco (Firenze)

17.35-17.50 La terapia dell’amiloidosi cardiaca ATTR nel 2026
Alberto Cipriani (Padova)

17.50 - 18.05 Terapia specifica nella Malattia di Fabry
Laura De Michieli (Padova)

18.05 - 18.15 Discussione
18. 15 ESPERIENZE A CONFRONTO DAL MONDO REALE
Moderatori: Paola Martire (Treviso), Alberto Cipriani (Padova)

18.15 - 18.25 Una prima esperienza di terapia con inibitori della miosina
Alessandro Parodi (Padova)

18.25 - 18.35 Una esperienza di amiloidosi da transtiretina in terapia
Giulio Sinigiani (Padova)
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18.35 - 18.45 Una esperienza di malattia di Fabry
Carlotta Perini Schweiger (Padova)

18:45 —19.00 Conclusione e Chiusura del Convegno
compilazione questionario ECM

PROVIDER ECM NAZIONALE id 410

E20 srl Via Antonio Cecchi 4/7 16129
Genova

Tel 010 5960362 - P.IVA 01236330997

corsi@e20srl.com
Legale Rappresentante: Luca Donato

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

RENBEL GROUP MEETING & EVENTI di Renbel Travel srl
Via Valpolicella, 1 - 37124 Verona
Tel. 0457701150 — P.l. 01975510239

eventi@renbelgroup.it
Legale Rappresentante: Matteo Bellomi
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