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Appartenente alle seguenti discipline:
Angiologia; Anestesia e Rianimazione; Cardiologia; Chirurgia Generale; Chirurgia Vascolare; Dermatologia
e Venereologia; Geriatria; Ginecologia e Ostetricia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina del
Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina dello Sport; Medicina di Accettazione e di Urgenza,
Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; Ortopedia e
Traumatologia; Radiodiagnostica.

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure (2)
OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA

RESPONSABILE SCIENTIFICO - AUTORE - TUTOR:
Dr. Mirko Guerra - Medico Chirurgo - Specialista in Chirurgia Vascolare (Pisa)

RAZIONALE:

Questo corso FAD sul tema della flebologia vuole sottolineare la complessita soggiacente a qualsiasi
branca della medicina. Complessita che di anno in anno viene da noi cultori aggiornata aggiungendo
nuove relazioni funzionali agli attori biologici gia noti, siano essi molecole, cellule, tessuti, organi o apparati.
Nel titolo la parola interconnessioni vuole appunto sottolineare come ogni disciplina non possa prescindere
dall'insieme delle relazioni esistenti tra la circolazione e il resto del corpo. Infatti non si pud affrontare
'emodinamica venosa senza l'apparato locomotore, quello respiratorio, quello cardiaco, il sistema
immunitario o sanguigno. Questo corso fa seguito ad altre tre edizioni comparse nei recenti anni in cui Si
era dato ampio spazio all'embriologia, I'anatomia funzionale e la diagnostica ecocolordoppler nella malattia
venosa cronica. In questo si é scelto di affrontare argomenti riguardanti la terapia medica, compressiva con
calza o bendaggio e interventistica della malattia venosa e linfatica.

Nel capitolo sulla scleroterapia ci si € limitati per motivi di spazio al trattamento delle teleangectasie e delle
varici reticolari ma con un focus sull'anatomia emodinamica e sulle complicanze.
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Uno capitolo e stato dedicato all'anatomia funzionale dei linfatici per I'importanza che questo sistema ha
nel drenaggio dei fluidi periferici e quindi nella genesi delledema e della flogosi che ad esso si
accompagna. Il capitolo sulle valvole venose invece approfondisce una teoria molto interessante sulla
regolazione del tono venoso, formulata a partire dalla fine degli anni '60, che pero sembra essere stata
dimenticata in ambito flebologico ma trova alcune suggestive e recenti conferme in cardio-chirurgia. Una
parte del corso introduce l'argomento del lipedema, condizione frequente nella popolazione femminile
talvolta scambiato per obesita o per linfedema, ma che € una malattia a se stante come riconosciuto dalle
recenti linee guida americane sul lipedema. In tutti i capitoli si cerca di far riferimento alle piu utilizzate linee
guida del settore per il loro ruolo in ambito medico-legali. Infine si & dato spazio a un modulo sul rischio
clinico, argomento di fondamentale importanza per i sanitari di cui si sente spesso parlare ma che stenta
ad entrare nella cultura e nella prassi quotidiana.

PIANO DELL'OPERA
INDICE ANALITICO

1° Modulo FORMA E FUNZIONE NELLA MALATTIA VENO-LINFATICA

- Le Valvole Venose e il Controllo del Tono
- |l Sistema Linfatico

2° Modulo L'EDEMA, LA LINFA E IL TESSUTO ADIPOSO

- Il Linfedema
- Il Lipedema

3° Modulo INFIAMMAZIONE E COAGULAZIONE NEL TROMBOEMBOLISMO

- Il Network Inflammatorio-Coagulativo
- |l Tromboembolismo Venoso
- Il Tromboembolismo Venoso nei Pazienti con Tumori Solidi

4° Modulo LA TERAPIA MEDICA IN FLEBOLOGIA
- Flebotropi Polifenolici
- Saponine, Proteasi e Farmaci di Sintesi
- Polifenoli dell’Olio d’Oliva
5° Modulo LA TERAPIA COMPRESSIVA
- Terapia Compressiva - Calze Medicali
- Terapia Compressiva - i Bendaggi
- La Compressione nello Sport

6° MODULO LA TERAPIA CHIRURGICA DELLE VARICI

- Terapia Interventistica dell'ipertensione Venosa
- Scleroterapia

7° MODULO IL RISCHIO CLINICO

- 1l Consenso Informato in Flebologia
- La Gestione del Rischio Clinico
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