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RAZIONALE SCIENTIFICO: 
 
Il workshop “Lipoproteine senza Confini: dalla Complessità Biologica alla Pratica Clinica” è finalizzato a 
discutere temi di ricerca del Centro Enrica Grossi Paoletti. L’evento si terrà a Milano il 26 giugno 2026 in 
un’unica giornata; il programma prevede letture magistrali, presentazioni orali e tavole rotonde con 
ricercatori del settore. Gli argomenti trattati spazieranno dalla ricerca di base a quella clinica su diversi aspetti 
dello stato dell’arte della ricerca sulle lipoproteine, le dislipidemie comuni e rare e la prevenzione 
cardiovascolare. Verrà posta particolare attenzione al ruolo delle lipoproteine in diverse patologie e alle 



 
 
prospettive future in questo settore di ricerca. Sono previste due sessioni accreditate ECM, la prima dal titolo 
“Dal Fegato al Cuore: Connessioni Metaboliche e Implicazioni Cliniche” che comprende una Update Session 
dal titolo: “Dalla Ricerca al Paziente nelle Dislipidemie Rare”, e la seconda dal titolo: “Dalla Carta alla Pratica: 
le Dislipidemie tra Linee Guida e Realtà Clinica” che si articolerà su una tavola rotonda con dibattito congiunto 
che si focalizzerà sull’esperienza clinica di professionisti del settore. Il formato dell’evento favorirà le 
interazioni tra i partecipanti e gli sponsor. 
 
OGGETTO DELLA TEMATICA TRATTATA: stato dell’arte sulle lipoproteine e prospettive future di ricerca e 
trattamento 
 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
9.00-9.30    Registrazione   (NO ECM) 
9.30-9.40    Introduzione - Laura Calabresi (Milano) 
9.40-10.00  Il presente e il futuro della ricerca in Italia – Monica DiLuca  
 
SESSIONE I: DAL FEGATO AL CUORE: CONNESSIONI METABOLICHE E IMPLICAZIONI CLINICHE 
Chair: Monica Gomaraschi (Milano), Massimiliano Ruscica (Milano) 
Lectures 
10.00-10.30   La genetica della MASLD – Alessia Di Costanzo (Roma) 
10.30-11.00 Rischio cardiovascolare nella MASLD - Anna Ludovica Fracanzani (Milano) 
11.00-11.15  Lipasi acida lisosomiale e progressione della MASLD - Carola Garavaglia (Milano) 
 
UPDATE SESSION: DALLA RICERCA AL PAZIENTE NELLE DISLIPIDEMIE RARE 
Chair: Giulia Chiesa (Milano), Alice Ossoli (Milano) 
Lecture 
11.15-11.45 Trattamento farmacologico di HoFH e FCS: stato dell’arte e prospettive – Sergio D’Addato  
11.45–12.30 Comunicazioni orali: 
• Esperienza real-life nel trattamento delle dislipidemie rare - Chiara Moschetti (Milano) 
• Effetti delle gliflozine sulla modulazione della lecitina–colesterolo aciltransferasi - Chiara Comi 
(Milano) 
• Ruolo della dislipidemia nelle alterazioni cardiovascolari e renali nella sindrome di Alagille - Alice 
Franco (Milano) 
 
12.30-13.30 Lunch 
 
SESSIONE II: DALLA CARTA ALLA PRATICA: LE DISLIPIDEMIE TRA LINEE GUIDA E REALTÀ CLINICA 
Chair: Manuela Casula (Milano), Antonio C. Bossi  
13.30-14.00  La carta: Focused update 2025 delle linee guida ESC/EAS 2019 per il trattamento delle 
dislipidemie – Alberto Corsini (Milano) 
14.00–15.00 La pratica. Dall’evidenza scientifica alle decisioni cliniche nella gestione delle dislipidemie: 
•  Il punto di vista del pediatra: Cristina Pederiva  
• Il punto di vista del cardiologo: Antonia Alberti (Milano) 
• Il punto di vista dell’infettivologo: Massimo Puoti  
• Il punto di vista del nefrologo: Carlo M. Alfieri  
• Il punto di vista del diabetologo: Antonio C. Bossi  
15.00-15.15 Discussione congiunta (sui temi trattati precedentemente): Faculty 
15.15-15.30 Conclusioni - Laura Calabresi 
 
15.30 Compilazione dei questionari ECM 



 
 
 
ACRONIMI:  
MASLD: Metabolic Dysfunction-Associated Steatotic Liver Disease (Malattia Epatica Steatosica Associata a 
Disfunzione Metabolica) 
HoFH: Homozygous Familial Hypercholesterolemia (Ipercolesterolemia Familiare Omozigote.) 
FCS: Familial Chylomicronemia Syndrome (Sindrome da Chilomicronemia Familiare) 
ESC: European Society of Cardiology (Società Europea di Cardiologia). 
EAS: European Atherosclerosis Society (Società Europea dell'Aterosclerosi) 
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