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OGGETTO:  
MM RR Right choice, Right time: stesura di raccomandazioni pratiche sulla selezione del paziente nel 
mieloma multiplo 
 
Data: 26 giugno  
Tipologia: FSC 
Durata: 6 ore (10:00-17:00) 
Sede incontro: Starhotels E.c.ho., Viale Andrea Doria, 4, Milano  (da confermare) 

ID Provider: 596 

 

RAZIONALE DELL’EVENTO 

L’introduzione degli anticorpi bispecifici ha modificato in modo sostanziale il paradigma di trattamento del mieloma 

multiplo recidivato/refrattario, in particolare nelle linee avanzate. In 4ª linea, i bispecifici rappresentano oggi lo 

standard di riferimento per una quota ampia di pazienti, grazie alla possibilità di offrire un’opzione efficace in un 

setting in cui il bisogno clinico è elevato. 

Nella pratica clinica reale, tuttavia, esistono ancora numerose aree grigie che possono limitare o rimandare l’avvio 

della terapia con bispecifici.  

Queste aree riguardano principalmente tre ambiti: 

• Caratteristiche della malattia, quali burden di malattia, storia delle linee precedenti, pattern biologici e 

clinici ad alto rischio e timing ottimale di introduzione dei bispecifici nel sequencing terapeutico; 

• Caratteristiche del paziente, tra cui fragilità, comorbidità e rischio infettivo; 

• Aspetti organizzativi e logistici, inclusi accesso al centro, disponibilità di caregiver e presenza di percorsi 

strutturati per il monitoraggio e la gestione delle complicanze. 

Alla luce di queste complessità, emerge la necessità di identificare e condividere criteri pratici che possano 

supportare i clinici nella selezione del paziente e nella gestione del percorso terapeutico. 

 

In questo contesto, risulta fondamentale identificare e mappare in modo condiviso le aree grigie di eleggibilità e a 

tradurle in raccomandazioni pratiche e strumenti operativi, con l’obiettivo di rendere il percorso decisionale più 

coerente, applicabile e sostenibile nella pratica clinica quotidiana. 

 

OBIETTIVI DEL CORSO 

Favorire una identificazione appropriata e tempestiva del paziente con mieloma multiplo recidivato/refrattario 

eleggibile al trattamento con anticorpi bispecifici, attraverso la definizione condivisa di criteri clinici e organizzativi 

utili alla pratica clinica. 
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Obiettivi specifici 

• Validare e prioritizzare caratteristiche specifiche afferenti a tre domini decisionali, utili alla selezione del 

paziente da trattare con anticorpi bispecifici: 

o caratteristiche della malattia 

o caratteristiche del paziente 

o aspetti organizzativi e logistici del centro 

• Analizzare, per ciascuna delle caratteristiche validate, le condizioni che definiscono: 

o pazienti eleggibili al trattamento con bispecifici 

o pazienti non eleggibili al trattamento con bispecifici 

o pazienti eleggibili con strategie di mitigazione del rischio 

• Identificare i principali driver decisionali nella scelta terapeutica tra anticorpi bispecifici e altre strategie 

avanzate. 

• Tradurre il confronto tra esperti in raccomandazioni pratiche e strumenti di supporto decisionale, utili 

alla gestione del paziente nella pratica clinica. 
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PROGRAMMA 

Evento ECM FSC– 26 giugno 2026 | H 10.00 – 17.00 (6h) 
 

Orari Relazioni  

Ore 10:00 
– 10:15 

Introduzione e obiettivi dell'incontro Alessandra Larocca  

Elena Zamagni,  

Renato Zambello 
 

Ore 10:15 
– 13:00 

Driver decisionali per gli anticorpi bispecifici: quali priorità? 

  

Eleggibilità agli anticorpi bispecifici: validazione dei criteri 
relativi a malattia, paziente e organizzazione 

• Malattia (burden di malattia, storia di linee 
terapeutiche precedenti, parametri clinico-biologici, 
obiettivo di trattamento) 

• Paziente (fragilità e performance status, rischio 
infettivo, comorbidità) 

• Organizzazione e logistica (accesso al centro, caregiver, 
gestione eventuali complicanze) 
 

Discussione dello snodo decisionale: Bispecifico vs CAR-T 

 

Output atteso:  

• framework condiviso 
 

• identificazione dei criteri prioritari 
 

• definizione dei principali punti controversi da portare a 
consenso 
 

Discussione collegiale 

Tutti 

Ore 13:00-
14:00 

Lunch  

Ore 14:00-
16:45 

Traduzione degli item in raccomandazioni operative 

Analisi per dominio finalizzata a definire per ciascun criterio: 

• condizioni di eleggibilità al trattamento con bispecifici 

Tutti 
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• condizioni di non eleggibilità al trattamento con 
bispecifici 

• condizioni di eleggibilità con mitigazioni del rischio 

• possibili strategie di ottimizzazione clinica e 
organizzativa 

Costruzione di una matrice decisionale per orientare la scelta 
terapeutica tra: 

• anticorpi bispecifici 

• CAR-T 

 

Discussione collegiale 

Ore 16:45 
– 17:00 

Conclusioni e prossimi passi 

• Sintesi dei principali risultati emersi 

• Definizione delle attività di follow-up 

• Chiusura dei lavori  

Alessandra Larocca  

Elena Zamagni,  

Renato Zambello 
 

 

 
Responsabile Scientifico: Alessandra Larocca, Elena Zamagni, Renato Zambello 

 
DESTINATARI  
Il corso è rivolto un max nr. 13 partecipanti.  

 
L’Accreditamento prevede l’attribuzione di crediti ECM a: Medico – Discipline: Ematologia, Oncologia, Infettivolo-
gia, Neurologia, Immunologia, Dermatologia, Medicina Interna, Anestesia rianimazione, Medicina d’urgenza. 
Altre professioni- Farmacia, Biologia (Nutrizione), Infermieristica. 

 

 

 
QUALIFICHE PROFESSIONALI DEI RESPONSABILI SCIENTIFICI E DEI RELATORI 

Nome  Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Elena Zamagni Medicina Ematologia IRCCS Policlinico di Sant’Orsola, Bologna 

Renato Zambello Medicina Ematologia Azienda Ospedale–Università Padova (AOU Padova) 

Alessandra Larocca Medicina Ematologia AOU Città della Salute e della Scienza, Torino 

Federico Monaco 
Medicina Ematologia 

Azienda Ospedaliera Santi Antonio e Biagio e Cesare 
Arrigo, Alessandria 

Gabriele Buda Medicina Ematologia AOU Pisana, Pisa 

Angela Quinto Medicina Ematologia IRCCS Istituto Tumori “Giovanni Paolo II”, Bari 

Alessandra Romano Medicina Ematologia AOU Policlinico “G. Rodolico – San Marco”, Catania 
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Roberta Della Pepa Medicina Ematologia AOU Federico II, Napoli 

Daniele Derudas 
Medicina 

Ematologia Ospedale Oncologico “A. Businco”, ARNAS Brotzu, 
Cagliari 

Silvia Gentili Medicina Ematologia Ospedale Civitanova Marche 

Laura Paris Medicina Ematologia ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo 

Elena Rossi 
Medicina 

Ematologia Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli 
IRCCS 

Matteo 
Claudio Da Vià 

Medicina 
Ematologia Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore 

Policlinico, Milano 
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