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Provider: Geco Formazione n. 6058 

Titolo: Il frenulo linguale alterato 

Edizione: 1 

Sede: Online 

Responsabile scientifico: Dott.ssa Anna Beghetto 

Destinatari: Tutte le professioni 

Obiettivo formativo: 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 

Crediti ECM: 12 

 

Tabella: Responsabili scientifici / docenti / relatori / moderatori 

Nome e Cognome Professione Disciplina 
Ente di 

appartenenza/ 
libera professione 

Descrizione attività 
professionale/formativa 

Anna Beghetto Logopedista Logopedista Libero 
professionista Logopedista 
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PROGRAMMA 

09/05/2026 

9:00-11:30 PARTE I: 

- La lingua: protagonista del sistema stomatognatico e sua importanza per l’intero sistema 
tonico posturale.  

- Cenni di anatomo-fisiologia della lingua 

- Il frenulo linguale: definizione, caratteristiche embriologiche, studi istologici, implicazioni 
genetiche 

- Incidenza ed eziologia 

- Controversie della letteratura scientifica 

- Conseguenze anato-funzionali e psico-sociali di un frenulo linguale corto: 

- Frenulo e suzione 

- Frenulo e deglutizione 

- Frenulo e masticazione 

- Frenulo e respirazione: c’è una relazione con l’OSAS? 

- Frenulo e articolazione verbale-fonatoria 

- Frenulo e postura 

- Il frenulo labiale: definizione, identificazione, conseguenze, termini di intervento 

- Gli strumenti per identificare e valutare i frenuli labiale e linguale 

 

11:30-13:00 PARTE II: 

- Il frenulo linguale alteratoin età neonatale: segni e sintomi (implicazioni nell’allattamento) 

- Protocollo di valutazione del frenulo linguale nei neonati (R. Martinelli): esame clinico ed 
esame funzionale 

- Interpretazione dei dati raccolti nella valutazione 
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- La diagnosi differenziale: frenulo alterato o alterazione del pattern di suzione? 

- La stesura della relazione e il confronto con altri professionisti 

13:00 – 14:00 pausa pranzo 

14:00-16:00 PARTE III: 

- Il frenulo linguale alteratoin età evolutiva e adulta: segni e sintomi (implicazioni funzionali, 
occlusali e posturali) 

- Protocollo di valutazione del frenulo linguale in bambini e adulti (I. Marchesan): esame 
clinico ed esame funzionale 

- Interpretazione dei dati raccolti nella valutazione 

- Diagnosi differenziale: alterazione del frenulo linguale o ipotonia dei muscoli linguali? 

- Casi clinici con esercitazione pratica 

- La stesura della relazione e il confronto con altri professionisti 

 

16:00-17:30 PARTE IV: 

- Cenni del trattamento chirurgico (tecniche a confronto) 

- Trattamento logopedico nel neonato post-intervento: 

- Il massaggio orale 

- Il massaggio intraorale 

- Le stimolazioni passive 

- Accorgimenti EB 

- Trattamento logopedico pre- e post-chirurgico in bambini e adulti:  

- Le stimolazioni passive 

- Le stimolazioni intraorali 

- Gli esercizi attivi: quali esercizi scegliere nel periodo pre- e post-chirurgico secondo la EBP 

- Quali strumenti a supporto 
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- L’importanza della funzione 

 

17:30-18:00 PARTE V: 

- Importanza della terapia logopedica a sostegno dell’intervento chirurgico 

- Importanza dell’approccio multidisciplinare  

- Domande 

 


