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Programma

L’invecchiamento della popolazione, a cui si associa un aumento della prevalenza di
malattie croniche e la conseguente somministrazione di trattamenti farmacologici a lungo
termine, porta I'odontoiatra a confrontarsi sempre piu spesso con soggetti in politerpia e
con multicronicita, la cui corretta gestione richiede una accurata anamnesi farmacologica,
frequenti modifiche del piano di trattamento standard e una grande attenzione alla
prescrizione di medicine dalle potenziali interazioni.

Il corso si propone quindi di aggiornare il clinico su una materia in rapida evoluzione come
la farmacologia clinica, che in odontoiatria significa una conoscenza approfondita degli
effetti dei farmaci su aspetti fisiologici come I'emostasi, patologici come l'osteonecrosi,
medici come la resistenza alle infezioni, ma anche conoscerne le interazioni e gli effetti
indesiderati, in particolare di quelli a carico delle strutture delle funzioni dell’apparato
stomatognatico.

Durante la giornata, grazie a lezioni frontali e discussioni di casi, verranno affrontati in
particolare quei gruppi di farmaci che maggiormente sono in grado di modificare il piano di
trattamento odontoiatrico quali i bifosfonati e i nuovi farmaci antiriassorbitivi (denosumab),
gli anticoagulanti orali tradizionali (warfarin) e quelli diretti. Verranno inoltre discussi i
protocolli di profilassi antibiotica nei pazienti a rischio di infezioni locali e sistemiche.

Cosa dobbiamo sapere per trattare un paziente complessonello studio odontoiatrico:
- Interazioni farmacologiche.
- Antibiotico terapia in odontoiatria.

- Paziente cardiopatico.
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- Profilassi Endocardite infettiva.
- Condizioni orali farmaco indotte.
- Paziente immunodepresso.
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- Paziente diabetico.

- Gravidanza e allattamento.
- Paziente a rischio MRONJ.
- Paziente oncologico.

Curriculum relatori

Prof. Giovanni Lodi

Si laurea nel 1991 in Odontoiatria e Protesi Dentaria. Da subito interessato alla medicina e
patologia orale, trascorre quattro anni a Londra presso Department of Oral Medicine
dell’Eastman Dental Insititute (UCL), conseguendo nel 1998 il titolo di PhD. Da allora ha
conosciuto tutti i piu importanti specialisti internazionali, ha visitato pazienti in entrambi gli
emisferi cercando di comprenderne i punti di vista e ha posto migliaia di diagnosi che gli
hanno insegnato quanto sia facile sbagliarsi. Sulla base di tutte queste esperienze ha
pubblicato oltre 150 lavori sulla medicina e patologia orale e, oggi, & professore associato
dell'Universita degli Studi di Milano, honorary senior lecturer presso I'Eastman Dental
Institute-UCL London, editor dell’Oral Health Group della Cochrane Collaboration, membro
dello Steering Committee del World Workshop in Oral Medicine, direttore scientifico della
rivista Dental Cadmos. Nel 2012 e stato insignito, primo in Italia, del Diploma of Oral
Medicine della European Association of Oral Medicine.

Dott. Roberto Franchini

Roberto Franchini si e laureato in Odontoiatria e Protesi Dentaria presso I'Universita degli
Studi di Milano nel 2005, con una tesi sui marcatori biologici dei tumori e delle lesioni
premaligne della cavita orale. Svolge la sua attivita libero professionale principalmente
nella citta di Lecco. Dal 2003 frequenta I'ambulatorio di Patologia e Medicina Orale
dell'Ospedale San Paolo di Milano, occupandosi del trattamento di pazienti con malattie
delle mucose orali e di terapie odontoiatriche in pazienti affetti da malattie sistemiche. Nel
2008 decide di avviare un progetto di ricerca relativo a tumori e disordini potenzialmente
maligni della bocca che gli permette di conseguire il titolo di Dottore di Ricerca (phD) nel
2011. Nel 2010 entra a far parte del gruppo di studio sulla genetica delle lesioni
premaligne del cavo orale al V Workshop Mondiale di Medicina Orale a Londra.

E' autore di articoli pubblicati su riviste nazionali e internazionali ed ha partecipato in
gualita di relatore a congressi nazionali.

Dott. Alberto Pispero

Consegue la Laurea in Odontoiatria e la Specialita in Chirurgia Odontostomatologica con
pieni voti assoluti e lode presso I'Universita degli studi di Milano. Orienta la sua
professione prevalentemente verso la Chirurgia e la Patologia Orale frequentando |l
reparto di Medicina e Chirurgia Orale della clinica odontoiatrica dellOspedale San Paolo
diretto dal prof. Antonio Carrassi. Attualmente & tutore del Corso di Laurea in Odontoiatria
e Protesi dentaria e medico consulente del reparto di Medicina e Chirurgia Orale. E’
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dottorando in Scienze Odontostomatologiche presso I'Universita degli Studi di Milano. E’
docente in corsi di perfezionamento di Patologia e Chirurgia Orale. Svolge attivita libero
professionale presso studi dentistici in Milano offrendo in particolare consulenze di
chirurgia e implantologia orale. E’ parte, assieme al Prof. Giovanni Lodi, di un gruppo di
specialisti in Patologia Orale (D.O.T. — diagnosi odontostomatologica e trattamento) che
offre consulenze di diagnosi e trattamento delle patologie delle mucose orali presso gli
studi odontoiatrici in Milano e provincia. E’ vicepresidente del Cenacolo
Odontostomatologico Milanese, membro SISCOO (Societa Italiana Specialisti in Chirurgia
Odontostomatologica e Orale), socio ITI (International Team for Implantology), socio
SIPMO (Societa Italiana di Patologia e Medicina Orale), socio attivo IAO (International
Academy of Osseointegration) e autore di articoli e poster presentati in congressi nazionali
e internazionali.

Dott. Niccolo Giancesare Lombardi

Laurea in Odontoiatra e Protesi Dentaria.

Diploma di Specializzazione in Chirurgia Odontostomatologica.

Dottorato di ricerca in Ricerca Clinica.

Dirigente Medico Odontoiatra S.C. Odontostomatologia Il ASST Santi Paolo e Carlo -
Ospedale San Paolo, Milano.

Ambulatori di Patologia Orale, Parodontologia, Chirurgia Orale.

Chirurgia e Patologia Orale, Gestione di pazienti oncologici ed in poli-terapia, Gestione di
pazienti affetti da: patologie benigne e maligne del cavo orale, osteonecrosi mascellari,
disordini potenzialmente maligni del cavo orale, leucoplachia ed eritroplachia orale.

Dott.ssa Fiorella D’Amore

Laurea in odontoiatria e protesi dentaria — Universita degli Studi di Milano.

Libero professionista odontoiatra.

Consulente medico — Clinica odontoiatrica del’Azienda Ospedaliera Santi Paolo e Carlo.
Professore a contratto presso I'Universita Statale di Milano — Dipartimento di Scienze
biomediche, chirurgiche ed odontoiatriche.

Dott.ssa Elena Maria Varoni

Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria.

Dentista presso la sezione di libera professione della Clinica Odontoiatrica del’Ospedale
San Paolo di Milano.

Autore di articoli di divulgazione scientifica per I'ltalian Dental Journal (IDJ), Griffin Editore
S.r.l. (Italia).
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