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IL PAZIENTE AL CENTRO DELLE CURE:
LA MULTIDISCIPLINARIETA’ NEL TRATTAMENTO
DEL CARCINOMA MAMMARIO ORMONO-POSITIVO

TULIP INN TURIN WEST
Corso Allamano, 153
Rivoli

16 giugno 2026

RAZIONALE

Ancor oggi il tumore della mammella rappresenta la prima malattia oncologica della donna per
incidenza e, purtroppo, per mortalita.

Le scoperte scientifiche degli ultimi decenni hanno permesso di incrementare le risorse terapeutiche
a disposizione e, insieme alla definizione di un percorso multidisciplinare preciso e attento,
consentono un significativo aumento della sopravvivenza.

Nel carcinoma mammario ormono-positivo, che rappresenta circa il 70% dei tumori al seno,
le terapie mirate hanno assunto un ruolo rilevante, in particolare negli stadi avanzati di malattia. Le
novita terapeutiche e le nuove strategie di trattamento hanno dimostrato di prolungare in modo
significativo la sopravvivenza libera da progressione e, in diversi studi, anche la sopravvivenza
globale, migliorando il controllo della malattia senza peggiorare la qualita di vita.

In questo contesto, il ruolo della Breast Unit ¢ fondamentale. Attraverso un approccio
multidisciplinare riduce la mortalita e garantisce alla paziente un percorso di cura integrato, il cui
obiettivo non ¢ solo la guarigione, ma anche il benessere in toto, con il supporto psicologico, la
gestione degli effetti collaterali e, in alcuni casi, il supporto estetico-ricostruttivo.

La personalizzazione delle terapie con farmaci mirati e nuove combinazioni, 1’approccio
multidisciplinare e I’integrazione di nuove tecnologie, hanno permesso non solo un aumento della
sopravvivenza, ma anche una riduzione delle recidive e la possibilita di trattare efficacemente forme
avanzate di tumore mammario.

OBIETTIVO

L’evento intende fornire un aggiornamento sulle novita di trattamento del carcinoma mammario
ormono-positivo, con particolare attenzione ai nuovi farmaci inseriti nei prontuari terapeutici e agli
aspetti emozionali ed organizzativi delle pazienti afferenti a Strutture che devono sempre di piu
evolversi per rispondere alle loro esigenze.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
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Marco Tampellini, SC Oncologia, ASL TO3
SEGRETERIA SCIENTIFICA

Giulia Scotto, SC Oncologia, ASL TO3
FACULTY

Alessandra Beano, SC Oncologia, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino

Andrea Bianciotto, Dipartimento Materno Infantile, ASL TO3; Direttore SC Ginecologia Pinerolo,
ASL TO3

Alessandro Bonansea, SC Psicologia, ASL TO3

Luciana Campagna, SC Ostetricia e Ginecologia Rivoli, ASL TO3.

Sonia Chioetto, SC Ostetricia e Ginecologia Rivoli, ASL TO3.

Giovanna Dequino, SSD Senologia - Screening, ASL TO3.

Alessandra Gennari, SCDU Oncologia, AOU “Maggiore della Carita”, Novara - UPO.

Federica Massa, SCDU Anatomia Patologica, AOU San Luigi di Orbassano

Gabriele Molina, SC Ostetricia e Ginecologia Rivoli, ASL TO3.

Rodolfo Odoni, Dipartimento interaziendale continuita assistenziale, ASL TO3.

Olimpia Panepinto, SC Oncologia, ASL TO3.

Fulvia Pedani, Fondatrice e coordinatrice nazionale ANDOS, Associazione Nazionale Donne
Operate al Seno

Fabrizia Polastri, Breast Unit (Chirurgia Oncologica Ricostruttiva ed Estetica - CORE), ASL TO3.
Giulia Scotto, SC Oncologia, ASL TO3

Paola Sperone, SCDU Oncologia Medica, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO).

Michela Stivanello, SS Cure Palliative, ASL TO3.

Marco Tampellini, SC Oncologia, ASL TO3.

Manuela Tognin, SC Medicina, ASL TO3

Giorgio Valabrega, Dipartimento Oncologia, Universita di Torino; Direttore SCDU Oncologia, AO
Mauriziano.

DESTINATARI DELL'EVENTO

Il convegno ¢ accreditato a livello nazionale (attendiamo partecipanti provenienti dal Piemonte,
Lombardia, Valle D’Aosta e Liguria) per 50 partecipanti ed ¢ destinato alle seguenti figure
professionali: Medici-chirurghi (tutte le specialita), Farmacisti ospedalieri. Un secondo
accreditamento interessera le seguenti professioni: Farmacisti territoriali, Biologi, Psicologi, Tecnici
sanitari e Infermieri.

VERIFICA DELL'APPRENDIMENTO
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Al termine dell’evento ¢ prevista una prova di verifica dell’apprendimento, che consiste in un
questionario a risposta multipla. Verra inoltre somministrato un questionario di gradimento.

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

HealthData Consulting S.r.1.

via Morghen 27, Torino

P.IVA 01429280058

Tel. 011.0267950 - Fax 011.0267954
segreteria@hdcons.it

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE

13:00 Iscrizione, registrazione ECM
14:00 Benvenuto ai partecipanti e introduzione (M. Tampellini)
14:05 Saluto delle Autorita

SESSIONE I - IL CARCINOMA MAMMARIO ORMONO POSITIVO NEL 2026
(Moderatori: G. Valabrega, P. Sperone)

- Lo stato dell arte e le prospettive future

14:15 La strategia adiuvante nella malattia ad alto rischio (A. Gennari)
14:30 Novita e prospettive della malattia metastatica (A. Beano)

- Leimplicazioni clinico-gestionali della personalizzazione delle terapie

14:45 Le rebiopsie: caso clinico, come possono cambiare le caratteristiche della malattia (G. Scotto
- O. Panepinto)

15:00 Il punto di vista dell’anatomopatologo (F. Massa)

15:15 La gestione delle pazienti nelle Oncologie del 2026: il punto di vista delle infermiere
(M. Tognin)

15:30 Discussione plenaria
16:00 Pausa caffe

SESSIONE II - LA PAZIENTE AL CENTRO DELLE CURE (Moderatori: G. Molina, A.
Bianciotto)

16:15 L’inizio del percorso: il ruolo dell’infermiera di Breast Unit (S. Chioetto)

16:30 L’inizio del percorso: il ruolo del Servizio di Senologia dell’ASL TO3 (G. Dequino)
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16:45
17:00
17:15
17:30
17:45

18.00

18:15
18:40
18:45
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L’omissione del linfonodo sentinella, le nuove evidenze (L. Campagna)
Complicanze dell’intervento chirurgico: il ruolo del fisiatra (R. Odoni)
La chirurgia plastica (F. Polastri)
La psiconcologia ed il Progetto Protezione Famiglia (A. Bonansea)

Cure simultanee e cure palliative: la coprogettazione del Servizio nell’ASL TO3
(M. Stivanello)

I1 ruolo delle Associazioni Pazienti (F. Pedani)

Discussione plenaria
Conclusione, prospettive future e saluti (M. Tampellini)

Questionario ECM e valutazione evento
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