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IN FRONT OF PROSTATE CANCER:

NUOVE SEQUENZE TERAPEUTICHE E PROSPETTIVE
DEFINIZIONE DELLO STATO DELL'ARTE DEL TRATTAMENTO
DEL CA DELLA PROSTATA mHSPC e nmCRPC

FAD Sincrona - 18 giugno 2026

RAZIONALE

Il carcinoma (Ca) della prostata ¢ una neoplasia ad elevata incidenza e prevalenza nell’uomo, ma
caratterizzata da una rilevante eterogeneita prognostica. Mentre alcune categorie di pazienti affetti da
Ca prostatico possono essere semplicemente osservate nel tempo (wait and watching e sorveglianza
attiva), per altri si impone la necessita di un trattamento attivo e ci si interroga sul corretto sequencing
di trattamenti ormonali /o chemioterapici e radiometabolici.

Quando la malattia si presenta o diventa metastatica sono necessari approcci sistemici, finalizzati a
cronicizzare 1’evolutivita della stessa. Negli ultimi anni sono diventati disponibili differenti opzioni
farmacologiche che si prefiggono tale obiettivo. Ad oggi, in tale setting di malattia vi sono incertezze
su quale possa essere la migliore strategia, in particolare a seconda delle caratteristiche cliniche del
singolo paziente. Le difficolta di scelta della sequenza dei trattamenti, dai trattamenti radicali della
malattia localizzata a quelli sistemici per la malattia avanzata, si sommano a quelle legate alla diagnosi
ed alla definizione dell’aggressivita biologica.

In un contesto in evoluzione, caratterizzato da nuove scoperte e rapidi cambiamenti di scenari e di
conoscenze, assume sempre piu rilevanza la cooperazione tra specialisti e medico di medicina generale
(MMQ) al fine di ottimizzare la diagnosi e la cura di questa malattia.

OBETTIVO

L’evento intende fornire ai partecipanti una visione aggiornata di quelli che sono gli ultimi contributi
relativi all’inquadramento diagnostico e terapeutico del Ca prostatico metastatico, sia in fase di
ormono-dipendenza sia in quella castration-resistant. In particolare, 1’incontro sara focalizzato su
distinte macroaree: 1) trattamenti medici della malattia avanzata nei vari setting (malattia metastatica
Hormone-sensitive, mHSPC e malattia metastatica Castration Resistant mCRPC con alterazioni
BRCA1/2; 2) modifiche dell’approccio ai trattamenti in ragione della necessita di un lavoro di equipe;
3) conoscenza di quadri clinici inusuali e/o rari.
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PARTECIPANTI
FAD Sincrona
La partecipazione ¢ riservata a 150 Medici chirurghi (Anatomia patologica, Medicina generale,

Medicina interna, Medicina nucleare, Oncologia, Radiodiagnostica, Radioterapia, Urologia), a titolo
gratuito.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE

15:45 Accesso alla piattaforma

16:00 Saluti di benvenuto e introduzione (V. Tortora, R.F. Di Stefano)
Moderatori/Discussant: A. Cavo, C. Pisano

16:10 Paziente mHSPC: ADT (G. Manessi)

16:25 nmCRPC: Trattamento farmacologico ormonale personalizzato: snodi decisionali
(R. Filippi)

16:50 Paziente mCRPC: algoritmo terapeutico nella malattia Castration Resistant (C. Pisano)

17:10 Ruolo di BRCA1/2 come marcatori predittivi di risposta: Metodiche di analisi e problematiche
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(I. Depetris)
17:30 Discussione plenaria

17:45 Proposta della survey (C. Nasso)
18:00 Fine lavori
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