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PROVIDER: STUDIO OMNIA SRL N. ID.7010
Convegno
Educare alla complessita: sessualita, differenze e nuove sfide sociali.
Edizione 1 ID evento:
SINTESI
Luogo: Palazzo Roverizio, Via Palazzo, 12 - 18038 Sanremo (IM)

Data e ora: 05/05/2026 dalle ore 08.30 alle ore 13.00

Responsabile scientifico: Dott.ssa Rita Vaccari, psicoterapeuta, sessuologa, Responsabile formazione del

Centro L’Ancora.

Relatori: Chiara Nardini, llaria Turone, Rita Vaccari, Camilla Donoso, Valentina Ferritti, Sonia Grasso, Fabio

Boero, Valeria Bersano, Silvia Riccardi.

Ore di formazione erogate: 3,40

Crediti ECM erogati: 3?

Modalita: RESIDENZIALE.

Numero max partecipanti: 100

Quota di iscrizione: evento gratuito, necessaria iscrizione

Obiettivo formativo: 22 - Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia,

salute mentale), nuove poverta, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali;

Finalita del corso: La sessualita &€ una dimensione centrale dell’esperienza umana. Il convegno vuole costruire

contesti giu giusti e inclusivi in cui affettivita e sessualita siano accessibili a tutti.
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PROGRAMMA

MARTEDI’ 5 MAGGIO 2026

08:30 -9:00 Accoglienza e registrazione partecipanti

09:00 - 09:15 Saluto di benvenuto e introduzione dei lavori

Dott.ssa Chiara Nardini, Dott.ssa Bersano

09:15 - 09:40 Il corpo, le relazioni, il rispetto: I’educazione sessuale come cultura.

Dott.ssa Chiara Nardini

09:40 —10:00 Il genere come chiave di lettura della sessualita: implicazioni per I’educazione

Dott.ssa Valentina Ferriti

10:00 —10:20 Il linguaggio che crea, il linguaggio che distrugge: I'impatto delle microaggressioni
e delle microaffermazioni

Dott.ssa llaria Turone

10:20 - 10:40 Corpi non conformi, piaceri autodeterminati, pratiche KINK come spazio di agency
per persone con disabilita

Dott.ssa Camilla Donoso

10:40 - 11:00 pausa caffe

11:00 - 11:20 Queerness e neurodiversita: so-stare nella complessita

Dott.ssa Sonia Grasso

11:20-11:40 Corpo, relazioni, consapevolezza: un progetto di educazione sessuale in comunita
terapeutica

Dott.ssa Rita Vaccari
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11:40-12:00 Chemsex: piacere, sessualita e uso di sostanze. Nuovi scenari per i servizi per le

dipendenze psicologiche

Dott.ssa Silvia Riccardi

12.00 - 12:40 Nuove frequenze per incontrare i giovani: I’APP Freeyouth, Twitch e altri social

Dott. Fabio Boero

12:40 - 13:00 Domande del pubblico e conclusione lavori.

DOCENTI
Chiara Nardini Psicologa, specialista in sessuologia clinica, € docente e formatrice con particolare attenzione
alle tematiche legate alla sessualita, all’affettivita, all’inclusione e allo sviluppo delle tematiche intersezionali,

sia in azienda, sia in contesti sociopedagogici.

llaria Turone Psichiatra, con master in sessuologia clinica, svolge attivita di ricerca ed € membro del team

multidisciplinare EDUSEX che progetta e offre formazione in materia di educazione sessuale.

Rita Vaccari Psicologa e psicoterapeuta, & Responsabile formazione della Cooperativa Centro I’Ancora di

Sanremo.

Camilla Donoso Psicologa, con master di | livello in sessuologia clinica, ha pluriennale esperienza come
educatrice, tutor universitario e counselor psicologico. E’ attualmente Responsabile dello sportello d'ascolto

e referente per i percorsi scolastici presso EDUSEX A.P.S.

Valentina Ferritti Laureata in antropologia culturale con dottorato in Scienze Sociali, € educatrice esperta in

educazione sessuale.

Sonia Grasso Psicologa, Psicoterapeuta, Emdr Practitioner, esperta in sessuologia, opera come libera
professionista e collabora con EDUSEX per promuovere il benessere psicologico nel rispetto delle diverse

individualita e differenze.
Fabio Boero Educatore, coordinatore, e formatore nella cooperazione sociale, sperimenta il GIOCO nelle sue

molteplici valenze educative e rieducative: nel campo della disabilita, del disagio giovanile, nei servizi
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rivolti agli anziani. Progetta e collabora con le direzioni didattiche come educatore e formatore per favorire

una corretta educazione ludica nella scuola.

Valeria Bersano Psicologa specializzata in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale e Sessuologia clinica,
collabora con il Centro di Solidarieta L’ Ancora, presso cui € Responsabile area operativa — Coordinatore Area

Migranti e Territorialita

Silvia Riccardi Dirigente Medico Psichiatra presso il SerD di Parma, referente dell’ambulatorio Modo-Teen

dell” AUSL di Parma, € esperta di dipendenze e aspetti piscologici legati uso di sostanze chimiche.

Firma Legale Rappresentante

Giovanni Gianinetti
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