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“SAFE-CD20: A Delphi Consensus on Safety of Anti-CD20 Therapies in 

Multiple Sclerosis” 
 

 
DATA: 10 giugno 2026  e 30 settembre 2026 
SEDE EVENTO: Best Western Plus Hotel Universo - Via Principe Amedeo, 5/B – 00185 Roma (RM), Italia 
TIPOLOGIA: RES 
RESPONSABILI SCIENTIFICI:  

 Carla Tortorella – Direttrice UOSD Malattie Degenerative del Sistema Nervoso, San camillo Forlanini, Roma 

 Shalom Haggiag –  Dirigente Medico UOC Neurologia, Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini, Roma 

 

ORE FORMATIVE: 8 ore  
CREDITI FORMATIVI: 8 
OBIETTIVO FORMATIVO:  3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 
profili di cura. 
NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 35 
ID EVENTO: 484535 
 
PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Uvet Congress and Learning S.r.l. 
Provider ECM ID 6183 
Bastioni di Porta Volta, 10 - 20121 Milano 
Tel 02 81838 244 - Fax 02 87181580 
Mail: segreteria@congressandlearning.com 

 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

Negli ultimi anni le terapie anti-CD20 hanno assunto un ruolo centrale nel trattamento della Sclerosi Multipla grazie alla 

loro elevata efficacia nel controllo dell’attività infiammatoria di malattia e nella prevenzione della progressione della 

disabilità. La crescente diffusione del loro impiego, unitamente all’utilizzo sempre più precoce nel percorso terapeutico, 

ha determinato esposizioni prolungate nel tempo e l’emergere di problematiche cliniche correlate 

all’immunosoppressione cronica. 

Tra queste, particolare rilevanza assumono l’ipogammaglobulinemia, le citopenie tardive e l’aumentato rischio 

infettivo, condizioni che possono influenzare la continuità terapeutica, la qualità di vita dei pazienti e, potenzialmente, 

gli outcome di malattia. In assenza di raccomandazioni operative condivise e basate su evidenze real-world, la gestione 

di tali complicanze risulta attualmente eterogenea tra i diversi centri. 

In questo contesto emerge la necessità di sviluppare strategie strutturate e condivise di monitoraggio, prevenzione e 

trattamento delle complicanze a lungo termine associate alle terapie anti-CD20, con l’obiettivo di preservarne l’efficacia 

clinica garantendo al contempo un adeguato profilo di sicurezza. 
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Il presente meeting si propone di promuovere una consensus regionale tra i centri HUB della Regione Lazio, attraverso 

un processo metodologico strutturato di tipo Delphi, finalizzato alla definizione di raccomandazioni clinico-gestionali 

condivise. Il confronto multidisciplinare, che coinvolgerà neurologi, ematologi, infettivologi e specialisti della 

farmacovigilanza, consentirà di integrare evidenze scientifiche, esperienza clinica e dati real-world, con l’obiettivo di 

standardizzare i percorsi assistenziali e migliorare l’appropriatezza terapeutica. 

L’output atteso del progetto consiste nella produzione di algoritmi decisionali e raccomandazioni operative per la 

gestione delle complicanze immunologiche a lungo termine, potenzialmente propedeutiche alla redazione di documenti 

di indirizzo regionali e alla futura implementazione di registri clinici condivisi. 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
Primo Incontro: 10 giugno 2026  

10:00 – 10:15 
Registrazione partecipanti e benvenuto 
Moderatori: –  Girolama Alessandra Marfia, Claudio Gasperini 
 
10:15 – 11:00 
SAFE-CD20: Sicurezza degli anti-CD20 nella sclerosi multipla: criticità emergenti, lacune di evidenza e razionale per un progetto 
Delphi 
– Carla Tortorella, Shalom Haggiag 
 
11:00 – 11:45 
Gestione del rischio infettivo ed ematologico nel paziente oncologico in trattamento con rituximab: esperienza clinica 
– Andrea Carpaneto 
 
11:45 – 12:15 
Moderatori: – Shalom Haggiag,  Elisabetta Ferraro 
 
Rischio infettivo e immunodeficienza iatrogena: il ruolo dell’infettivologo tra screening, prevenzione e gestione 
–  Maria Letizia Giancola 
 
12:15 – 12:35 
Sicurezza degli anti-CD20 nella sclerosi multipla: evidenze dagli studi registrativi e meta-analisi 
– Luca Prosperini 
 
12:35– 13.00  Discussione – All Faculty 
 
13.00– 14.00  Lunch  
 
14:00 – 15:30  Gruppi di lavoro: 

Gruppo 1:  Citopenie e ipogammaglobulinemia nelle terapie anti-CD20 (discussione guidata) 
Gruppo 2:  Gestione del rischio infettivo nelle terapie anti-CD20 (discussione guidata) 
Gruppo 3:  Raccolta e analisi dei dati osservazionali di safety degli anti-CD20 (discussione guidata) 

 
15:30 – 16:30  Esperienze a confronto – All Faculty 
 
16:30 – 17:00  Discussione e take-home messages  
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Secondo Incontro: 30 settembre 2026  

10:00 – 10:15 
Registrazione partecipanti e benvenuto 
 
SESSIONE FINALE – PRESENTAZIONE DEI RISULTATI DELPHI E DATI REAL-WORLD 
Moderatori: – Diego Centonze, Antonella Conte 
 
10:15 – 10:45 
Risultati del Delphi – Gruppo 1 
Citopenie e ipogammaglobulinemia nelle terapie anti-CD20: consenso regionale su monitoraggio e gestione 
– All Faculty 
 
10:45 – 11:15 
Risultati del Delphi – Gruppo 2 
Gestione del rischio infettivo nelle terapie anti-CD20: strategie condivise di screening, prevenzione e trattamento 
– All Faculty 
 
Moderatori: – Marco Salvetti, Massimiliano Mirabella 
 
11:15 – 11:45 
Raccolta e analisi dei dati osservazionali di safety degli anti-CD20 nei centri SM del Lazio 
– Luca Prosperini 
 
11:45 – 12:15 
Farmacovigilanza delle terapie anti-CD20 
Evidenze real-world e segnali di sicurezza emergenti 
– Lorella Lombardozzi 
 
12:15 – 13:00 
Votazione finale del Delphi e raggiungimento del consenso sugli statement 
Discussione plenaria e conclusioni 
–– All Faculty 
 
 
 
 
Acronimi:  

 CD20: Cluster of Differentiation 20 – proteina di membrana presente sui linfociti B, target delle terapie anti-CD20.  

 anti-CD20: Farmaci anti-CD20 – anticorpi monoclonali che colpiscono i linfociti B per il trattamento della Sclerosi Multipla.  

 SM: Sclerosi Multipla – patologia neurologica autoimmune oggetto del progetto SAFE-CD20.  

 UOC: Unità Operativa Complessa – reparto ospedaliero specialistico (es. Neurologia, Ematologia, Farmacia).  

 Delphi: Metodo Delphi – procedura strutturata per raggiungere consenso tra esperti clinici.  

 HUB: Centro HUB – centro di riferimento regionale per patologie complesse.  

 ECM: Educazione Continua in Medicina – formazione professionale obbligatoria per medici e operatori sanitari.  

 f.f.: Facente Funzione – ruolo temporaneamente ricoperto da una persona (es. Direttore f.f.). 
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