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Razionale Scientifico 

Il panorama terapeutico del mieloma multiplo è in rapida evoluzione ed è oggi caratterizzato dall’introduzione 
di nuove combinazioni e di terapie innovative, in particolare quelle dirette contro BCMA, che stanno 
modificando in modo sostanziale la gestione della malattia già nelle prime linee di recidiva. Nonostante i 
progressi ottenuti in termini di sopravvivenza e profondità di risposta, il mieloma multiplo rimane una patologia 
cronica e recidivante, contraddistinta da eterogeneità biologica, selezione clonale e sviluppo di resistenze nel 
tempo. 

In questo contesto, diventa cruciale comprendere i meccanismi biologici alla base della risposta e della 
refrattarietà ai trattamenti, definire il corretto sequencing delle diverse opzioni terapeutiche e integrare le 
evidenze cliniche più recenti in un algoritmo decisionale personalizzato. Il programma si propone quindi di 
coniugare aggiornamento scientifico e applicazione pratica, favorendo un approccio razionale e 
individualizzato alla seconda linea di terapia, con l’obiettivo di ottimizzare efficacia, sicurezza e outcome a 
lungo termine. 

  



 

Programma 

10:00 – 10:15  Apertura dei lavori e introduzione. B. Bruno, A. Corso 

SESSIONE 1 - Fondamenti clinici e prospettive terapeutiche, unmet needs 

Moderatori:  F. Gay, S. Bringhen 

10:15 – 10:25  La terapia di prima linea: attualità e prospettive future. A. Corso 

10:25 – 10:45  MM in prima recidiva: novità dalle linee guida. S. Mangiacavalli 

10:45 – 11:05  Targeting BCMA: meccanismi d’azione, resistenza e prospettive di combinazione in seconda 
linea. N. Bolli 

11:05 – 11:25  Sequencing delle terapie BCMA targeted: una nuova sfida clinica in seconda linea. F. Gay 

11:25 – 11:45 Attuali strategie terapeutiche di seconda linea e profili di safety a confronto. S. Bringhen 

11:45 – 12:15  Q&A 

12:15 – 12:30 Introduzione ai lavori della sessione 2 – Workshop e metodi – A. Corso, S. Mangiacavalli 

12:30 – 13:30  Pausa pranzo 

SESSIONE 2 – WORKSHOP  

13:30 – 16:00  Suddivisione dell’audience in Gruppi di lavoro a rotazione. 

 Workshop pratico: Come le nuove strategie terapeutiche si inseriscono nell’algoritmo 
terapeutico in 2L.  

• Paziente fit non candidabile a trapianto –   F. Monaco  
• Paziente unfit non candidabile a trapianto – A. Cagnetta  
• Paziente candidabile a trapianto -  A. M. Cafro  

16:00 – 16:45  Presentazione in plenaria e confronto delle risultanze di ciascun workshop 

16:45 – 17:00  Take home message.  A. Corso, B. Bruno 

  



 

INFORMAZIONI GENERALI  
Presidenti: B. Bruno, A. Corso  
Ref Scientifici: F. Gay, S. Bringhen, S. Mangiacavalli 
 
DATA E SEDE  
Hotel Hilton Milan 
Milano, 26 giugno 2026 
 
PROVIDER ECM  
DYNAMICOM EDUCATION SRL  
id 181  
MIND District- The Hive H2  
Viale Decumano 36  
20157 Milano  
Enrica.milani@dynamicom-education.it  
Tel. 02 89693750  
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per l’ottenimento 
dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, 
presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza digitale), superare la verifica di apprendimento (strumento 
utilizzato questionario online).  
 
Categoria Accreditata: Medico chirurgo. Farmacia. 
Discipline Principali: ematologia, oftalmologia, oncologia. Farmacista pubblico del SSN. 
Numero Partecipanti: 30 
Provenienza Partecipanti: Nazionale 
Rilevazione presenze: Elettronica 
Verifica apprendimento: Quiz Online 
Obiettivo Formativo: n. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura  
Totale ore formative: 6 ore  
Crediti ECM: 6 

 

 

 

 

 



 

Proposed Faculty 

  Cognome Nome Specializzazione Affiliazione Città 

Prof. Bolli Niccolò ematologia 
Professore Associato di Ematologia all'Università degli Studi 
di Milano Responsabile di Struttura Semplice Ematologia 
Fondazione IRCCS Cà Granda Policlinico di Milano 

Milano 

Dottssa Bringhen Sara ematologia 
Direttore S.C. Ematologia, Azienda Ospedaliera S. Croce e 
Carle, Cuneo 

Cuneo 

Prof Bruno Benedetto ematologia 
Direttore SC Ematologia Universitaria, Dipartimento di 
Oncologia - AOU Città della Salute e della Scienza di Torino 

Torino 

Dott.ssa Cafro 
Anna 
Maria 

ematologia 
Dirigente Medico Ematologia ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda di Milano 

Milano 

Dott.ssa Cagnetta Antonia ematologia 
Dirigente Medico Ematologia ASST Policlinico San Martino 
di Genova 

Genova 

Prof. Corso Alessandro ematologia 
Direttore della UOC di Ematologia e Capo Dipartimento 
Oncologico presso l'Ospedale di Legnano 

Legnano 
MI 

Prof.ssa Gay Francesca ematologia 
Professore Associato Dirigente Medico Ematologia Azienda 
Ospedaliera Città della Salute e della Scienza di Torino 

Torino 

Dott.ssa Mangiacavalli Silvia ematologia 
Dirigente Medico UOC di Ematologia IRCCS Fondazione 
Policlinico San Matteo di Pavia 

Pavia 

Dott. Monaco Federico ematologia 
Dirigente Medico A.O. SS. Antonio, Biagio e Cesare Arrigo di 
Alessandria 

Alessandria 

 

 


