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G. Macri

17:00 Discussione
17:30 Coffee break

18:00 Tavola rotonda sugli argomenti trattati
C. Balzanelli, G.Macri - tutti i partecipanti

18:30 Conclusioni e fine prima giornata di lavori

SABATO, 13 giugno 2026

09.00 Ohbiettivi del secondo giorno di lavori
B. Boveri, E. Minchella

09.15 Immunomodulazione nell'era della multiresistenza: il ruolo clinico degliimmunomodulanti oggi.
Fragilita crescente, nuove terapie ancora all'orizzonte e limiti operativi.

E. Minchella
10.15 Discussione

10:30 Gestione integrata delle infezioni nelle alte, medie e basse vie respiratorie: il ruolo
dell’aerosolterapia.
B. Boveri

11.30 Discussione
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Razionale

Le infezioni delle alte vie respiratorie rappresentano una delle piu comuni cause di consulto medico,
con un impatto significativo sulla qualita della vita dei pazienti e sui costi sanitari. In questo contesto,
la gestione ottimale delle patologie inflammatorie e infettive delle vie aeree superiori richiede un
approccio basato sulle piu recenti evidenze scientifiche, con particolare attenzione all’appropriatezza
prescrittiva e all’uso razionale delle terapie disponibili. L’evento si articolera in due giornate di lavoro,
con lezioni frontali e una tavola rotonda conclusiva dove tutti i partecipanti saranno coinvolti
attivamente. Nel corso della prima giornata, si approfondira il ruolo dell'immunoregolazione nelle
infezioni ricorrenti delle alte vie respiratorie nei pazienti allergici. L’alterazione delle difese locali
favorisce infatti episodi infettivi frequenti e limmunoterapia con allergeni (IRR) possono contribuire a
ripristinare Uequilibrio del sistema immunitario. Un altro tema centrale sara l'uso appropriato degli
antibiotici nelle infezioni respiratorie. La resistenza batterica & una crescente preoccupazione, € una
corretta distinzione tra infezioni virali e batteriche € essenziale per evitare trattamenti inappropriati e
migliorare gli esiti clinici. Si discutera poi della gestione delle otiti, con un focus sulla distinzione tra le
diverse forme (acute, croniche ed esterne), sulla diagnosi precoce e sulle strategie terapeutiche piu
efficaci, basate sulle evidenze scientifiche piu recenti. La seconda giornata sara dedicata alle riniti e
rinosinusiti, condizioni spesso recidivanti che richiedono un’attenta valutazione per orientare la scelta
tra terapia medica e chirurgica. Infine, si approfondira il ruolo dell’aerosol terapia e sui corticosteroidi
dall’importante azione antinflammatoria, utili nella gestione delle patologie inflammatorie nasali e
bronchiali. Il corso si propone di consentire un confronto tra specialisti in otorinolaringoiatria offrendo
degli aggiornamenti per i medici della specialita in tema di trattamento delle vertigini, riniti, poliposi ed
immunostimolazione.

Responsabile Scientifico
Enrico Minchella
Responsabile ambulatorio di Allergologia e corresponsabile Fisiopatologia respiratoria, Vicenza

Destinatari dell’iniziativa
Medico Chirurgo con le seguenti specialita: Allergologia e Immunologia Clinica, Malattie
Dell'apparato Respiratorio e Otorinolaringoiatria.

Sede

DB HOTEL

Caselle di Sommacampagna (VR)
Via Aeroporto, 20/C, 37067

Obiettivo Formativo: - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura.
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CURRICULA DOCENTI
Si allega al programma del convegno ed al razionale scientifico le affiliazioni dei docenti che
prenderanno parte all’evento. In proposito si certifica che i curricula dei docenti sono in nostro
possesso e archiviati presso la nostra sede.

flome Cosuome Laurea Atre.a . Qualifica e affiliazione o)1)
Specialistica
Cristiano Balzanelli . . . . | Referente del Centro Vertigini, Brescia
Medicinae | Otorinolaringoi . . . .
. . Poliambulatorio San Bernardino di
Chirurgia atra R
Salo
Barbara Boveri - Malattie Dirigente Medico UOC Milano
Medicina e .
. . Apparato Pneumologia, O. Ospedale San
Chirurgia . -
Respiratorio Paolo
Giovanni Macri Dirigente medico U.O. di Bologna

Medicinae | Otorinolaringoi Otorinolaringoiatria e Audiologia,

Chirurgia atra Policlinico Sant’Orsola

Enrico Minchella - Malattie Responsabile ambulatorio di Vicenza
Medicina e Apparato Allergologia e corresponsabile
Chirurgia PP gotog P

Respiratorio Fisiopatologia respiratoria
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