
PROGRAMMA 
 
 

ore 14.30- 15.00  - Registrazione dei partecipanti 

ore 15.00 – 15.15 - Saluti Istituzionali  

Prof.ssa Maria Grazia Tarsitano - Responsabile Formazione OMCeO Roma  
 

 

 

ore 15.30 

Infertilità di coppia: come inquadrare il problema nella società attuale: 

Definizione di infertilità 

Ruolo del Medico di Medicina Generale 

Quando iniziare l’iter diagnostico 

Dott. Alberto Vaiarelli 
 

 

ore 16.05 

Overview delle strategie cliniche per il trattamento della coppia infertile: 

Percorso diagnostico-terapeutico 

Criteri di invio allo specialista 

Approccio multidisciplinare 

Dott. Alessandro Ruffa 

ore 16.40 

Valutazione del fattore maschile: cosa fare e quando intervenire?: 

Inquadramento del fattore maschile 

Terapia mediche 

Dott.ssa Rossella Mazzilli  

ore 17.15 

Overview delle strategie di laboratorio nella PMA: 

Tecniche di PMA in un moderno centro di IVF 

Ruolo del laboratorio sicurezza  

Prof. Danilo Cimadomo  

 
 

ore 17.50 

 Alimentazione e fertilità: quali associazioni e quali implicazioni cliniche?: 

Nutrizione e funzione riproduttiva 

Evidenze scientifiche 

Consigli pratici per la coppia infertile 

Dott.ssa Gemma Fabozzi 

ore 18.30 - Sessione interattiva: Domande e risposte - Sintesi e Conclusioni  

ore 19.30 Test di Valutazione finale e Scheda di valutazione Evento 
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Non perderti nessuna novità! Iscriviti al 
canale WhatsApp dell’Ordine: inquadra il 
QR Code e resta aggiornato su tutte le 

iniziative.  
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DANILO CIMADOMO  
Professore Associato, Università di Pavia, Dipartimento di Biologia e  

Biotecnologie, Laboratorio di Biologia e Biotecnologie della Riproduzione, 
Pavia  

GEMMA FABOZZI 

Embriologa Clinica Nutrizionista. Vice Presidente Società Italiana  
Embriologia Riproduzione e Ricerca SIERR; Coordinatrice GIS Nutrizione 
e Riproduzione Società Italiana Fertilità e Sterilità SIFES; Responsabile 
del Centro per la Salute Riproduttiva B-Woman 

ROSSELLA MAZZILLI  
Medico Specialista in Endocrinologia, AOU Sant’Andrea, Sapienza  
Università di Roma  

ALESSANDRO RUFFA 
Ginecologo Responsabile del trattamento PMA presso Genera, Clinica 
Valle Giulia, IVIRMA Global Research Alliance  

ALBERTO VAIARELLI 
Coordinatore Medico Scienficifo Genera Roma – GENERA, Clinica Valle 
Giulia- Roma; Segretario Nazionale della Societa Italiana di Fertilità Ste-
rilità e Medicina della Riproduzione 

MARIA GRAZIA  
TARSITANO 

Professore Associato di Endocrinologia presso Università San Raffaele di 
Roma; Responsabile Formazione ECM OMCeO di Roma; Coordinatore 
Commissione Medicina di Genere OMCeO Roma; Coordinatore del Grup-
po di lavoro Sicurezza alimentare OMCeO Roma  
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PROFESSIONE 
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DANILO 

CIMADOMO  

Medico chirurgo  Università degli Studi di Pavia 

Professore Associato presso l’Università di Pavia, 
Dipartimento di Biologia e Biotecnologie (DBB) “Lazzaro 
Spallanzani”, Laboratorio di Biologia e Biotecnologie della 
Riproduzione (LBBR) 
Consulente scientifico del network di centri di Procreazione 

Medicalmente Assistita IVIRMA Italia. 

Organizzatore e Membro del Collegio Docenti del Master di II 

Livello "Biologia e Biotecnologie della Riproduzione: dalla Ricerca 

alla Clinica", Università degli Studi di Pavia 

GEMMA FABOZZI 
 

 

 

 

Biologo  
Fondatore Centri B-Woman  
 

Embriologa Clinica, Biologa Nutrizionista 
Responsabile Area Nutrizione e Fertilità Gruppo GeneraLife IVF; 
Responsabile Nutrizionista dei Centri B-Woman 
Laurea Specialistica in Biologia Cellulare e Molecolare 
Conseguimento del Corso di Perfezionamento in “Biologia e 
Tecnologie applicate alla Fecondazione Assistita” 
Conseguimento del Master in “Clinical Embryology” 

ROSSELLA 

MAZZILLI  

Medico chirurgo 

Endocrinologia e 
Malattie del Metabolismo 

Libero professionista AOU 
SANT’ANDREA 

INCARICO LIBERO PROFESSIONALE COME SPECIALISTA IN 
ENDOCRINOLOGIA PRESSO AOU SANT’ANDREA 
INCARICO LIBERO PROFESSIONALE PRESSO 
DIPARTIMENTO DI MEDICINA CLINICA E MOLECOLARE, 
SAPIENZA UNIVERSITA’ DI ROMA 

ALESSANDRO 

RUFFA 

Medico chirurgo 

GINECOLOGIA E 

OSTETRICIA 
Centro Genera Roma 

Novembre 2023 – adesso 
Centro PMA Genera (responsabile Dott. Filippo Maria Ubaldi) 
Clinica Valle Giulia - Via Giuseppe de Notaris, 2 - 00197 Roma, 
Italia 
Medico specialista in Ginecologia e Ostetricia, responsabile del 
trattamento PMA 
Novembre 2018 – Novembre 2023 
Ginecologia e Ostetricia 1U (Direttore: Prof.ssa Chiara Benedetto) 
Centro di Fisiopatologia della Riproduzione e Procreazione 
Medicalmente Assistita (Responsabile: Dott. Gianluca Gennarelli) 
A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - Ospedale 
Ostetrico Ginecologico Sant'Anna 
Corso Spezia, 60 - 10126 Torino, Italia 
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ALBERTO 

VAIARELLI 

Medico chirurgo 

Ginecologia ed 
Ostetricia 

Centro Genera Roma 

Coordinatore Medico Scienficifo Genera Roma – GENERA, 
Clinica Valle Giulia- Roma 
• Segretario Nazionale della Societa Italiana di Fertilita-Sterilita e 
Medicina della Riproduzione 
• Docente Ambito disciplinare Ginecologia e Medicina della 
Riproduzione in diversi Master 
Universitari di I-II Livello e corsi di Specialita nell’area Medica. 
• Membro del colleggio dei docenti per Master Universitario II 
livello Universita di Pavia 

MARIA GRAZIA 

TARSITANO 
Medico 

Chirurgo 
Endocrinologia 

Sapienza Università di Roma  
OMCeO di Roma 

Medico Chirurgo, Endocrinologo, Professore di Endocrinologia 
presso Sapienza Università di Roma, Consigliere OMCeO di 
Roma, Responsabile Formazione ECM OMCeO di Roma, 
Coordinatore Commissione Medicina di Genere OMCeO Roma, 
Coordinatore del Gruppo di lavoro Sicurezza alimentare OMCeO 
Roma  

     


