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autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali-
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Obiettivi: L’incontro si prefigge di fornire ai discenti strumenti e modalità operative per un identificazione 
precoce e una corretta gestione del paziente settico, con focus sull’aggiornamento delle nuove linee guida 
internazionali 2026 sulla gestione della sepsi, shock settico e terapia antibiotica empirica al fine di consentire un 
percorso di cura uniforme 
 
Metodo di verifica dell'apprendimento: questionario a risposta multipla 
 
Valutazione del gradimento: scheda di valutazione evento da parte dei partecipanti 
 
RAZIONALE: La sepsi costituisce una patologia rilevante in termini di morbidita' e mortalità.  Si stima che in Italia 
ogni anno si verifichino almeno 250.000 ricoveri per sepsi e che la mortalità sia di quasi un quarto dei ricoveri, 
pari cioè a circa 60.000 decessi anno. Un approccio diagnostico e terapeutico rapido sono fondamentali per una 
corretta gestione del paziente ospedalizzato, la prevenzione e la riduzione di eventuali complicanze ed eventi 
avversi. In questo ambito anche l'antibiotico resistenza ha un ruolo fondamentale come fonte di sepsi e di 
infezioni correlate all'assistenza. Revisione delle nuove Linee Guida per la gestione della sepsi e dello shock 
settico 2026. Appare, pertanto, opportuno e necessario un approfondimento sul tema, con particolare 
riferimento alla realtà della Regione Toscana. 
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LA SEPSI: RICONOSCIMENTO PRECOCE 

E GESTIONE NEL PAZIENTE OSPEDALIZZATO 

 
Firenze, 26 maggio 2026 

 
 
        14:15 – 14:30  Registrazione dei partecipanti  

 
 
14.30-14:40   Introduzione e declinazione obiettivi dell’incontro 
 
14.40-15.10   Sepsi e shock settico, cosa cambia? Nuove linee guida internazionali 2026  B. Romboli 
 
15.10-15.50   Aggiornamento sulle scale di riferimento e terapia antibiotica empirica     P. Rogasi 

 
15.50-16.20    Sepsi come evento avverso: infezioni ospedaliere                 C. Luchetti 

     
16.20-16.45   Gestione Infermieristica del paziente settico                                        S. Becattini 

    Sistemi rapidi di allerta e sepsi six 
                       Emocolture e sterilità 
 
16.45-17.10  Le mani che curano non devono trasmettere:                                                           M. Baracchi 
                     l'importanza dell'igiene nella prevenzione della sepsi                                                                                                               
     
17.10-17.25  Discussione con l’aula 
 
17.25            Conclusioni e ultime raccomandazioni        
 
17.30            Questionario e scheda di valutazione gradimento 
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