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Razionale

La dermoscopia rappresenta una metodica diagnostica non-invasiva per la diagnosi del melanoma e dei tumori cutanei
in genere, che in Italia (come nel resto d’Europa) & divenuta negli ultimi anni un vero e proprio “standard of care” per la
gestione clinica dei pazienti con lesioni pigmentate.

Questo congresso, percio, vuole essere un momento di confronto fra dermatologi su situazioni cliniche pratiche,
problemi e soluzioni adottate nella gestione di particolari pazienti o lesioni pigmentate complesse o esperienze
individuali nella conduzione di un ambulatorio per la diagnosi del melanoma.

Il congresso prevede una serie di letture sui piu importanti aspetti di base ed avanzati della demoscopia moderna che
saranno affrontati da esperti del settore. Il format & inoltre specificamente disegnato in modo da mettere il
partecipante in condizioni di approfondire tutti gli aspetti della gestione dei pazienti con tumori cutanei, dalla fase di
screening diagnostico, a quella del trattamento e del follow-up. Si tratta quindi di un congresso in cui vengono prese in
esame le varie fasi del reale contesto clinico in cui si devono prendere decisioni diagnostiche e terapeutiche.

Il programma prevede anche molti momenti di interazione con i partecipanti che saranno chiamati ad esprimere la

propria opinione, mediante televoter, su tematiche diagnostiche e terapeutiche di casi peculiari della pratica clinica
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PROGRAMMA

20-21 Novembre 2026
Venerdi 20 Novembre

08.30 Registrazione partecipanti

PRIMA SESSIONE

Moderatori: G. Pellacani & M.C. Fargnoli

09.30 - Novita diagnostiche, cosa ho imparato quest’anno - G. Argenziano

10.15 - Discussione

11.00 - Coffee break

11.30 - New clues to diagnose difficult melanoma and non-melanoma skin cancer - A. Lallas
12.15 - Discussione

13.00 - Lunch

SECONDA SESSIONE

Moderatori: A. Annetta, A. Di Stefani

14.00 - Come approcciare il giovane adulto - G. Brancaccio
14.30 - Come approcciare il giovane anziano - E. Moscarella
15.00 - Discussione

15.30 - Coffee break

16.00 - Quella volta in cui ho commesso un errore e quella in cui, forse, ho salvato una vita - G. Argenziano, G. Briatico,
A. Di Stefani, M.C. Fargnoli, G. Pellacani, C. Scharf, A. Lallas
17.00 - Discussione

17.30 - Il gioco dei pacchi - A. Annetta & G. Argenziano
18.00 - Fine lavori

Sabato 21 Novembre

TERZA SESSIONE

Moderatori: G. Brancaccio & E. Moscarella

08.30 - Bambini in cui il dermatoscopio mi ha cambiato la vita - V. Piccolo
09.00 - Discussione

09.30 - Trappole diagnostiche nei tumori ungueali - E. Dika

10.00 - Discussione

10.30 - Coffee break

11.00 - Il topic che piu mi appassiona - A. Lallas

11.30 - Discussione

12.00 - Nuovi spunti nella gestione dei tumori cutanei e cheratosi attiniche - G. Argenziano
12.30 - Discussione

13.00 - Conclusioni

NB: Tutte le discussioni sono relative agli argomenti trattati nelle relazioni della sessione di cui fanno parte.
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CASI CLINICI

Il primo caso & una lesione pigmentata della regione temporale di una donna di 30 anni con una diagnosi di
amartoma organoide con sovraimposto tumore annessiale follicolare e sebaceo;

il secondo caso é di un uomo di 42 anni con una lesione violacea del gluteo che corrispondeva ad un
dermatofibroma aneurismatico;

il terzo caso e una lesione pigmentata della regione femorale di una donna di 51 anni diagnosticato come
melanoma nodulare;

il quarto caso & una papula della regione addominale di una donna di 83 anni con la diagnosi di scabbia;

il quinto caso & un uomo di 32 anni con un tricoepitelioma desmoplastico del naso.

Il sesto caso riguarda un paziente di sesso femminile di 32 anni con melanosi, nessun trattamento

Il settimo caso riguarda un paziente di sesso femminile di 35 anni con melanoma, trattato con escissione
L’ottavo caso riguarda un paziente di sesso femminile di 31 anni con nevo, nessun trattamento

Il nono caso. Il melanoma pu0 presentare aspetti clinico-dermoscopici di non facile interpretazione diagnostica.
In particolare, lesioni con aspetto verrucoso e molto pigmentate sono in diagnosi differenziale con cheratosi
seborroiche, diagnosi errata che puod portare a trattare tali tumori con crioterapia. Parimenti, il melanoma pud
simulare morfologicamente un banale nevo intradermico e pertanto essere diagnosticato in ritardo o solo dopo
la comparsa di metastasi. Altre possibili

diagnosi differenziali del melanoma sono rappresentate dalle lentigo solari soprattutto al volto e dalle cheratosi
attiniche pigmentate. Si descrivono due casi di lesioni con aspetti clinico-dermoscopici di non facile
interpretazione diagnostica.

Il caso 10. Le punture che non andavano via, bambino di 18 mesi, giungeva alla mia osservazione per la
comparsa da circa 3 mesi di noduli al volto, precedentemente trattati con I'utilizzo di corticosteroidi topici dopo
una diagnosi di strofulo. L'esame obiettivo mostrava la presenza di lesioni papulo-pustolose e noduli infiltrati
duri su un fondo eritematoso. La dermatoscopia evidenziava la presenza di pustole, di alcuni vasi poligonali
perifollicolari e strutture filamentose bianche follicolari, corrispondenti alle cosiddette “demodex tails”. Sulla
base del quadro clinico-dermoscopico, veniva posta diagnosi di rosacea granulomatosa pediatrica e intrapresa
terapia di lunga durata con eritromicina sistemica e ivermectina topica, con completa risposta terapeutica dopo
circa 3 mesi di trattamento.

Caso 11. Verruca con sorpresa, piccola paziente di 5 anni, giungeva in ambulatorio per il trattamento di una
“verruca plantare” particolarmente dolorosa. La lesione era comparsa alcune settimane prima e provocava un
certo fastidio alla bambina. L’esame clinico mostrava effettivamente una lesione nodulo-cheratosica alla pianta
del piede destro con tutte le caratteristiche della verruca, ma la dermatoscopia sovvertiva incredibilmente la
diagnosi. Non si osservavano i tipici capillari trombizzati della verruca plantare, ma piuttosto un ciuffo di peli
incastrati negli strati pit superficiali dell’epidermide. Sulla base di questo reperto, si poneva diagnosi di seno
pilonidale plantare e si procedeva alla rimozione meccanica dei peli che verosimilmente erano rimasti
intrappolati a causa dell’abitudine a camminare scalza della paziente.
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