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Meet the Expert: Carcinoma mammario luminale, strategie cliniche e

decision making
24 giugno 2026
Arcispedale Sant'Anna - Aula Specializzandi Oncologia settore 1 B3
Via Aldo Moro 8, 44124 Ferrara
Evento residenziale accreditato ECM nazionale

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Alessio Schirone

PROGRAMMA
14.30 Registrazione dei partecipanti

15.00 Apertura lavori: introduzione ed obiettivi dell'incontro
Alessio Schirone

15.15 Overview malattia luminale - Mirco Pistelli
16.00 Discussione sui temi trattati

Sessione Casi Educazionali con moderazione e commento del Dott. Mirco Pistelli

16-15 Caso clinico 1: malattia luminale - early breast cancer - Maria Luisa di Guglielmo

16.45 Caso clinico 2: malattia luminale metastatica in progressione a CDK 4/6 - Pietro De Luca
17.15 Caso clinico 3: malattia luminale - tossicita dei trattamenti - Illeana Sparagna

17.45-18.00
Conclusioni e chiusura lavori Dott. Alessio Schirone

ACRONIMI

CDK4/6 - Cyclin-Dependent Kinases 4 and 6

ER - Estrogen Receptor

HER2 - Human Epidermal Growth Factor Receptor 2
PR - Progesterone Receptor
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CASI CLINICI

Caso clinico 1 - Early breast cancer luminale

Donna di 52 anni, in buone condizioni generali, sottoposta a intervento chirurgico conservativo
per carcinoma mammario luminale. L’esame istologico evidenzia una malattia ormono-sensibile
con limitato interessamento linfonodale.

Nel percorso post-chirurgico si pone il problema della definizione del trattamento adiuvante piu
appropriato, con particolare attenzione alla valutazione del rischio di recidiva e alla necessita o
meno di intensificare la terapia sistemica.

Caso clinico 2 - Malattia metastatica in progressione

Donna di 64 anni con storia di carcinoma mammario luminale, gia trattato in fase iniziale e
successivamente evoluto in malattia metastatica.

Dopo un periodo di controllo di malattia con terapia sistemica, si osserva una progressione
radiologica. La paziente € in buone condizioni cliniche.

Si pone il tema della scelta del successivo approccio terapeutico, alla luce delle caratteristiche
biologiche della malattia e del precedente trattamento.

Caso clinico 3 - Tossicita dei trattamenti

Donna di 58 anni con carcinoma mammario luminale in fase metastatica, in trattamento sistemico
con controllo di malattia.

Nel corso della terapia compaiono effetti collaterali clinicamente rilevanti che impattano sulla
qualita di vita e sulla continuita del trattamento.

Sirende necessario valutare le strategie piu appropriate per la gestione della tossicita,
mantenendo 'equilibrio tra efficacia terapeutica e tollerabilita.
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RAZIONALE

Il carcinoma mammario luminale rappresenta la forma biologicamente piu frequente di tumore
della mammella e si caratterizza per un’elevata eterogeneita clinica e prognostica, che richiede un
approccio terapeutico sempre piu personalizzato. Negli ultimi anni, I’evoluzione delle conoscenze
biologiche e I'introduzione di nuove opzioni terapeutiche hanno significativamente modificato il
paradigma di trattamento sia nelle fasi precoci sia nella malattia avanzata.

Nel setting early, la scelta della terapia adiuvante richiede una valutazione integrata dei fattori
prognostici e predittivi, con I'obiettivo di bilanciare efficacia e qualita di vita, evitando sovra- o
sotto-trattamenti. Parallelamente, nel setting avanzato, I'impiego degli inibitori di CDK4/6
rappresenta uno standard consolidato, ma rimangono aperte numerose questioni cliniche relative
alla gestione della progressione e alla sequenza terapeutica ottimale.

In questo contesto, risulta fondamentale favorire momenti di confronto diretto tra specialisti,
orientati alla discussione di casi clinici reali, che rappresentano uno strumento altamente
formativo per trasferire nella pratica quotidiana le evidenze scientifiche piu recenti.

L’evento si configura come un “Meet the Expert” interattivo, con 'obiettivo di approfondire i
principali snodi decisionali nella gestione del carcinoma mammario luminale. Dopo una overview
iniziale sullo stato dell’arte della malattia, il programma prevede la presentazione e discussione
guidata di casi clinici rappresentativi dei diversi setting.

Il format favorira il coinvolgimento attivo dei partecipanti attraverso momenti di confronto e
discussione con I'obiettivo di condividere esperienze cliniche, chiarire dubbi gestionali e
promuovere un approccio multidisciplinare e basato sulle evidenze.

L’iniziativa si propone pertanto di contribuire al miglioramento della pratica clinica quotidiana,
supportando decisioni terapeutiche sempre piu appropriate e personalizzate per le pazienti
affette da carcinoma mammario luminale.
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DESTINATARI

Medico Chirurgo: (Anatomia Patologica; Anestesia e Rianimazione; Chirurgia Generale; Chirurgia
Maxillo-Facciale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Chirurgia Toracica;
Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; Endocrinologia; Epidemiologia; Gastroenterologia;
Genetica Medica; Geriatria; Ginecologia e Ostetricia; Malattie Infettive; Malattie Metaboliche e
Diabetologia; Medicina Aeronautica e Spaziale; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di
Lavoro; Medicina dello Sport; Medicina di Comunita; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di
Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina
Interna; Medicina Nucleare; Medicina Subacquea e Iperbarica; Microbiologia e Virologia;
Nefrologia; Oncologia; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia);
Radiodiagnostica; Radioterapia)

PROVIDER: MI&T srl Cod 1509

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida, Protocolli, Procedure
ORE FORMATIVE: 3

CREDITI PROPOSTI: 3
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FACULTY
COGNOME NOME LAUREA DISCIPLINA AFFILIAZIONE CITTA'
DE LUCA PIETRO Medicina e Oncologia Medico in formazione Ferrara (FE)
chirurgia specialistica Oncologia

Arcispedale Sant'Anna

DI GUGLIELMO MARIA LUISA Medicina e Scienza Medico in formazione Ferrara (FE)
chirurgia dell'alimentazione, specialistica Oncologia
indirizzo nutrizione Arcispedale Sant'Anna
applicata
PISTELLI MIRCO Medicina e Oncologia Dirigente Medico Ancona (AN)
chirurgia Oncologia Medica Azienda

Ospedaliero Universitaria
Ospedali Riuniti
SCHIRONE ALESSIO Medicina e Oncologia Dirigente medico U.O.C. Ferrara (FE)
chirurgia Oncologia Medica, Azienda
Ospedaliero Universitaria
Arcispedale Sant'Anna
SPARAGNA ILEANA Medicina e Oncologia Medico frequentatore Ferrara (FE)
chirurgia U.0.C. Oncologia Medica,
Azienda Ospedaliero
Universitaria S. Anna
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