ADOLESCENTI E NUOVE FORME DI DISAGIO

Periodo: dal 23/04/2026 al 22/04/2027

Destinatari: Psicologi

Discipline di riferimento: Psicologia e psicoterapia

Area degli obiettivi di sistema: n. 31 Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute -
diagnostica — tossicologia con acquisizione di nozioni di sistema

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Piero Porcelli, Professore Ordinario di Psicologia Clinica,
Universita di Chieti-Pescara

PREMESSA

Il corso intende presentare le forme emergenti di psicopatologia e disagio psicologico in eta
giovanile che si stanno imponendo all'attenzione clinica per frequenza crescente e variegata
modalita di presentazione mentre, di contro, e carente il livello di definizione diagnostica e
I'articolazione teorica. Si propone un corso di approfondimento in tal senso per quattro forme di
psicopatologia: Incel, teen dating violence, ortoressia, dismorfismo digitale.




PROGRAMMA

ARFID E ORTORESSIA: VALUTAZIONE E INTERVENTI NEI NUOVI PROFILI DEL DISAGIOALIM
PARTE1e2

Chiara Conti

CORPI (DIS)CONNESSI: LADOLESCENZA NELL'ERA DELLO SGUARDO DIGITALE PARTE 1 e 2
Giulio D'Urso

NUOVE FORME DI PSICOPATOLOGIA ONLINE: INCEL E TEEN DATING VIOLENCE

Lilybeth Fontanesi

INCEL E REDPILL: ASPETTI PSICOLOGICI E FUNZIONAMENTO

Lilybeth Fontanesi

TEEN DATING VIOLENCE

Lilybeth Fontanesi

CUSTOMER

QUESTIONARIO ECM




RELATORI E RELATRICI (\

Giulio D’Urso, PhD, Professore associato di Psicologia dello sviluppo e dell’educazione pre
I'Universita Mediterranea di Reggio Calabria. Delegato del Rettore per il coordinamento del
Servizio di counseling psicologico di Ateneo. Membro della Cattedra UNESCO sul
maltrattamento infantile.

Chiara Conti, Professoressa Associata di Psicologia | Clinica- (M-PSl/08), Psicologa e
Psicoterapeuta, Dipartimento di Psicologia — Universita degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-
Pescara; Coordinatrice del Master sui Disturbi dell’Alimentazione.

Lilybeth Fontanesi, Psicologa, psicoterapeuta, ricercatrice presso |'Universita G. D'Annunzio di
Chieti-Pescara, esperta in sessuologia e psicologia forense
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