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FILE UNICO  

 
 
 
 
 

RAZIONALE 
 
Trattare il tema della prevenzione come strumento per abilitare il potenziale di bambini e 
adolescenti, e ampliare il focus dell'intervento psicologico: non più solo 'limitare il danno', ma 
coltivare attivamente il benessere.  

Vogliamo offrire un modello di psicologia proattivo, capace di generare salute attraverso la 
coltivazione sistematica delle risorse personali e contestuali, anche nelle situazioni di estrema 
fragilità: una psicologia che sappia “creare salute” invece di limitarsi a curare i sintomi.  

L’intento è quello di esplorare il tema della prevenzione nell'infanzia e nell'adolescenza 
attraverso le diverse lenti della nostra disciplina. Gli interventi metteranno in luce la specificità 
di ogni Gruppo di Lavoro dell’Ordine degli Psicologi dell’Emilia-Romagna e di come può essere 
declinato il tema della prevenzione nei vari ambiti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOME E ID PROVIDER: Planning Congressi Srl – ID. 38 
ID ECM: 38- 
TIPO DI FORMAZIONE: RES 
TITOLO EVENTO: Seminare il Futuro: Prevenzione e Intervento Psicologico nell'Età 

Evolutiva 
SEDE E DATA: Sala di Rappresentanza Croce Rossa Italiana Comitato di Bologna, Via 

del Cane, 9 – 13 maggio 2026 Bologna 
DURATA FORMATIVA:  7 
NUMERO CREDITI:   
OBIETTIVO FORMATIVO:  Linee guida – protocolli - procedure 
AREA FORMATIVA 
(acquisizione competenze: 

Acquisizione competenze di processo 
 

N. PARTECIPANTI: 100 
DESTINATARI (Professione):  Medico Chirurgo, Psicologo 
DESTINATARI (Disciplina):  Psicologia 
RESP. SCIENTIFICO: Fabiola Tinessa 
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PROGRAMMA 
 

08:00 – 08:30 Registrazione 
08:30 – 09:00 Apertura e Saluti Istituzionali – Luana Valletta, Fabiola Tinessa 
09:00 – 09:40 Dal metal detector al “detector emotivo” Prevenire il disagio prima che diventi 
sofferenza – Marco Franchini, Giulia Adorante, Ilaria Cataldo 
09:40 – 10:20 AI tra noi: uso consapevole e uso non consapevole nei modi digitali degli 
adolescenti – Letizia Ciabattoni 
10:20 – 10:50 Sport giovanile come contesto educativo: il ruolo degli adulti – Lucia Battaglia, 
Barbara Bruni Cerchier, Adam Caiola, Cecilia Camellini 
10:50 – 11:00 Coffee break 
11:00 – 11:40 Nessuno si salva da solo: creare comunità accoglienti – Serena Panico, Elena 
Bellei 
11:40 – 12:20 Conoscere le disabilità in tutte le sue forme: quelle manifeste, quelle nascoste, 
quelle negate – Anna Di Santantonio 
12:20 – 13:00 Vivere la cronicità: promuovere adattamento, risorse e benessere psicologico 
lungo il ciclo di vita – Rossella Messina, Silvia Dioni 
13:00 – 13:30 Il senso del limite: Death Education e supporto agli insegnanti per la gestione 
della perdita del lutto – Elena Cacciari 
13:30 – 14:30 Light Lunch 
14:30 – 15:30 Tavola rotonda partecipata 
15:30 – 16:00 L’albero della Prevenzione 
16:00   Chiusura 

FACULTY 
 

Cognome Nome Ente Professione Disciplina 
Adorante Giulia Membri del gruppo di lavoro 

Oper “Infanzia e 
Adolescenza” 

Psicologo Psicologo 
 

Battaglia Lucia Membro del 
gruppo di lavoro Oper 
“Psicologia dello Sport e 
dell’Attività Motoria” 

Psicologo Psicologo 
 

Bellei Elena Membro del 
gruppo di lavoro Oper 
“Povertà, Marginalità e 
Disuguaglianze" e testimoni 
da invitare 

Psicologo Psicologo 
 

Bruni Cerchier Barbara Membro del 
gruppo di lavoro Oper 
“Psicologia dello Sport e 
dell’Attività Motoria” 

Psicologo Psicologo 
 

Cacciari Elena Membro del 
gruppo di lavoro Oper 
“Psicologia e Fine Vita” 

Psicologo Psicologo 
 

Caiola Adam Membro del 
gruppo di lavoro Oper 

Psicologo Psicologo 
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“Psicologia dello Sport e 
dell’Attività Motoria” 

Camellini Cecilia Membro del 
gruppo di lavoro Oper 
“Psicologia dello Sport e 
dell’Attività Motoria” 

Psicologo Psicologo 
 

Cataldo Ilaria Membri del gruppo di lavoro 
Oper “Infanzia e 
Adolescenza” 

Psicologo Psicologo 
 

Ciabattoni Letizia Membro del gruppo di 
lavoro Oper 
Letizia Ciabattoni 
348/7411648 
letizia.ciabattoni@gmail.com 
“Psicologia e Intelligenza 
Artificiale” 

Psicologo Psicologo 
 

Di Santantonio Anna Coordinatrice del 
gruppo di lavoro Oper 
“Psicologia e Disabilità” 

Psicologo Psicologo 
 

Dioni Silvia Membro del 
gruppo di lavoro Oper 
“Psicologia in Cronicità” 

Psicologo Psicologo 
 

Franchini Marco Psicologo, Coordinatore del 
gruppo di lavoro Oper 
“Infanzia e Adolescenza” 

Psicologo Psicologo 
 

Messina Rossella Coordinatrice 
del gruppo di lavoro Oper 
“Psicologia in Cronicità” 

Psicologo Psicologo 
 

Panico Serena Coordinatrice 
del gruppo di lavoro Oper 
“Povertà, Marginalità e 
Disuguaglianze" 

Psicologo Psicologo 
 

Tinessa Fabiola Consigliera Ordine degli 
Psicologi dell’Emilia - 
Romagna. 
Coordinatrice della 
Commissione Partecipazione 
e Servizi OPER 

Psicologo Psicologo 
 

Valletta Luana Presidente dell’Ordine degli 
Psicologi dell’Emilia - 
Romagna 

Psicologo Psicologo 
 

 
 


