IMPATTO DEI FARMACI SULL’AMBIENTE: DALLA PRESCRIZIONE ALLO SMALTIMENTO

ENTE DI APPARTENENZA |DESCRIZIONE ATTIVITA’
COGNOME e NOME PROFESSIONE | DISCIPLINA /LIBERA PROFESSIONE PROFESSIONALE /FORMATIVA
ABATE ANDREA Farmacista Farmacista ASST Spedali Civili, Brescia Farmacista Farmacologo Clinical
Farmacologo ospedaliera Trial Center e Laboratorio di

Farmacologia

Ricerca CREA

BELLERI GIUSEPPE Medico Chirurgo | Medicina Libera Professione Medico di Medicina Generale
Generale
CANDUSSO TIZIANA Medico Chirurgo | Pediatria Ordine Medici Chirurghi e Coordinatrice Commissione Pari

Odontoiatri di Brescia

Opportunita e Consigliera

DONATO FRANCESCO

Medico Chirurgo

Epidemiologia

Universita di Brescia

Professore Emerito di Igiene, Unita
di Igiene Epidemiologia e Sanita
Pubblica

PACE STEFANIA Infermiera Infermiere Ordine delle Professioni Presidente
Infermieristiche di Brescia
PALINI DARIO Medico Chirurgo | Medicina Servizio Sanitario Nazionale - | Medico di Medicina Generale -
Generale Ordine Medici Chirurghi e Consigliere

Odontoiatri di Brescia

PAOLONE GIOVANNA

Tecnico sanitario

Tecnico sanitario

Universita di Verona

Professoressa Associata di

laboratorio laboratorio Farmacologia
biomedico biomedico
RASTRELLI FRANCESCO Farmacista Farmacia Ordine dei Farmacisti della Presidente
territoriale provincia di Brescia

SIGALA SANDRA

Medico Chirurgo

Farmacologia

Universita di Brescia - Ordine
Medici Chirurghi e
Odontoiatri di Brescia

Professoressa Associata di
Farmacologia - Consigliera

SORLINI SABRINA

Professione non
sanitaria

Universita di Brescia

Professoressa Ordinaria di
Ingegneria Sanitaria e Ambientale

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt.
68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par.
4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il

contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




RAZIONALE DEL CORSO:

Molti farmaci di comune impiego e i loro metaboliti possono contaminare 1’ambiente, causando effetti nocivi
sulla flora e fauna degli ecosistemi e contribuendo a fenomeni di crescente preoccupazione come I’antibiotico-
resistenza. Inoltre, tali contaminanti possono essere assunti dall’uomo e dagli animali di allevamento per la
contaminazione di fonti idriche e alimenti. Una dispersione scorretta dei farmaci nell’ambiente in ambito
territoriale ¢ la causa principale del fenomeno, ma anche le acque reflue ospedaliere possono veicolare prodotti
farmacologicamente attivi, in quanto i comuni trattamenti si sono dimostrati spesso insufficienti per inattivare
alcuni composti particolarmente resistenti, come alcuni chemioterapici. Il convegno si pone quindi I’obiettivo
di aumentare la consapevolezza del problema e di stimolare una maggiore attenzione da parte del personale
sanitario ad un uso consapevole dei farmaci da parte dei medici, al fine anche di migliorare 1’appropriatezza
prescrittiva, e di promuovere un utilizzo consapevole degli stessi da parte dei pazienti, attraverso un processo
di counselling, da parte di tutte le figure professionali sanitarie coinvolte, per evitare sprechi e smaltimento

inadeguato.
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IMPATTO DEI FARMACI SULL’AMBIENTE

Con il patrocinio di:

Universita
diBrescia

A

Ordine dei Farmacisti
della Provincia di Brescia

OPIBRESCIA

ORDINE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE

Corso

dalla prescrizione allo smaltimento

Sala Conferenze Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri - Via Lamarmora 167 - Brescia

giovedi 7 maggio 2026 - ore 19.30

Programma
Ore 19.30 Registrazione partecipanti Ore 21.00 Pausa
Ore 19.40 Saluti istituzionali Ore 21.10 Farmaci ad alto consumo e alto impatto ambientale
ANDREA ABATE
Ore 19.50 g i di i i H i . . - .
e rerche o.ccupz!r5| di farmf-xum e ambiente: i farmaci come Ore 21.40 | farmaci nell’ambiente e il ciclo depurativo dell’acqua ad
contaminanti emergenti Uso UMano
FRANCESCO DONATO SABRINA SORLINI
INTRODUZIONE LECTIO MAGISTRALIS Ore 22.00 Il counseling ai pazienti per un corretto uso dei farmaci:
SANDRA SIGALA > Il ruolo del medico/a - DARIO PALINI

Ecof il . origine. finalita licazioni » Il ruolo del farmacista - FRANCESCO RASTRELLI
Ore 20.00 cofarmacovigilanza: origine, finalita, applicazioni > Il ruolo dell'infermiere/a - STEFANIA PACE

GIOVANNA PAOLONE

MODERAZIONE SESSIONE Ore 22.30 Discussione e conclusioni
GIUSEPPE BELLERI - TIZIANA CANDUSSO
Ore 22.50 Verifica dell’apprendimento

Ore 20.40 Perché e importante aderire alla terapia per un uso

sostenibile dei farmaci Ore 23.00 Chiusura dei lavori

SANDRA SIGALA

RELATRICI, RELATORI, MODERATRICI E MODERATORI

Andrea Abate: Farmacista Farmacologo Clinical Trial Center e Laboratorio di Ricerca CREA ASST Spedali Civili, Brescia; Giuseppe Belleri: Medico di Medicina

Generale; Tiziana Candusso: Consigliera Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia; Francesco Donato: Professore Emerito di Igiene, Unita di Igiene

Epidemiologia e Sanita Pubblica Universita di Brescia - Consigliere Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia; Stefania Pace: Presidente Ordine delle

Professioni Infermieristiche di Brescia; Dario Palini: Medico di Medicina Generale - Consigliere Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia; Giovanna

Paolone: Professoressa Associata di Farmacologia Universita di Verona; Francesco Rastrelli: Presidente Ordine dei Farmacisti della provincia di Brescia e

Componente Comitato Centrale FOFI; Sandra Sigala: Professoressa Associata di Farmacologia, Universita di Brescia - Consigliera Ordine Medici Chirurghi e

Odontoiatri di Brescia; Sabrina Sorlini: Professoressa Ordinaria di Ingegneria Sanitaria e Ambientale Universita di Brescia
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Sede del Corso:
Sala Conferenze Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri
Via Lamarmora 167 - Brescia

Responsabili Scientifici:
Prof. Francesco Donato - Prof.ssa Sandra Sigala

Obiettivo formativo: n. 16 (di sistema) - Etica, bioetica e deontologia
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Evento fruibile da tutti in streaming (senza ECM né attestato) al link:
https:

attendee.gotowebinar.com /register/585131955435497304

Iscrizione ECM:

Concessi n. 3 crediti ECM a 100 partecipanti in presenza (medici chirurghi di
tutte le discipline, odontoiatri, farmacisti e infermieri).
Concessin. 4,5 crediti ECM a 500 partecipanti a distanza (medici chirurghi di
tutte le discipline, odontoiatri, farmacisti e infermieri).

Partecipazione gratuita. Iscrizione obbligatoria con SPID o CIE sul sito
www.ordinemedici.brescia.it (sezione FORMAZIONE - Eventi dell’'Ordine)
scegliendo una delle seguenti opzioni:

1. In presenza (residenziale) con crediti ECM o come uditore

2. A distanza (FAD sincrona) con crediti ECM o come uditore con attestato di
partecipazione (solo al completamento dei test)

Per informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa dell’Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Brescia
Tel. 030 2453211 « formazione@ordinemedici.brescia.it ¢« www.ordinemedici.brescia.it
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