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“DIGESTIVE TALKS” 

UPDATE CLINICO-TERAPEUTICO MULTIDISCIPLINARE ALLA PATOLOGIA DIGESTIVA 

 

“REFLUSSO E DINTORNI 
DALLA FISIOPATOLOGIA AL BARRETT” 

18 giugno 2026  

Napoli - Hotel Royal Continental 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

La Malattia da Reflusso Gastro Esofageo (MRGE) rappresenta una delle patologie più frequenti dell’apparato 
digerente nei Paesi occidentali, con una prevalenza stimata tra il 10% e il 20% della popolazione adulta. L’elevata 
diffusione della malattia, il significativo impatto sulla qualità di vita dei pazienti e il potenziale sviluppo di 
complicanze rendono la MRGE un problema di rilevante interesse clinico per gli specialisti che si occupano di 
patologie digestive. 
Negli ultimi anni si è assistito a un’evoluzione significativa delle conoscenze relative alla fisiopatologia, alla 
diagnostica e alla gestione terapeutica della malattia. La MRGE è oggi considerata uno spettro clinico eterogeneo 
che comprende diverse condizioni, tra cui la malattia erosiva, la forma non erosiva, l’ipersensibilità al reflusso e la 
pirosi funzionale. Le moderne tecniche diagnostiche, come la pH-impedenzometria esofagea e la manometria 
esofagea ad alta risoluzione, hanno consentito una migliore caratterizzazione fisiopatologica dei pazienti, 
permettendo un approccio diagnostico più preciso e personalizzato. 
Parallelamente, sono stati aggiornati i criteri diagnostici e le classificazioni cliniche che hanno ridefinito i parametri 
oggettivi per la diagnosi di reflusso patologico. Anche la valutazione endoscopica dell’esofagite continua a basarsi 
su sistemi standardizzati, tra cui la Classificazione di Los Angeles, fondamentali per l’inquadramento clinico e il 
monitoraggio della malattia. 
Dal punto di vista terapeutico, gli inibitori di pompa protonica rimangono il cardine della terapia farmacologica, 
ma vanno tenute presenti anche opportunità farmacologiche che fanno riferimento ad altre famiglie di prodotti 
farmaceutici come i procinetici, i protettori di mucosa ed altri ancora. Inoltre, non vanno dimenticate le conquiste 
nella gestione endoscopica e chirurgica della problematica che completano l’offerta terapeutica di una patologia 
così complessa. Una nota particolare poi va fatta circa la gestione della MRGE refrattaria e dell’esofago 
ipersensibile, con tutte le loro sfumature particolari. 
Infine, grande rilevanza assume l’inquadramento e la gestione delle complicanze della MRGE come le stenosi 
peptiche, l’esofago di Barrett, condizioni di grande impatto clinico bisognevoli di un approccio multidisciplinare. 
 
Alla luce della continua evoluzione delle conoscenze scientifiche e delle raccomandazioni delle principali società 
scientifiche nazionali ed internazionali, risulta fondamentale promuovere momenti di aggiornamento e confronto 
interdisciplinare. Il presente corso si propone pertanto di fornire a gastroenterologi, endoscopisti e chirurghi 
dell’apparato digerente un aggiornamento sistematico e basato sulle evidenze riguardo alla fisiopatologia, alla 
diagnosi e alla gestione terapeutica della MRGE e della patologia diverticolare del colon, con particolare attenzione 
ai moderni algoritmi diagnostici, alla gestione dei casi complessi e all’integrazione tra terapia medica, endoscopica 
e chirurgica. 
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GIOVEDI 18 GIUGNO 2026 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

11.00 Welcome coffee e registrazione dei corsisti 
 
11.30 Presentazione del corso ed obbiettivi formativi  
                G. Galloro 
 
 

SESSIONE I  
FISIOPATOLOGIA, CLINICA ED INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO 

Moderatori G. Sarnelli, L. Pasquale 
 
11.40 Anatomia e fisiologia del giunto gastro-esofageo  
          M. Lombardi 
 

12.00 Fisiopatologia e storia naturale della MRGE  
            A. Pisani 
 

12.20 Manifestazioni cliniche: distinguere MRGE, dispepsia funzionale ed esofago ipersensibile  
           R. Palma 
 

12.40 La diagnostica funzionale: quale e quando  
            M. Pesce 
 

13.00 Quale ruolo per l’endoscopia?  
           F. Ficuccilli 
 

13.20 Discussione interattiva 
 
14.00 Light lunch 
 

SESSIONE II 
TRATTAMENTO MULTIDISCIPLINARE 

Moderatori A. Pisani, V. Pilone 
 
14.40 PPI, procinetici, protettori di mucosa ed altro: quale trattamento medico?  
           C. Calabrese 
 
15.00 E l’endoscopia operativa?  
           G. Galloro 
 
15.20 Il ruolo della chirurgia funzionale del giunto: quale e quando?  
           G. Aprea 
 

15.40 Discussione interattiva 
 

SESSIONE III – LE COMPLICANZE 
Moderatori C. Calabrese – G. Lombardi 

 

IL BARRETT 
 

16.00 Diagnostica endoscopica avanzata  
           G. Galloro 
 

16.20 Trattamento endoscopico ablativo  
            N. Pagano 
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LE STENOSI PEPTICHE 
 

16.40 Inquadramento e terapia endoscopica  
           A. Trecca 
 
17.00 Quando il chirurgo  
           V. Pilone 
 
17.20 Discussione interattiva 
 
17.40 Questionario ECM e chiusura dei lavori 

 

 

 

 

 

 

 
FACULTY  
 
Giovanni Aprea - Prof. di Chirurgia Generale. Università di Napoli Federico II 

Carlo Calabrese - Direttore Scientifico del CROB IRCCS 

Fabrizio Ficuccilli - Specialista in gastroenterologia. Clinica Quisisana. Roma 

Giuseppe Galloro - Prof. di Chirurgia Generale. Università di Napoli Federico II 

Giovanni Lombardi - Resp. Gastroenterologia Ospedale A. Cardarelli. Napoli 

Massimiliano Lombardi -AIF in Chirurgia Generale. Università di Napoli Federico II 

Nico Pagano - Resp. Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva Ospedale di Novara. 

Rossella Palma - Dir. Medico di Gastroenterologia. Ospedale di Salerno 

Luigi Pasquale - Resp. Endoscopia Digestiva Ospedale Monaldi. Napoli 

Marcella Pesce - Ricercatore in gastroenterologia. Università di Napoli Federico II 

Vincenzo Pilone -Prof. di Chirurgia Generale. Università di Napoli Federico II 

Antonio Pisani - Resp. Endoscopia Digestiva IRCCS De Bellis. Castellana Grotte 

Giovanni Sarnelli -Prof. di Gastroenterologia. Università di Napoli Federico II 

Antonello Trecca -Resp. Endoscopia USI. Roma 
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RESPONSABILE SCIENTIFICO  
Prof. Giuseppe Galloro - Professore di Chirurgia Generale 

Università di Napoli Federico II 

 
  
SEDE CONGRESSUALE 
HOTEL ROYAL CONTINENTAL  
Via Partenope 38 
80121 Napoli 
 
 
Provider ECM e Segreteria Organizzativa 
ADR CONGRESSI srlu 
Provider Nazionale ECM N°425  
Via Amendola 162/1 70126 Bari 
Tel. 0804038597  
Cell. 338 3378041 - 320 1808164 
mail: info@adrcongressi.com 
www.adrcongressi.com 
 
 
 
DESTINATARI INIZIATIVA 
Medici specialisti in gastroenterologia e in chirurgia generale 

ACRONIMI:  
MRGE Malattia da Reflusso Gastroesofageo 
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Nb. Il file con tutti i curricula dei relatori supera la dimensione consentita. Si dichiara quindi che i curricula dei 
relatori sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo da parte della commissione ECM. 
 
TABELLA RELATORI 
 

Titolo Nome Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione (luogo di lavoro) Città 

Dott. Giovanni APREA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA GENERALE Prof. Chirurgia Generale 
Università Napoli 

Napoli 

Prof. Carlo CALABRESE MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA GENERALE Direttore Scientifico del CROB 
IRCCS 

Potenza 

Dr. Fabrizio FICUCCILLI MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA Specialista in gastroenterologia. 
Clinica Quisisana. Roma 

Roma 

Prof. Giuseppe  GALLORO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA GENERALE Prof. Associato di Chirurgia 
Generale. UOC di Chirurgia 
Endoscopica - Università di Napoli 
Federico II 

Napoli 

Dr. Massimili
ano 

LOMBARDI MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA GENERALE AIF in Chirurgia Generale. 
Università di Napoli Federico II 

Napoli 

Dr.  Giovanni LOMBARDI MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA Responsabile Gastroenterologia 
Ospedale Cardarelli Napoli 
 

Napoli 

Dr.  Nico PAGANO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA Resp. Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva Ospedale di  

Novara 

Dr.ssa Rossella PALMA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA Dir Medico Gastroenteorlogia 
Ospedale Salerno 

Salerno 

Dott. Luigi  Pasquale MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA 
DELL’APPARATO 
DIGERENTE ED 
ENDOSCOPIA DIGESTIVA 

Resp. Endoscopia Digestiva 
Ospedale Monaldi. Napoli 

Napoli 

Dott.ssa Marcella PESCE MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA ED 
ENDOSCOPIA DIGESTIVA 

Ricercatore in gastroenterologia. 
Università di Napoli Federico II 

Napoli 

Dr.  Vincenzo PILONE MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA GENERALE Prof. di Chirurgia Generale. 
Università di Napoli Federico II 

 

Napoli 

Dott. Antonio  Pisani MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE DELL’APPARATO 
DIGERENTE 

Responsabile UOC di 
Gastroenterologia 2 Ospedale 
IRCCS S. De Bellis. Castellana 
Grotte. 

Castellan
a Grotte 

Dr. Giovanni SARNELLI MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA Prof. Ordinario di 
Gastroenterologia. Università di 
Napoli Federico II 

 

Napoli 

Dott. Antonello  
 

Trecca  MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA APPARATO 
DIGERENTE ED 
ENDOSCOPIA DIGESTIVA 

Responsabile di Endoscopia 
Digestiva. Unità Sanitaria 
Internazionale di Roma 

Roma 
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