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PROGRAMMA

Venerdi 19 Giugno 2026

12.00-12.30

12.30-13.30:

13.30 -14.00:

| sessione

14.00-15.00

15.00-15.45

15.45- 16.00

Il sessione
16.00—-16.20

16.20-16.40

16.40-17.00

17.00-17.30

17.30-17.50

17.50- 18.10

18.10- 18.30

18.30- 19.00

Registrazione partecipanti
Saluti ed introduzione al corso — P. De Blasiis

Light lunch

Studio “SPARTA”: Eterogeneita dei quadri clinici nei pazienti affetti da spasticita nella
Sclerosi Multipla

P. De Blasiis

Sistematic Review: misure di outcomes quantitative derivanti dalla valutazione strumentale
del cammino

M. Pau, A. Merlo, A. Fullin

Tavola rotonda e discussione interattiva sui temi trattati nella prima sessione

Discussant: M. Serrao

Correlazione patterns clinici ipostenia-spasticita combinati con pattern deambulatori:
caratterizzazione mediante parametri cinematici, cinetici e elettromiografici e indici sintetici
P. De Blasiis, E. Bianchini

Protocolli di markerizzazione e posizionamento elettrodi di superficie

I. Campanini, A. Merlo

Tavola rotonda e discussione interattiva sui temi trattati nella seconda sessione

Discussant: M. Serrao

Coffe break

Iter diagnostico-terapeutico della spasticita nella sclerosi multipla: ruolo dei blocchi
diagnostici nei diversi patterns e della guida US e EMG
J.Bemporad, A.Massimiani

Iter diagnostico-terapeutico della spasticita nella sclerosi multipla: ruolo della gait analysis
M. Cosma, | Campanini

Iter diagnostico-terapeutico della spasticita nella sclerosi multipla: ruolo dei trattamenti
inibitori focali e sistemici

P. De Blasiis, C. Inglese

Iter diagnostico-terapeutico della spasticita nella sclerosi multipla: ruolo della chirurgia
funzionale

P. Zerbinati, J. Bemporad
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19.00-19.30

Summary I° giorno - P. De Blasiis

Sabato 18 maggio

8.30-9.00
| Sessione

9.00-9.30

9.30-9.45

9.45-10.00

10.00- 10.30

10.30-11.30

Il sessione
11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.30

Introduzione dei Lavori

Riepilogo iter diagnostico-terapeutico della spasticita nella Sclerosi Multipla: quando gait
analysis e blocchi diagnostici?

I. Campanini, J. Bemporad

Tavola rotonda e discussione interattiva sui temi trattati nella prima sessione

Discussant: M. Cosma

Correlazione tra decisione terapeutica con soli dati clinici, post-gait analysis e post-blocco
diagnostico: disegno di studio

P. De Blasiis, M. Pau, E. Bianchini

Algoritmo diagnostico-terapeutico per i vari patterns clinico-cinematici: quando
trattamento inibitorio focale o sistemico della spasticita e quando chirurgia funzionale?
P. Zerbinati, E. Signoriello, C. Inglese

Tavola rotonda e discussione interattiva sui temi trattati

Discussant: E. Cocco

Spasticity Plus Syndrome: correlazione carico lesionale e pattern clinico-deambulatori
E. Signoriello, C. Inglese

Tavola rotonda e discussione interattiva sui temi trattati nella seconda sessione
S. Bonavita

Valutazione strumentale dell’efficacia del trattamento inibitorio focale della spasticita con
tossina botulinica: disegno di studio
P. De Blasiis, C. Inglese, M. Pau

13.30- 14.00: light lunch

14.00-14.30

Summary ll°giorno e chiusura dei lavori
P. De Blasiis

Legenda Acronimi
Guida US — Guida ultrasuoni
EMG — Elettromiografia
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Ricercatore di tipo B in Anatomia Umana

Maggio 2019 - Novembre 2019 Tirocinio presso Azienda Ospedaliera Policlinico Lugi Vanvitelli, Laboratorio di Analisi del Movimento,
reparto di Neurologia. Ambito della Gait Analysis con sistema BTS Smart Clinic. ® Novembre 2020 - Novembre 2021. Borsa di studio
presso Azienda Ospedaliera Policlinico Lugi Vanvitelli, Laboratorio di Analisi del Movimento, reparto di Neurologia. Ambito della Gait
Analysis con sistema BTS Smart Clinic. Per il progetto “Elaborazione ed implementazione PDTA per le patologie croniche ad elevato
impatto assistenziale e nuovi metodi strutturati per la loro governance nelle Malattie Rare”. Linea Progettuale IV - Regione Campania.®
1 Novembre 2022: inizio Dottorato in Scienze Biomorfologiche e Chirurgiche 38° Ciclo. Universita degli studi di Napoli Federico I,
Dipartimento di Scienze Biomediche Avanzate.e 21 Marzo 2023 - 21 Settembre 2023. Incarico di lavoro autonomo presso Universita
della Campania “Luigi Vanvitelli per attivita di supporto al progetto di ricerca dal titolo: “Valutazione posturale del rachide e dell'intero
corpo durante la deambulazione in soggetti sani e pazienti affetti da malattie neurologiche mediante 3D-Motion Analysis, utilizzando il
protocollo innovativo DB-Total”, avente per oggetto “Analisi tridimensionale del cammino mediante esame stereofotogrammetico e
poliEMG di superficie, interpretazione e rielaborazione statistica dei dati” e svolto presso Laboratorio di Anatomia Funzionale del
Dipartimento di Salute Mentale e Fisica.® 21 Gennaio 2025 - 21 Luglio 2025. Incarico di lavoro autonomo presso Universita della
Campania “Luigi Vanvitelli per attivita di supporto al progetto di ricerca dal titolo “Valutazione posturale del rachide e dell'intero corpo
durante la deambulazione in soggetti sani e pazienti affetti da malattie neurologiche mediante 3d-motion analysis, utilizzando il
protocollo innovativo DB-Total” da svolgere presso il Laboratorio di Anatomia Funzionale del Dipartimento di Salute Mentale e Fisica e
consistente in: “Analisi tridimensionale del cammino mediante esame stereofotogrammatico e poliemg di superficie, valutazione delle
funzioni esecutive mediante elettroencefalografica wireless, rielaborazione e analisi statistica dei dati cinematici, cinetici,
elettromiografici e elettroencefalografici”.1Nov.2023-210tt.2026

Dottorato di ricerca in Scienze Biomorfologiche e Chirurgiche 38° Ciclo,  conseguito in data 26 Gennaio 2026 presso Universita degli
studi di Napoli Federico II, Dipartimento di Scienze Biomediche Avanzate con tesi dal Titolo: “Development and Validation of a Novel
and Comprehensive Whole-Body Protocol for Motion Analysis: Quantitative Characterization of Sagittal Alignment in Upright Standing,
Sagittal Kinematics during Gait and Functional Movements across Healthy and Neurological Populations”

da luglio 2015 assunta a tempo indeterminato come dirigente di medicina fisica e riabilitativa presso CSM ASL di cagliari e dal 2017
responsabile dell ambulatorio spasticita dello stesso centro CSM di cagliari

dal 6 ottobre 2014 a tutt'ggi Docente universitario (Professore Ordinario di Bioingegneria, SSD ING-IND/34, SC
09/G2) Universita degli Studi di Cagliari, ITALIA oordinatore del Corso di Studi in Ingegneria Biomedica (2018-
2021), Facolta di Ingegneria e Architettura, Universita di Cagliari Responsabile del Laboratorio di
"Biomeccanica ed Ergonomia

Industriale", Dipartimento di Ingegneria Meccanica, Chimica e dei Materiali, Universita di Cagliari Docente
titolare per i corsi di "Bioingegneria Meccanica (Corso

Laurea in Ingegneria Biomedica) e "Controlli Non Distruttivi" (Corso di Laurea Magistrale in Ingegneria
Meccanica), Facolta di Ingegneria e Architettura, Universita di Cagliari

Membro del comitato scienti co del Centro servizi di Ateneo per I'editoria accademica UNICAPress Membro

della Commissione di Ateneo per le Biblioteche, Universita di Cagliari
dal 1 gennaio 2022 RESP LE UOC RIABILITAZIONE NEUROLOGICA e responsabile uos riabilitazione chirurgia funzionale ospedale privato
accreditato sol et salus di torre pedrera Rimini
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MEDICINA E CHIRURGIA
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MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA

dal 02.01.2024 a oggi Responsabile scientifico Ospedale Privato Accreditato Sol et Salus Attivita di governo e promozione della ricerca
aziendale, coordinamento del Comitato Tecnico- Scientifico e dell’infrastruttura di ricerca, rendicontando alla Presidenza dell’Azienda
Ospedale Privato Accreditato Sol Et Salus, Torre Pedrera di Rimini (RN) Contratto libero professionale, settore Sanita Responsabile
scientifico Laboratorio Analisi del Movimento e Biomeccanica Impostazione e coordinamento delle attivita di ricerca del LAMB e
supporto all’attivita clinica in tema di analisi strumentale del cammino, dell’equilibrio, del movimento dell’arto superiore e di
elettromiografia di superficie. Gestione del team (3 medici, 2 fisioterapisti, 1 ingegnere, specializzandi) per le attivita di ricerca.
Relazione con i referenti di altri enti per le attivita scientifiche (Universita, ASL, IRCCS). Attivita di comunicazione relativa all’attivita
scientifica del Laboratorio. Ricerca di risorse a supporto dell’attivita di ricerca. Analisi statistica dei dati. Produzione di materiale
scientifico per riviste internazionali e per congressi nazionali e internazionali. Ospedale Privato Accreditato Sol Et Salus, Torre Pedrera
di Rimini (RN) Contratto libero professionale, settore Sanita 22.06.2020 — 21.06.2022 Ingegnere Consulente Laboratorio Analisi
Movimento Sviluppo di protocolli, algoritmi e software per I'attivita clinica di analisi strumentale del cammino di elettromiografia di
superficie, di analisi dell’equilibrio e del rischio di caduta. Co-progettazione di studi scientifici da sottoporre a bandi di finanziamento
competitivo. Analisi statistica dei dati. Produzione di materiale scientifico per riviste internazionali e per congressi nazionali e
nternazionali. Controllo periodico della qualita dei dati di laboratorio. Membro del board aziendale per I'implementazione delle linee di
indirizzo regionali sulla prevenzione delle cadute dei pazienti ricoverati 17.01.2018 — 16.01.2020 Ingegnere Consulente Laboratorio
Analisi Movimento Sviluppo di protocolli, algoritmi e software per Iattivita clinica di analisi strumentale del cammino di
elettromiografia di superficie, di analisi dell’equilibrio e del rischio di caduta. Controllo periodico della qualita dei dati. Analisi statistica
dei dati e produzione di materiale scientifico. Membro del board aziendale per I'implementazione delle linee di indirizzo regionali sulla
prevenzione delle cadute dei pazienti ricoveratiAzienda Usl di Reggio Emilia, via Amendola 2 - Dipartimento di Riabilitazione,
Laboratorio Analisi Movimento. Contratto libero professionale, settore Sanita

dal 2001 e ad oggi responsabile laboratorio analisi e movimento ospedale Corregio di Reggio Emilia. Dal 2003 professore presso
universita di modena e reggio emilia

ASSEGNISTA DI RICERCA Il dott. Andrea Massimiani si & laureato in Medicina e Chirurgia e poi ha conseguito la Specializzazione in
Medicina Fisica e Riabilitativa e un Master Universitario di secondo livello in Terapia del dolore cronico: tecniche invasive, mini-
invasive, e terapia farmacologica.“Ecografia interventistica Muscoloscheletrica e Terapia del dolore” (Galletti 2020)Assegnista di ricerca
presso Dipartimento di Neuroscienze, Salute Mentale e Organi di Senso, Universita degli studi di Roma La Sapienza, per cui ha in carico
un progetto di ricerca in ambito neurologico, in particolare sul trattamento della spasticita focale nei pazienti post ictus presso
I’Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Andrea.Esercita in qualita di libero professionista presso il suo studio privato e presso altri
ambulatori privati ricoprendo anche il ruolo di direttore sanitario e direttore tecnico.Referente per i corsi base di Ecografia Muscolo
Scheletrica della Scuola EcoMSKBo del professor Galletti e docente e tutor di diversi corsi di formazione sulla valutazione e il
trattamento della spasticita focale con tossina botulinica, blocchi nervosi ecoguidati e procedure interventistiche ecoguidate nella
terapia del dolore. E’ co-ideatore e docente nella Scuola Italiana di Fisioterapia EcoGuidata Ha perfezionato la propria formazione
attraverso numerosi corsi in ecografia, nazionali e internazionali, conseguendo il Diploma nazionale SIUMB in Ecografia
Muscoloscheletrica oltre a frequentare diversi corsi di formazione in ambito riabilitativo, sempre con I'obiettivo di integrare le
conoscenze per una riabilitazione piu efficace Autore di diverse pubblicazioni riguardanti | ecoguida in varie procedure interventistiche,
dalle infiltrazioni intra-articolari, alle infiltrazioni di ossigeno-ozono, ai trattamenti ecoguidati per la spasticita autore del capitolo
“Interventistica neuromuscolare: la spasticita nell’adulto” del libro della PICCIN “Ecografia interventistica Muscoloscheletrica e Terapia
del dolore”

cvold
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attualmente ricercatore e consultant neurologist presso campus bio medico di Roma. Ho svolto attivita di internato nell’ambito della stimolazione
cerebrale non invasiva e della plasticita cerebrale presso il Dipartimento di Neuroscienze Umane della Sapienza University of Rome, dove ho conseguito
la laurea in Medicina e Chirurgia nel 2017 con una tesi sull'interazione tra dolore e funzione motoria nella plasticita corticale nei pazienti con distonia
focale della mano. Da gennaio a luglio 2022 ho ricoperto il ruolo di Visiting Fellow presso il Neurogeriatrics Group della Kiel University, dove ho svolto
attivita di ricerca su misure di outcome digitali e analisi del movimento nei disturbi neurologici sotto la supervisione del Prof. Walter Maetzler.
Nell’ottobre 2022 ho conseguito la specializzazione in Neurologia con una tesi sulle tecnologie digitali e la valutazione della mobilita nei pazienti
neurologici. Nel 2026 ho conseguito un dottorato congiunto in Neuroscienze Clinico-Sperimentali e Psichiatria e in Ingegneria per la Salute, la Cognizione
e I’Ambiente tra la Sapienza University of Rome e Université Grenoble Alpes, con una tesi sulla valutazione della mobilita nella malattia di Parkinson,
sotto la supervisione dei Prof. Francesco Pontieri, Marco Salvetti e del Prof. Nicolas Vuillerme.l miei interessi di ricerca includono la gestione dei sintomi
motori e non motori nei parkinsonismi, I'utilizzo di dispositivi indossabili e tecnologie digitali per lo studio dei disturbi neurologici, I'applicazione
dell’intelligenza artificiale in neurologia, impiego di tecniche di chemiodenervazione per la spasticita e i disturbi del movimento, la telemedicina e la
teleriabilitazione. Sono certificato come Neurologo Esperto in Medicina Digitale (UNI CEI EN ISO/IEC 17024) e faccio parte del Technology Study Group
della International Parkinson and Movement Disorder Society (MDS) e del gruppo di studio Digital Neurology and Al della Societa Italiana di Neurologia
(SIN).

Attualmente dirigente medico | livello con incarico di Responsabile LabAnalisi del Movimento UO Medicina Riabilitativa presso AOU
Ferrara. Marzo 2007 novembre 2007 dirigente medico medicina fisica e riabilitazione aou ferrara dicembre 2007 dirigente medico
medicina fisica e riabilitativa aou ferrara a tempo indeterminato gennaio 2010 responsabile clinico degenza ordinatria e day hospital
dell'UGC Unita gravi cerebrolesi e referente grace fase acuta UGC dal 17 maggio 2010 responsabilita della realizzazione conduzione
atttivita do consulenza uoaziendali e referente ugc per la formazione dal 17 maggio 2010 responsabile ugc sistema informativo di
settore indicatori di accreditamenti AOU Ferrara

Prof. Ordinario MED/26 Universita della Campania “Luigi Vanvitelli” Coordinatore e Docente del Corso Integrato di Neurological Diseases
nel CdL di Medicine and Surgery dell’'Universita della Campania “Luigi Vanvitelli” e del Corso Integrato di Infermieristica delle Disabilita nel
CdL di Scienze Infermieristiche dell’ dell’'Universita della Campania “Luigi Vanvitelli”, polo IRCSS INT-Pascale e poli Monaldi. Docente per
'insegnamento di “Malattie demielinizzanti”, “Tecniche di riabilitazione Neurologica” “Neurologia basata sulle evidenze” nella Scuola di
Specializzazione in Neurologia dell’Universita della Campania “Luigi Vanvitelli” Docente per I'insegnamento di “Rieducazione funzioni
superiori “ nel CdL di Fisiatria dell’Universita della Campania “Luigi Vanvitelli”

Membro della commissione tecnico-pedagogica per il corso di Laurea di Medicina e Chirurgia della Seconda Universita degli Studi di
Napoli (sede di Napoli) dal 2010 al 2015

Membro del Consiglio Direttivo della Societa Italiana di Neurologia (SIN) dal 2021

Membro del gruppo di studio delle malattie demielinizzanti della Societa Italiana di Neurologia (SIN) Membro del gruppo di studio "Digital
technologies, web e social media al servizio della Neurologia" della Societa Italiana di Neurologia (SIN)

Responsabilita’ in qualita di Principal Investigator di diversi studi e ricerche scientifiche sull’effetto immunologico

di farmaci modificanti il decorso di malattia nei pazienti affetti da sclerosi multipla

Guest Editor di Frontiers in Neurology per diversi special issues

Associate Editor di Frontiers in Neurology

Associate Editor di Journal of Clinical Medicine, section Clinical Neurology
Dalul/us/2u15 aa Oggl e proTessoressa assoclata (tempo pieno) nel settore adisciplinare Vit Zb

(Neurologia) e afferisce al Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica dell’Universita
degli Studi di Cagliari.

Dal 08/09/2023 a tutt’oggi & professoressa ordinaria (tempo pieno) nel settore disciplinare
MED26 (Neurologia) e afferisce al Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica
dell’Universita degli Studi di Cagliari.

Dal 15/02/2023 a tutt’oggi & direttrice della scuola di specializzazione in Neurologia, del
dipartimento di scienze mediche e sanita pubblica dell’'universita di Cagliari.

Dal 1/02/ 2017 ad oggi, & direttrice della unita operativa complessa: Centro Regionale per la
diagnosi e la cura della sclerosi Multipla Ospedale Binaghi, ASL Cagliari/Universita di Cagliari
(Deliberazione del 77 del 30/01/2017).

POSIZIONI PASSATE - - -

Dal 02/04/2002 al 01/03/2015 Ricercatrice universitaria a tempo indeterminato (tempo pieno) nel
settore disciplinare MED26 (Neurologia).

Dal 01/03/2015 al 7/09/2023 professoressa associata (tempo pieno) nel settore disciplinare
MED26 (Neurologia) e afferisce al Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica
dell’Universita degli Studi di Cagliari.

Dal 2/04/2002 al 30/01/2017 ha svolto attivita assistenziale in regime di convenzione con la ASL
8 di Cagliari (equiparato, dirigente medico di | livello in neurologia) presso la UOC: Centro

Daninnala nar Ia dinannci a la rira dalla erlaraci multinla Acnadala Rinachi Caaliar
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dal giugno 2016 a oggi Dirigente medico neurologo presso la seconda Clinica Neurologica, Universita della Campania "Luigi

Vanvitelli", Napoli specialista in Neurologia.

Si occupa principalmente di Malattie neurologiche autoimmuni e infiammatorie, Sclerosi multipla, Mogad, Malattia di Devic o Neuromielite
ottica (NMO), Depressione, Ansia, Cefalee, Malattie neurodegenerative nel 2010 Ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia e nel
2016 la Specializzazione in Neurologia presso la Seconda Universita di Napoli.Inoltre, ha conseguito un Dottorato di ricerca presso
I'Universita degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli" e nel 2008 2009 ha partecipato ad un Progetto Erasmus presso I'Universita di
Parigi Paris V: René Descartes. E stata Medico di guardia presso il pronto soccorso di Napoli e Volontaria presso la Clinica Neurologica -
Seconda Universita di Napoli € autrice di molteplici pubblicazioni scientifiche nazionali ed internazionali e vanta la partecipazione a
congressi e convegni in Italia e all’estero.

specializzazione in ortopedia e traumatologia - gennaio 1991 ottobre 1996 chirurgia ortopedica oncologica presso istituto maria regina
adelaide di torinoda febbraio 1997 a sett 2001 assistente ortopedico Humanitas da ottobre 2001 a oggi responsabile servizio di
neuroortopedia di castellanza da gennaio 2023 a oggi direttore uoc neuroortopedia ospedale sol et salus torre pedrera di rimini

da maggio 2022 a dicembre 2023 tutor universita di salerno a studenti disabili Attuale incarico Dottorando
Scienze Biomorfologiche e Chirurgiche Dipartimento di Scienze Biomediche Avanzate Universita di Napoli
Federico Il

Nel 2022 mi sono laureata in Logopedia all'Universita degli Studi di Napoli "Federico II" con 110/110 e Lode
Nel 2024 mi sono laureata in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie all'Universita degli Studi di Napoli
"Federico 11" con 110/110 e Lode e menzione alla carriera accademica Nel 2025 ho vinto la Borsa di studio
“Supporto alla valutazione clinica in pazienti con sclerosi multipla mediante somministrazione di scale gold
standard”, della durata di 12 mesi, presso I' Universita degli Studi di Napoli Federico Il, Centro
Interdipartimentale di Ricerca in Management Sanitario e Innovazione in Sanita (CIRMIS).
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