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Roncade, 08/04/2026 
 

E-Learning (FAD) 

 

Medical WeBook Reload: Psoriasi e Rischio 

Cardiovascolare  
www.mediclassroom.it 

On demand dal  15/06/2026 al 14/06/2027 

 

 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 

La psoriasi è una malattia infiammatoria cronica della pelle che non solo influisce sulla qualità della vita dei 
pazienti, ma è anche associata a un aumento del rischio di comorbidità, in particolare di malattie cardiovascolari. 
Negli ultimi anni, la ricerca ha evidenziato un legame significativo tra psoriasi e infiammazione sistemica, 
suggerendo che i dermatologi devono essere consapevoli delle implicazioni cardiovascolari della malattia. 
Questo Medical WeBook si propone di fornire una comprensione approfondita di questi legami, attraverso una 
serie di capitoli che esplorano vari aspetti della psoriasi e del rischio cardiovascolare. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO  

Capitolo 1 

20 minuti 

Psoriasi e infiammazione sistemica  
Relatore: Antonio Costanzo  
• Introduzione alla psoriasi: eziologia e fisiopatologia  
• Il ruolo dell'infiammazione cronica nella psoriasi  
• Interazioni tra infiammazione cutanea e coinvolgimento sistemico  

Capitolo 2 

20 minuti 

Psoriasi e Rischio Cardiovascolare: Evidenze Scientifiche  
Relatore: Stefano Piaserico  
• Studi epidemiologici: aumento di rischio di infarto miocardico e ictus  
• Meccanismi patogenetici comuni tra psoriasi e malattie cardiovascolari 
• Infiammazione cronica e danno endoteliale  

Capitolo 3  

20 minuti 

Psoriasi, sindrome metabolica e rischio cardiovascolare  
Relatore: Marco Rossato  
• Psoriasi e aumento del rischio di sindrome metabolica  
• Interazioni tra obesità, diabete e patologie cardiovascolari  
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• Linee guida per la gestione integrata del paziente con sindrome metabolica  

Capitolo 4 

20 minuti  

Biomarcatori infiammatori e rischio cardiovascolare nella psoriasi 
Relatore: Francesco Tona  
• Il ruolo della proteina C-reattiva e altri biomarcatori infiammatori  
• Marcatori di danno miocardico nei pazienti con psoriasi  
• Utilizzo dei biomarcatori per la stratificazione del rischio cardiovascolare  

Capitolo 5 

20 minuti 

Disfunzione microvascolare nei pazienti con psoriasi 
Relatore: Francesco Tona  
• Alterazioni della funzione endoteliale  
• Disfunzione microvascolare e aterosclerosi precoce  
• Strumenti diagnostici per valutare la disfunzione microvascolare  

 

RELATORI 

COGNOME  
NOME         

LAUREA E 
SPECIALIZZAZIONE 

QUALIFICA PROFESSIONALE LUOGO PROFESSIONE 

COSTANZO  
ANTONIO 
 

Laurea in Medicina 
e Chirurgia; 
specializzazione in 
Dermatologia 

Da aprile 2016 ad oggi è Professore ordinario di 
Dermatologia presso l’Istituto Clinico Humanitas; 
da dicembre 2012 ad aprile 2016 è stato 
Professore associato di dermatologia presso 
l’azienda ospedaliera Sant’Andrea; da novembre 
2001 a dicembre 2012 è stato Ricercatore 
universitario e Dirigente medico di primo livello 
presso l’Università di Roma Tor Vergata, 
Policlinico di Tor Vergata.  

 
Azienda Ospedaliere 
Sant’Andrea; Sapienza 
Università di Roma 

PIASERICO  
STEFANO 

Laurea in Medicina 
e Chirurgia; 
specializzazione in 
Dermatologia e 
Venereologia  

Dal 2020 a oggi è Professore Associato presso 
l’Università degli Studi di Padova, dove svolge 
attività di ricerca e didattica. Ricopre anche 
l’incarico di Responsabile del Centro di 
Riferimento Regionale per la Psoriasi nella 
Regione Veneto. 
Dal 2007 al 2020 è stato Ricercatore Universitario 
Confermato presso la stessa Università, 
mantenendo la responsabilità del Centro di 
Riferimento Regionale per la Psoriasi e 
proseguendo le sue attività cliniche, scientifiche e 
formative. 

Azienda Ospedale - Università 
di Padova 

ROSSATO  
MARCO 

Laurea in Medicina 
e Chirurgia; 
specializzazione in 
Endocrinologia e 
malattie del 
ricambio 

È Professore Ordinario di Medicina Interna presso 
il Dipartimento di Medicina – DIMED 
dell’Università di Padova dal 2 dicembre 2024. 
È stato abilitato nel maggio 2023 alle funzioni di 
Professore Ordinario anche per il settore 
Endocrinologia, Nefrologia e Scienze della 
Alimentazione e del Benessere. 
È stato confermato Professore di Prima Fascia nel 
settore Medicina Interna con abilitazione 
scientifica nazionale ottenuta nel 2018. 

Università di Padova 
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PROVIDER ID: Intermeeting srl nr. 102  
ID EVENTO: 
TIPOLOGIA FORMAZIONE: Formazione a Distanza (FAD) asincrona  
OBBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence 
based practice (EBM EBN EBP) 
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: Medici Chirurghi con specializzazione in Cardiologia; Dermatologia e 
Venereologia, Medicina Generale, Medicina Interna 
DURATA DEL CORSO: 2 ore 
N. CREDITI: 2 crediti ECM 
NUMERO DI PARTECIPANTI: 1.000 
SEDE: Via Adriano Olivetti 1, 31056 Roncade (TV) – www.imfad.it  
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: Intermeeting srl  

 

È stato Professore Associato di Medicina Interna 
presso l’Università di Padova dal 1° dicembre 
2014. 
È stato abilitato nel 2013 alle funzioni di 
Professore di Seconda Fascia in Medicina Interna. 
È stato Ricercatore Universitario in Medicina 
Interna presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Padova, con presa di servizio il 1° 
aprile 2001. 

TONA  
FRANCESCO 

Laurea in Medicina 
e Chirurgia; 
specializzazione in 
Cardiologia 

Dal 2002 al 2007 è stato libero professionista 
presso molteplici centri clinici convenzionati con il 
SSN; da ottobre 2007 a settembre 2010 è stato 
Ricercatore universitario non confermato presso 
la Clinica Cardiologica nell’Ospedale-Università di 
Padova; da ottobre 2010 a settembre 2015 è stato 
Ricercatore universitario confermato presso la 
Clinica Cardiologica azienda Ospedale-Università 
di Padova; da settembre 2015 ad oggi è 
Professore associato presso la Clinica Cardiologica 
dell’Azienda Ospedaliera-Università di Padova 

Azienda Ospedale-Università di 
Padova 
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