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MEETING DI MEDICINA DI GENERE…  E NON SOLO 
Santa Teresa di Riva 13 giugno 2026 

Villa Ragno- Via F. Crispi, 536 
 
 
PROGRAMMA 
08.00   Registrazione  partecipanti 
 
08:30- 09:00  Introduzione e obiettivi del corso  
-C.Laurentaci (Presidente AIDM Nazionale 
- A.Stagnitta ( Presidente AIDM S.Teresa di Riva) 
 - L.Giannetto (Past-president AIDM S.Teresa di Riva) 
-L.Ricciardi ( Consigliera AIDM S.Teresa di Riva) 
 
I SESSIONE     .  Disordini del sistema immunitario 
9:00 - 9:30 Asma grave: il trattamento farmacologico e i successi delle terapie monoclonali 
Leda Claudia D’Amico 
 
9:30 - 10:00 Quando ci si difende male: le immunodeficienze primitive dell’adulto 
Luisa Ricciardi 
 
10:00 - 10:30 I rischi infettivi del futuro 
Antonio Albanese 
 
10:30 - 11:30 discussione interattiva 
 
Open coffee break 
  
Lettura magistrale 
11:30 – 12:15 La dimensione psicologica nelle malattie organiche: comprendere  il paziente nella 
complessità mente-corpo 
Vittorio Lenzo  
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Open lunch  
 
II SESSIONE  -  Disordini ematologici e coagulativi 
 
12:15 - 12:45 TEV in emergenza: percorso diagnostico-terapeutico 
Umberto Prosperini 
 
12:45 – 13:15 Anemia e appropriatezza trasfusionale: responsabilità condivisa 
Rocca Cingari 
 
13:15 – 13:45 Patient Blood Management: il paziente al centro della pratica clinica 
Laura Giannetto 
 
13:45 – 15:00 discussione interattiva sui temi trattati e conclusioni 
 
15:00 Test ECM  e chiusura lavori 
 
 

RAZIONALE 
Il corso, rivolto alle diverse figure professionali che gravitano in ambito sanitario, si propone di 
focalizzare l’attenzione su differenti argomenti, tutti comunque rilevanti nella pratica clinica 
quotidiana. 
Verranno prese in considerazione le differenze di genere che sempre più è necessario valutare in 
ambito scientifico: ciò è estremamente importante tenendo conto, d’altra parte, che la prassi 
medica è codificata da fondamentali LL.GG. ottenute da studi condotti su una impostazione 
androcentrica. 
Non a caso oggi la medicina di genere rappresenta una nuova dimensione interdisciplinare della 
medicina che impatta anche su una personalizzazione delle cure, nella valutazione e gestione di 
molte malattie. 
I temi trattati verteranno su patologie coinvolgenti il sistema immunitario quali: 
- Le immunodeficienze dell’adulto, ponendo anche l’attenzione sulla terapia sostitutiva,  
-L’asma grave, che grazie a nuovi farmaci il medico riesce a gestire in maniera ottimale. 
-I rischi infettivi del futuro: ci ritroviamo a rapportarci con numerosi nuovi agenti patogeni,  
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determinanti quadri clinici complessi che  necessitano di essere riconosciuti per un  appropriato 
percorso terapeutico  
Si attenzioneranno inoltre, alcuni disordini ematologici e coagulativi quali: 
- Il tromboembolismo venoso, emergenza medica, talvolta di non facile e tempestivo   
inquadramento 
-L’anemia, patologia di frequente riscontro nella popolazione, spesso sottovalutata 
 - Il Patient blood management, che da qualche anno viene in aiuto nella pratica clinica, attraverso  
l’implementazione dell’eritropoiesi , il contenimento delle perdite , l’ottimizzazione della 
tolleranza all’anemia  esita in un minor utilizzo di emocomponenti  con conseguente riduzione di 
rischio per il paziente 
Nel corso è stata anche inserita una relazione che considera l’ambito psicologico, sempre più in 
costante crescita nonché  componente fondamentale per un approccio di cura olistico e integrato, 
ovvero non più limitato alla sola sfera fisica. 

 

SUNTO RELATORI 

 
DOTT. ALBANESE ANTONIO LBNNTN73D17F158J 
Data di nascita: 17/04/1973 
Luogo di nascita: MESSINA (ME) 
22/07/1998 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di MESSINA (Ordine della Provincia di MESSINA) 
n. 0000007982 iscrizioni 
14/10/1997 - MEDICINA E CHIRURGIA (MESSINA) lauree 
1998 / 1 - Medicina e Chirurgia (MESSINA) abilitazioni 
30/10/2002 - MALATTIE INFETTIVE (MESSINA) – Specializzazione 
Dirigente Medico Malattie Infettive AO Papardo C. Messina 

 
DOTT.SSA CINGARI MARIA ROCCA  CNGMRC64M63L042W 
Data di nascita: 23/08/1964 
Luogo di nascita: TAORMINA (ME) 
23/02/1999 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di MESSINA (Ordine della Provincia di MESSINA) 
n. 0000008052 iscrizioni 
23/10/1997 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree 
1998 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni 
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19/10/2002 - EMATOLOGIA (CATANIA) – Specializzazione 
Dirigente Medico U.O.S di Immunoematologia e medicina trasfusionale del  P.O Fogliani di  Milazzo 

 
DOTT.SSA D'AMICO LEDA CLAUDIA  DMCLCL74R43C351B 
Data di nascita: 03/10/1974 
Luogo di nascita: CATANIA (CT) 
27/01/2000 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) 
n. 0000011829 iscrizioni 
16/07/1998 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree 
1999 / 1 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) 
SPECIALIZZAZIONE . MALATTIE APPARATO RESPIRATORIO 
Dirigente Medico  Disciplina Pneumologia PO Garibaldi Nesima ARNAS Catania 

DOTT.SSA GIANNETTO LAURA GNNLRA74L44F158E 
Data di nascita: 04/07/1974 
Luogo di nascita: MESSINA (ME) 
26/09/2001 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di MESSINA (Ordine della Provincia di MESSINA) 
n. 0000008309 iscrizioni 
28/10/2000 - MEDICINA E CHIRURGIA (MESSINA) lauree 
2001 / 1 - Medicina e Chirurgia (MESSINA) abilitazioni 
28/10/2004 - ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA (MESSINA) – Specializzazione 
Dirigente medico UOC Medicina Trasfusionale PO Taormina 

DOTT.SSA LAURENTACI CONCETTA  LRNCCT67B62A662W 
Data di nascita: 22/02/1967 
Luogo di nascita: BARI (BA) 
25/11/2004 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di MATERA (Ordine della Provincia di MATERA) 
n. 0000001603 iscrizioni 
24/02/1992 - MEDICINA E CHIRURGIA (BARI "ALDO MORO") lauree 
1992 / 0 - Medicina e Chirurgia (BARI "ALDO MORO") abilitazioni 
27/11/1996 - MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE (BARI "ALDO MORO") - Specializzazione 
specializzazioni 
OMEOPATIA 
Dirigente Medico Medicina Fisica e Riabilitazione Azienda Sanitaria Matera Ospedale madonna 
delle Grazie 
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DOTT. LENZO VITTORIO  LNZVTR83A09G377R 
Patti 9 gennaio 1983 
LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA CLINICA 
Master di I° livello in Cure Palliative 
Specializzazione in Psicoterapia Individuale e di Gruppo 
Professore Associato Psicologia Dinamica Dipart. Scienze della Formazione  Univ. Catania 

 
DOTT. PROSPERINI UMBERTO PASQUALINO PRSMRT62D22C351M 
Data di nascita: 22/04/1962 
Luogo di nascita: CATANIA (CT) 
05/03/1987 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) 
n. 0000008725 iscrizioni 
11/07/1986 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree 
1986 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni 
22/10/1994 - CHIRURGIA GENERALE (CATANIA) - Specializzazione specializzazioni 
TITOLO FORMAZIONE MEDICINA GENERALE 
Dirigente Medico 1° livello di Chirurgia Generale all'A.U.S.L. 5 di Messina pronto soccorso Ospedale 
di Taormina (ME) 

 
DOTT.SSA RICCIARDI LUISA   RCCLSU67M64F158M 
Data di nascita: 24/08/1967 
Luogo di nascita: MESSINA (ME) 
31/01/1992 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di MESSINA (Ordine della Provincia di MESSINA) 
n. 0000007123 iscrizioni 
25/10/1991 - MEDICINA E CHIRURGIA (MESSINA) lauree 
1991 / 2 - Medicina e Chirurgia (MESSINA) abilitazioni 
24/10/1995 - ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA INDIRIZZO IMMUNOLOGIA CLINICA E 
ALLER. (MESSINA) – Specializzazione 
Dirigente Medico I Livello UOC Di Allergologia e Immunologia Clinica Univ. Messina 
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DOTT.SSA STAGNITTA ANTONINA  STGNNN57A61E014E 
Data di nascita: 21/01/1957  
Luogo di nascita: GIARDINI-NAXOS (ME) 
07/03/1991 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) 
n. 0000010006 iscrizioni 
04/07/1983 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree 
1983 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni 
12/07/1988 - MEDICINA INTERNA (CATANIA) – Specializzazione 
In quiescenza già Direttore U.O.C. di Medicina Interna ASP Messina 

 
 

 


