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La letteratura scientifica ha ampiamente dimostrato come la colonizzazione microbica iniziale 
del tratto intestinale neonatale sia influenzata dalla modalità di parto, dal tipo di allattamento, 
dal microbiota materno e da una serie di fattori ambientali.
Dopo la nascita, la composizione del microbiota del neonato subisce una serie di cambiamenti 
significativi, in particolare nelle prime settimane e nei primi mesi di vita, sviluppandosi infine in 
un ecosistema microbico più stabile e diversificato durante l'infanzia. Determinati fattori si sono 
dimostrati in grado di indurre, già durante i primi giorni di vita, uno stato di disbiosi del 
microbiota del neonato contribuendo alla replicazione, la trasmissione e la patogenesi di diversi 
virus enterici, come rotavirus, norovirus, poliovirus e reovirus.
Questo corso ha l'obiettivo di illustrare le ultime evidenze scientifiche riguardanti il ruolo del 
microbiota e l'efficacia de ll'integrazione pr obiotica ce ppo-specifica ne lla ge stione delle 
gastroenteriti virali in pediatria. Saranno analizzati i meccanismi attraverso i quali i probiotici 
influenzano il sistema immunitario e l'ambiente intestinale, con un focus particolare sulle 
implicazioni cliniche e gli ausili integrativi per migliorare la salute gastrointestinale nei bambini.
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