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Razionale 

Il corso è il frutto della particolare dedizione e del profondo interesse di tutti gli operatori, che, sotto la guida e 
la quasi quarantennale esperienza di Annamaria Genovesi, hanno elaborato e messo a punto, partendo da un 
attento studio della letteratura e dalle migliori evidenze scientifiche disponibili, i protocolli operativi 
dell’Istituto Stomatologico Toscano. La nuova visione della microbiologia introdotta da Lederberg ha guidato il 
gruppo verso procedure che privilegiano un approccio non chirurgico della terapia parodontale, basato sul 
presupposto che la strumentazione subgengivale rappresenti non solo un mezzo efficace per ottenere il controllo 
delle infezioni nei pazienti con parodontite, ma anche uno strumento per ristabilire un equilibrio nel microbiota 
parodontale. In altre parole, il trattamento parodontale non chirurgico tende a ridurre i taxa microbici associati 
alla parodontite a vantaggio di quelli legati alla salute, contribuendo così al mantenimento di una comunità 
subgengivale stabile e compatibile con la condizione parodontale ottimale. Tutto ciò è supportato da un 
mantenimento periodico costante e frequente, che riduce efficacemente la patogenicità del microbiota 
subgengivale e modula il microbioma associato alla malattia, prevenendo l’attivazione di vie metaboliche 
dannose. Grazie a questo approccio, e alla rigorosa aderenza ai protocolli sviluppati, l’indicazione alla terapia 
chirurgica è stata drasticamente ridotta, limitando oggi la chirurgia a interventi sporadici e altamente localizzati. 
Il corso aggiornato arricchisce ulteriormente questa impostazione con nuovi case-report, che permettono di 
approfondire strategie diagnostiche e terapeutiche avanzate, un focus specifico sui trattamenti in gravidanza con 
protocolli sicuri e personalizzati, e l’integrazione delle nuove tecnologie come lo sbiancamento con allineatori, 
l’utilizzo di scanner intraorali e di laser a fluorescenza, strumenti che migliorano notevolmente la precisione 
diagnostica e la qualità dei trattamenti. Inoltre, vengono affrontate in modo approfondito le strategie più recenti 
per la gestione delle infezioni in studio, fornendo indicazioni pratiche e basate sulle evidenze più aggiornate. 
In sintesi, il corso combina la solida base scientifica e clinica dei protocolli dell’Istituto Stomatologico Toscano 
con le innovazioni più recenti, offrendo un percorso formativo completo che integra teoria, pratica clinica 
avanzata e nuove tecnologie, per supportare i professionisti nella cura dei pazienti e nell’implementazione 
efficace delle migliori strategie odontoiatriche. 
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Procedure odontoiatriche svolte in autonomia: 

- Conservativa; 

- Endodonzia; 

- Parodontologia; 

- Igiene orale; 

- Chirurgia orale; 

 

Esperienze lavorative 

Odontoiatra presso “Centro Millauro”          

        dicembre 2018 – in corso 

Centro Millauro, Livorno 

Attività didattiche e di tutoraggio per il Master di I livello per  Igienisti dentali 

       ottobre 2018 – in corso 

Università Unicamillus (Roma)/Istituto Stomatologico Toscano (Viareggio) 

Tirocinio con il dott. Simone Marconcini   aprile 2017 – in corso 

Studio dentistico Marconcini, Pisa 

Fellow-researcher “Istituto Stomatologico Toscano”    

            novembre 2016 – in corso 

Centro odontoiatrico Fortis, Forte dei Marmi, Lucca 

 

Collaborazione “Istituto San Giuseppe”   luglio 2018 – in corso 

Poliambulatorio, Pontedera (Pisa) 

Docenza corso assistenti dentali ASO – Aforisma             maggio 2017 – Luglio 2019 

Centro corsi - Aforisma, Pisa 

mailto:s.cosola@hotmail.it


Insegnamento di “Metodologia della ricerca” (8 ore) - Master di I livello per  

“Igienista dentale esperto di cure e assistenza ai casi clinici complessi” giugno 

2018 

Università di Pavia, Pavia 

Collaborazione studio Diego Pomponi  dicembre 2017 – maggio 2018 

Studio dentistico, Capannori (Lucca) 

 

Volontario in pubblica assistenza odontoiatrica novembre 2016 – dicembre 2017 

Poliambulatorio della Misericordia di Viareggio (ME.V.V.) 

 

Post graduate Erasmus-traineeship-research      febbraio 2017 

Universitat at Valencia, Spagna 

Post graduate traineeship–job        settembre 2016 - ottobre 2016 

Klinicki bolnicki centar – Rijeka (Clinica Universitaria Fiume), Croazia 

Erasmus traineeship-for students   settembre 2015 – ottobre 2015 

Kreativ Dental Clinic – Budapest, Ungheria 

Volontariato odontoiatrico in Africa (Projects Abroad) giugno 2015 - luglio 2015 

Mwanayamala Hospital – Dar Es Salaam, Tanzania 
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• Titoli universitari (in rosso i corsi non terminati e in corso): 

Master di II livello in Implantologia      2017 

Codice: M015 - 60 cfu 

Università di Pisa - Dipartimento di Patologia Chirurgica, Medica, Molecolare e 

dell’Area Critica 

Laurea in Odontoiatria e Protesi dentaria (LM-46)   2010 – 2016 

Punteggio: 110 e lode 

Ciclo di studi: EQF level 7 - 360 cfu 

Campo di educazione: 0911: Dental studies (12.3 - 724) 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Pisa 

Attestato in “Advanced surgical training program”  agosto/2015 

School of Dental Medicine, Buffalo – Buffalo, New York, Stati Uniti 

Diploma scientifico, punteggio: 100/100    2005-2010 

Liceo scientifico “Dante Alighieri” – Matera, Italia 
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Corso di radioprotezione       novembre/2017 

Evento Formativo n. 177634 - Evento accreditato da ANDI Servizi - Provider n. 228 

Diploma B.L.S.D. esecutore       luglio/2017 

Centro di formazione CENTRALE OPERATIVA 118 Pisa – Azienda U.S.L. 5 di Pisa 

Corso base sulla sicurezza e salute sul lavoro per i lavoratori ai sensi dell’art. 37 

Dlgs 81/08         dicembre/2016 

Provider IDEAS GROUP s.r.l. accreditato in maniera standard dalla Commissione 

Nazionale per la Formazione Continua con il numero identificativo n. 352 

 

• Certificazioni e corsi più rilevanti: 

Corso di perfezionamento teorico-pratico in Conservativa estetica diretta dei 

settori anteriori 

maggio-luglio/2018 

Dott. Federico Ferraris, Milano, Italia 

Corso di perfezionamento teorico-pratico in Endodonzia 

aprile-settembre/2017 

Prof. Vinio Malagnino in collaborazione con Sweden & Martina, Roma, Italia 

Certificato in “SIE - endodontic course”     novembre/2016 

SIE (Società Italiana di Endodonzia) – continuing education, Roma, Italia 

Università di Genova – Ospedale di San Martino– Genova, Italia 

Certificato in “Chirurgia e anatomia su cadavere”   settembre/2016 

ICLO Teaching and Research – Arezzo, Italia 

Certificato in “Conservativa (Classe I, II, III, IV, V e VI di Black)” settembre/2016 

ODOP (Centro Odontoiatria Operativa) – Padova, Italia 

Certificato in Palaeoantropologia dentaria    febbraio/2014 

Università di Perugia – Perugia, Italy 

ECDL European Computer Driving Licence     2009 

Matera, Italia 
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Italiana 

 

Altre lingue 

UNDERSTANDING SPEAKING WRITING 



Listening Reading Spoken 

interaction 

Spoken 

production 
  

INGLESE B2 C1 B2 B2 C1 

Levels: A1 – A2 Basic user; B1 – B2 Independent user; C1 – C2 Proficient user 

Common European Framework of Reference for Languages 

English certificate – Pisa, Italia       Febbraio/2016 

Quadro comune europeo di riferimento per la conoscenza delle lingue (QCER) Agosto/2017 

Listening and Speaking: B2; Reading: C1 

UNDERSTANDING SPEAKING WRITING  

SPAGNOLO 
Listening Reading Spoken 

interaction 

Spoken 

production 
 

A2 B1 A2 A2 B1 

Levels: A1 – A2 Basic user; B1 – B2 Independent user; C1 – C2 Proficient user 

Common European Framework of Reference for Languages 

Spanish certificate – Pisa, Italia       Novembre/2016 

Quadro comune europeo di riferimento per la conoscenza delle lingue (QCER) Settembre/2018 

Listening and Speaking: B2; Reading: C1 

 

Altre qualifiche 

Bagnino di salvataggio 

Patente di guida B (automunito) 

 

Riconoscimenti/relazioni e premi di ambito medico/odontiatrico 

Relatore: “63° congresso FONDAZIONE L. CASTAGNOLA”  marzo/2019 

“Infezioni crociate in odontoiatria”, Grand Hotel & La Pace – Montecatini Terme 

 Relatore: “Comunicacion Poster”     Novembre/2018 

“Retrospective evaluation of clinical and radiological outcome of prama implants” – 

XVI congreso SECIB Palma de Mallorca 15-17/11/2018 

“Joseph E. Margarone Jr. Aword”     agosto/2015 

Premio dato dal dipartimento di “Oral and Maxillofacial Surgery” dell’università di 

Buffalo e dall’ “Istituto Stomatologico Toscano”, Prof. U. Covani e l’azienda “Sweden 

& Martina”. 

“Dieta mediterranea: longevità e salubrità”:   dicembre/2013 

Il mio articolo sulla dieta mediterranea è stato scelto come il migliore in concorso e 

pubblicato dalla camera di commercio di Matera. Il premio è stato instituito su 

questa tematica in memoria di Davide Cotrufo, un giovane ragazzo di Matera, 

deceduto per una forma di tumore.  



Olimpiadi di logica e matematica organizzati dall’Università Bocconi, Milano 

Podio regionale (Basilicata) nelle edizioni:   2005,2006,2007,2008,2009 

Giochi matematici organizzati dal Sant’Anna di Pisa  

Podio regionale (Basilicata) nell’edizione:     2009 

 

 

Tesi di laurea: 

Argomento: Implantologia 

“Valutazione dei parametri clinici e della qualità della vita relativa alla salute orale 

(OHrQoL) dopo trattamento implantare full-arch a carico immediato o a carico 

differito: studio retrospettivo caso/controllo” 

Relatori: Prof. Ugo Covani (Università di Pisa) – Prof. Antonio Barone (Università di 

Ginevra) 

 

Pubblicazioni tesi: 

• Tesi= Riabilitazione implantare e qualità di vita del paziente (OHRQoL). 

Trattamento implantare full-arch a carico immediato o a carico differito: studio 

retrospettivo caso/controllo      03/01/2017 

ISBN-13: 978-3-330-77918-1; ISBN-10:3330779187;  EAN:9783330779181 

https://www.morebooks.de/store/it/book/riabilitazione-implantare-e-qualit%C3%A0-

di-vita-del-paziente-ohrqol/isbn/978-3-330-77918-1 

 

Pubblicazioni riviste internazionali (in blu impattate): 

1. Oldoini G, Ricci Frabattista G, Seregoni M, Cosola S, Giammarinaro E, Genovesi AM, 

Marconcini S. Ozone Therapy for Oral Palatal Ulcer in a Leukaemic Patient. Eur J Case Rep 

Intern Med. 2019 Jan 14;6(10):001279. 10.12890/2020_001390. eCollection 2020. 

2. Giammarinaro E, Cosola S, Oldoini G, Gulia F, Peñarrocha-Oltra D, Marconcini S, Genovesi 

AM. Local Formula with Mucoadhesive Property: A Randomized Clinical Trial of a 

Therapeutic Agent for the Treatment of Oral Aphthous Ulcers. J Contemp Dent Pract. 

2019 Nov 1;20(11):1249-1253. 

3. Marconcini S, Denaro M, Cosola S, Gabriele M, Toti P, Mijiritsky E, Proietti A, Basolo F, 

Giammarinaro E, Covani U. Myofibroblast Gene Expression Profile after Tooth Extraction 

in the Rabbit. Materials (Basel). 2019 Nov 9;12(22). pii: E3697. doi: 10.3390/ma12223697. 

4. Marconcini S, Giammarinaro E, Cosola S, Genovesi AM, Covani U. Mandibular 

Osteonecrosis Associated with Antacid Therapy (Esomeprazole). Eur J Case Rep Intern 

Med. 2019 Oct 14;6(10):001279. doi: 10.12890/2019_001279. eCollection 2019.  

https://www.morebooks.de/store/it/book/riabilitazione-implantare-e-qualità-di-vita-del-paziente-ohrqol/isbn/978-3-330-77918-1
https://www.morebooks.de/store/it/book/riabilitazione-implantare-e-qualità-di-vita-del-paziente-ohrqol/isbn/978-3-330-77918-1


5. Cosola S, Giammarinaro E, Marconcini S, Lelli M, Lorenzi C, Genovesi AM. Prevention of 

bacterial colonization on suture threads after oral surgery: comparison between 

propolis- and chlorhexidine-based formulae. J Biol Regul Homeost Agents. 2019 Jul 

11;33(4). 

6. Cosola S, Giammarinaro E, Genovesi AM, Pisante R, Poli G, Covani U, Marconcini S. A short-

term study of the effects of ozone irrigation in an orthodontic population with fixed 

appliances. Eur J Paediatr Dent. 2019 Mar;20(1):15-18. doi: 10.23804/ejpd.2019.20.01.03.  

7. De Santis D, Sinigaglia S, Pancera P, Faccioni P, Portelli M, Luciano U, Cosola S, Penarrocha 

D, Bertossi D, Nocini R, Iurlaro A, Albanese M. An overview of socket preservation. J Biol 

Regul Homeost Agents. 2019 Jan-Feb;33(Suppl 1 [integer]):55-59.  

8. Cosola S, Marconcini S, Giammarinaro E, Poli GL, Covani U, Barone A. Oral Health-

related Quality of Life and clinical outcomes of immediately or delayed loaded 

implants in the rehabilitation of edentulous jaws: a retrospective comparative study. 

Minerva Stomatol. 2018 Oct;67(5):189-195. doi: 10.23736/S0026-4970.18.04134-1. 

Epub 2018 Apr 16.  

9. Marconcini S, Giammarinaro E, Cosola S, Giampietro C, Genovesi AM, Covani U, Giampietro 

O. Bruxism and Cardio Vascular Diseases: A Cross-Sectional Study. Journal of Cardiol Ther 

2018 September; 5(1): 734-737.  URL: 

http://www.ghrnet.org/index.php/jct/article/view/2341/2722 

10. Cosola S, Park YM, Giammarinaro E, Quercia D, Vecchieschi A, Marconcini S, Genovesi 

AM. Motivation of Patients to use Interdental Toothbrushes for the Domiciliary 

Management of Peri-Implants Health: Different Compliance According to the Age. 

Dent Health Curr Res June 2018, 4:2 DOI: 10.4172/2470-0886.1000138. 

https://www.scitechnol.com/ArchiveDHCR/articleinpress-dental-health-current-

research.php 

11. Cosola S, Marconcini S, Giammarinaro E, Marchisio O, Lelli M, Roveri N, Genovesi AM. 

Antimicrobial efficacy of mouthwashes containing zinc-substituted 

nanohydroxyapatite and zinc L-pyrrolidone carboxylate on suture threads after 

surgical procedures. J Oral Science Rehabilitation. 2017 Dec;3(4):24–30. 

 

Pubblicazioni riviste divulgative italiane: 

• Saverio Cosola. L’ozono-terapia per il trattamento del Paziente. Speciale: tecnologie. 

Prevention. Ottobre 2019 

• Saverio Cosola. Sterilizzazione e infezioni crociate in odontoiatria. Dental Tribune. 

Giugno 2019 

http://www.ghrnet.org/index.php/jct/article/view/2341/2722
https://www.scitechnol.com/ArchiveDHCR/articleinpress-dental-health-current-research.php
https://www.scitechnol.com/ArchiveDHCR/articleinpress-dental-health-current-research.php


• Saverio Cosola. Successo clinico degli impianti posizionati nella mandibola posteriore 

successivamente ad aumento osseo: studio prospettico. Riassunto articolo Barone-

Marconcini. Odontoiatria33. Aprile 2019 

 

 

Pubblicazioni abstract: 

• Cosola S, Marconcini S, Giammarinaro E, Peñarrocha-Oltra D, Covani U. Retrospective 

evaluation of clinical and radiological outcome of prama implants. Med Oral Patol 

Oral Cir Bucal. Suppl. Nov 2018 - ISSN1698-4447 – pag. 104.  

• Marconcini S., Giammarinaro E., Cosola S., Toti P., Covani U. The role of myo-fibroblast 

after tooth extraction: a histological and molecular study in the rabbit. May 2018 

IADR/PER General Session & Exhibition ID 2958037. 

• Cosola S. Park YM. Ozonated water as an adjunct to conventional non-surgical 

therapy for maintenance of periodontal and oral health in young patients under 

orthodontic treatment. Eur J Paediatr Dent. 18 (4) Suppl. 337-372 (2017). 

• Cosola S.*, Giammarinaro E.**, Marconcini S.***, Barone A.****, Covani U. Evaluation 

and comparison of clinical parameters and oral health-related quality of life 

(OHrQoL) in patients treated with immediate or delayed loading full-arch implants: 

retrospective comparative clinical study    

Journal of Osseointegration (periodontics and prosthodontics) Suppl. – April 2017 

ISSN p: 2036-423X; ISSN e: 2036-4121; pag. 79-80.  

 

Interessi, sport e hobby 

Medicina; Astronomia; Curiosità scientifiche; Nuoto; Calcio; Film. 

 

Referenze 

Dr. Simone Marconcini  - simosurg@gmail.com 

Dr. Gianni Simonati   - gianni.simonati@gmail.com 

Dr. Young Min Park    - min1810@hotmail.com 

Prof. Ugo Covani    - covani@covani.it 

Prof. Anna Maria Genovesi  - anmgen@gmail.com 

mailto:min1810@hotmail.com
mailto:covani@covani.it
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INFORMAZIONI PERSONALI Giacomo Oldoini 

 
 Via del Torretto 33 La Spezia, 19134, Italia  

 0187702559     3479078540 

 Giacomo.oldoini88@gmail.com  

 

 

 
Sesso Maschio | Data di nascita 09/08/1988 | Nazionalità Italiana  

 
POSIZIONE PER LA QUALE SI 

CONCORRE 
POSIZIONE RICOPERTA 

OCCUPAZIONE DESIDERATA 
TITOLO DI STUDIO PER LA 

QUALE SI CONCORRE 

Igienista Dentale – RDH, DHA 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 
 
Collaboratore presso l’Istituto Stomatologico Tirreno come Igienista Dentale , collaboratore 
alla Ricerca sperimentale, all’attuazione di protocolli clinici e sperimentazione di prodotti di 
mercato. Impegnato nella ricerca incrociata con i reparti di cardiologia e diabetologia 

 
 
Collaboratore presso lo Studio Odontoiatrico specializzato in Parodontologia e Chirurgia 
  dei Dott.  Roberto Colombo e Jacopo Colombo, La Spezia C.so Nazionale 246 

 
                     

 Da Dicembre 2013 
 
 

 
Da aprile 2014 

 
 

Da Maggio 2015 
 
 

Da aprile 2015 a Dicembre 
2018 

 
Da gennaio 2019 

 
 Collaboratore presso lo Studio Odontoiatrico specializzato in Pedodonzia/Ortodonzia della 
Dott.ssa Bibiana Augelli, La Spezia corso Cavour 33  
 
Responsabile della comunicazione Web e Marketing relativamente all’attività didattica 
dell’Istituto Stomatologico Toscano, Centro Corsi Ospedale Unico della Versilia 
 
 Docente Coordinatore dei Master Universitari di I livello in Igiene Dentale ad indirizzo 
Perimplantare e Parodontale, presso l’Istituto Stomatologico Toscano in collaborazione con 
l’Università G. Marconi 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
 

Ottobre 2017  
 
 

Aprile 2015 
 
 

 
Anno accademico 2014 

 
 
 

Novembre  2015 
 
 
 

Corso di Laurea Magistrale per le professioni sanitarie dell’area 
Tecnico assistenziale, Laureando 
 
Master in “Il ruolo dell’Igienista Dentale nella gestione del 
paziente Parodontale” presso centro studi Meg Educational 
tenuto dal Prof. Carlo Ghezzi 
 
Master in Igiene Implantare presso l’Università degli studi di 
Pisa 
Tesi sperimentale : “Ozonoterapia nel trattamento di 
complicanze perimplantari,parodontali e tissutali” 
 
Corso di Comunicazione con il paziente e Marketing Proevo, 
“La Comunicazione Oggi”, tenuto dai Dott. Andrea Ricci e 
Federico Ferraris 
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Corso pratico sul paziente di strumentazione parodontale non 
chirurgica presso l’ Istituto Stomatologico Toscano 
 
 
Corso di laurea in IGIENE DENTALE con successivo diploma 
Tesi di laurea sperimentale: “ Il ruolo del Laser nel 
mantenimento implantare a lungo termine”. Conoscenze 
acquisite nell’Anatomia- Fisiologia e Patologia del corpo 
umano, con ampio interessamento alle condizioni del cavo 
orale e le correlazioni sistemiche 

 
 
 
 
 
 
Votazione 104/110 

 

Corso di studi scolastisci come Odontotecnico con successivo diploma 
presso l’Isituto I.P.S.I.A  D.Chiodo, La Spezia  e conseguente titolo di 
Abilitazione allo svolgimento della professione 
 

 
Maggio 2014 

 
 
 

Da anno accademico 2010/11 
a 2012/13 

 
 
 
 
 

Da anno accaemico 2004/05 a 
2008/09 

 
 
 
 

  
 

RELATORE  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 

Congresso Nazionale “Fondazione Castagnola” su “La profilassi e il web. 
Nuove opportunità per il professionista” 

Congresso internazionale Sweden&Martina, Padova, “La gestione del 
paziente implantare con ozonoterapia”,2017 
 
Workshop congresso Nazionale Unid 2018 “Nuovi Orizzonti nel mondo delle 
polveri” 
 
Corso Teorico Pratico per Aidi Bari “Nuove opportunità terapeutiche per il 
professionista” 2018 
 
Docente e tutor nel corso internazionale di “Gestione del paziente 
parodontale e perimplantare”, Lisbona anno 2017 
 

 

 
Congresso nazionale “Fondazione Castagnola e Memorial  Biagi" sul 
“Ozonoterapia: indicazioni e nuove opportunità” 2016 
 
Corso di ozonoterapia presso Istituto Stomatologico Toscano “Ozonoterapia 
nel trattamento di complicanze parodontali, perimplantari e tissutali” nel 
giugno 2016 
 
Corso di strumentazione teorico pratico presso Istituto Stomatologico 
Toscano “Approcci tradizionali e Olistici nella cura del paziente Parodontale” 
come organizzatore e relatore nel febbraio 2016 
 
Lezioni ai Master in Igiene Implantare e in igiene in Ortodonzia presso 
Università degli Studi Guglielmo Marconi nell’anno accademico 2015/16 
 
 
Congresso Internazionale Sweden&Martina a Padova, sezione Igienisti 
Dentali, con Relazione “Ozonoterapia nel trattamento di complicanze 
Perimplantari, Parodontali e Tissutali” nel Giugno 2015 
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Workshop Expodental 2015 presso salone fiere Verona per S&M su 
“Ozonoterapia, il ruolo dell’igienista dentale” 
 
 
Corso di Sbiancamento Dentale a cura di Philips OralCare presso Istituto 
Stomatologico Toscano “ Lo sbiancamento dentale: nuove tecnologie” come 
organizzatore e relatore nel Dicembre 2015 
 
Lezioni ai Master in Igiene Implantare presso Università degli Studi 
Guglielmo Marconi su “Ozonoterapia nel trattamento di complicanze 
Perimplantari, Parodontali e Tissutali” nell’anno accademico 2014/15 
 

 
 
 
 

  

 
Lingua madre Italiano 

  

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
SCRITTA  

Altre lingue 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Spagnolo C 1/2 B ½ C 1/2 C 1/2 B ½ 
  

Inglese  B 1/2 B ½ B 1/2 B ½ B ½ 
  
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 

Competenze comunicative ▪ Possiedo  ottime competenze comunicative acquisite relativamente ad attività lavorative 
svolte, capacità personali ed interesse nell’ambito comunicativo interpersonale 

 
Competenze organizzative e 

gestionali 
Possiedo capacità di organizzare autonomamente il lavoro definendo priorità e assumendo 
responsabilità acquisita attraverso le diverse esperienze professionali. Buona attitudine alla 
gestione di progetti e di gruppi. 

 
Competenze professionali 

 - Capacità personale nel creare con il paziente un rapporto Empatico di fiducia e reciproco  
 rispetto, creando gran parte del lavoro sull’esperienza motivazionale 
                                                          - Attuazione di protocolli clinici evidence based per la gestione del paziente parodontale,  
 perimplantare e ortodontico, con obiettivi di gestione, risoluzione e mantenimento delle  
 problematiche inerenti 

                                    - Specializzato nell’utilizzo di protocolli di ozonoterapia 
                                           - Compilazione cartella parodontale, organizzazione di piani di trattamento personalizzati con 

                                                            indicazione di prodotti specifici (spazzolini, dentifrici, colluttori, gel parodontali, trattamenti      
    al fluoro allo zinco, ai nitrati d’argento) 
                                                         - Attuazione di protocolli operativi 

                                          - Trattamenti parodontali non chirurgici: debridement ultrasonico sopra e sottogengivale, SRP 
    con utilizzo di curette sitospefiche di Gracey, Mini, Micromini, After five, Lm, M23 e 
Universali 
                                           - Full mouth disinfection 

                                                         - Prophy jet, perio polishing e polishing selettivo  
                                                         - Sbiancamento professionale con realizzazione di diga personalizzata 
                                                         - Sigillature di solchi in tavolati occlusali predisponenti la malattia cariosa, con diga di gomma 
                                                         - Report fotografici dei trattamenti effettuati, prima durante e dopo il trattamento fornendo  
    riscontri  oggettivi utili al clinico, al paziente e in ambito medico legale 
                                                         - Utilizzo di video camere endorali con macroingradimenti 
                                                         - Trattamenti laser assistiti 
                                                         - Capacità di valutazione di lesioni patologiche e non 
                                                         - Intercettazione sospette lesioni cariose                                                                      
                                                         - Capacità nello svolgere mansioni relative alla sfera protesica, come creazione di impronte, 
    modelli in gesso, cappette, fusioni a cera persa e quant’altro di competenza odontotecnica in   
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    quanto abilitato come tale e con esperienze relative alla professione 
 
 
  

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, Adobe Reader, Photoshop. 
 

Altre competenze Abilitato alla professione di Odontotecnico – Organizzatore di eventi – Musicista 
 

Patente di guida Categoria B, conseguita in data 09/07/2007 presso la motorizzazione di La Spezia. 
 
 
 
 
        ULTERIORI 
INFORMAZIONI   

 
 
 
 

Pubblicazioni 
Presentazioni 

Progetti 
Conferenze 

Seminari 
Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 

Pubblicazione  su Dent J “ Effects of Amorphous Calcium Phosphate Administration on 
Dental Sensitivity during In-Office and At-Home Interventions.” 2018 
 
Pubblicazione su Cosmetic Dentistry “Valutazione  in vitro della penetrazione dello 
sbiancamento professionale” 2017 
 
Pubblicazione su Dental tribune “ L’ozonoterapia nella gestione della perimplantite” 2018 
 
Poster congresso Europerio 2018 “NON-SURGICAL PERIODONTAL THERAPY Use of 
piezoelectric generators with digital  frequency modulation systems in the  management of 
intraoperative comfort. 
 
Poster Iadr 2018 “  Use of piezoelectric generators with digital  frequency modulation systems 
in the  management of intraoperative comfort.” 
 
Pubblicazione di un articolo su case report in collaborazione con prof. Covani e Dr 
Vannucci, “Protocolli clinici nel trattamento di complicanze in chirurgia Odontostomatologica” 
per la rivista Numeri Uno di Sweden e Martina edizione 09/14 

 
Pubblicazione di un articolo su case report in collaborazione con Dott.ssa Genovesi, 
Dott.ssa Lorenzi e Dr Vannucci “Ozonoterapia nella gestione delle osteonecrosi mascellari” 
per la rivista Dental Tribune, edizione sett/ott 2014 

 
“LO SBIANCAMENTO DENTALE, TRA BIOLOGIA ED ESTETICA”, Viareggio 12-13/12/14 
 
Corso ITOP di Curaden  (Individually Tranines Oral Prophilaxis), Firenze 17/05/2014 

 
EUROPEAN SOCIETY OF COSMETIC DENTISTRY, Torino  ottobre 2013 

 
AN OVERVIEW ON NON SURGICAL PERIODONTAL THERAPY, organizzato da SISIO, bari 
10-11 Maggio 2013 

 
PREVENZIONE PRIMARIA IN ETA’ EVOLUTIVA.  Asti 15 Dicembre 2012  

 
SERATA DI AGGIORNAMENTO SULLA PREVENZIONE.  Genova 19 Luglio 2012  

 
IV Congresso Nazionale SISIO "LA TECNOLOGIA DELLE MANI DI UN PROFESSIONISTA: 
APPROCCIO CLINICO E SCIENTIFICO".  Roma 11-12 Maggio 2012  

 
Corso teorico-pratico d’igiene orale “VEDERE CONOSCERE E FARE" con la Dott.ssa C. 
Sanavia.  Tortona 30-31 Marzo e 20-21 Aprile 2012 

 
CIRCULAR ORAL PREVENTION.  Genova 24 Marzo 2012  

    
   XXI Congresso Nazionale AIDI 2011 "30 ANNI DI SORRISI CON AIDI".  Milano 22-24 
settembre 2011  

 
LUMINERS SNAP ON SMILE.  Genova 10 Maggio 2011  
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III congresso nazionale SISIO "RIFLESSIONI E CRITICHE SULLA PRATICA QUOTIDIANA 
DELL’IGIENISTA DENTALE".  Pisa 6-7 maggio 2011  
 
Corso di aggiornamento "LO SBIANCAMENTO DENTALE". Genova 12 marzo 2011  

  
 
 

  
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 

n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

 
  
  

 
 



LA SALUTE DELLA BOCCA NELL'ERA DEL MICROBIOMA  

Protocolli clinici per l'igiene orale: stato dell'arte (aggiornamento 2026) 

 

Nome Cognome Professione Disciplina ente di appartenenza 
o libera professione Descrizione Attvita’ professionale / Formativa  

Prof.ssa 
Annamaria 
Genovesi 

Igienista 
dentale 

Igienista 
dentale 

Libero professionista 

− Dottore in Igiene dentale ed in Scienza delle Professioni Sanitarie 
− Professore straordinario  di Igiene generale - Università G. Marconi di Roma 
− Responsabile del Servizio di Igiene orale dell'Istituto Stomatologico Toscano 
− Direttore del Master di 1° livello in Terapia parodontale non chirurgica di 

Unicamillus 
− già vice-Presidente della Commissione Nazionale per i Corsi di Laurea in Igiene 

dentale 
− già Professore a contratto dei Corsi di Laurea in Igiene Dentale delle Università 

di Genova, Pavia, Magna Grecia 
− già co-Director dei Corsi di Perfezionamento per Igienisti dentali italiani presso 

la State University of New York at Buffalo (1996-2016) 
− Past-Presidente A.I.D.I. Associazione Igienisti Dentali Italiani 
− Past-Presidente SISIO Società Italiana di Scienze dell’Igiene Orale 
− Relatrice a vari Convegni nazionali e internazionali 
− Autore e coautore di Libri e articoli sulla prevenzione. 

 

Dott. Saverio 
Cosola 

Odontoiatra Odontoiatria Libero professionista 

- Laureato nel 2016 in Odontoiatria e Protesi Dentaria con 110 e lode presso 
l’Università di Pisa conseguendo anche un master in Implantologia. 

- Dottorato di ricerca presso l’Università di Valencia (Spagna) e premiato come 
tesi di dottorato tra le più impattanti in ambito scientifico nel triennio di 
riferimento. 

- Specializzato in “Chirurgia Orale” presso l’Università Vita-Salute San Raffaele a 
Milano. 

- Libero professionista, relatore, ad oggi partecipa alle attività di ricerca e di 
didattica presso l’Istituto Stomatologico Toscano, diretto dal Prof. Ugo Covani. 



 
 
 
 

- Co-autore di 2 libri, articoli divulgativi e di circa 40 pubblicazioni internazionali 
impattate con più di 440 citazioni ed un H index su Scopus pari a 15 
relativamente l’ambito odontostomatologico. 

Dott. Giacomo 
Oldoini 

Igienista 
dentale 

Igienista 
dentale 

Libero professionista 

Laureato presso l’ Università degli studi di Genova, Scuola di Scienze Mediche e 
Farmaceutiche Corso di Laurea in Igiene Dentale. Laurea Magistrale per le professioni 
sanitarie tecnico assistenziali, Università degli Studi di Milano. In possesso di titoli di 
master universitari di I livello. 
Coordinatore dei Master di I livello per Igienisti dentali in “Terapia Parodontale non 
Chiurgica” e “Igiene Orale in Età Pediatrica” presso l’Università Saint Camillus 
International in collaborazione con l’Istituto Stomatologico Toscano 
Speaker in numerosi congressi nazionali ed internazionali, relatore e organizzatore di 
corsi di settore con focus particolare sull’ozonoterapia e sulla terapia 
parodontale/perimplantare con chirurgica. Autor e co-autore di pubblicazioni 
nazionali ed internazionali 
Collaboratore presso l’Istituto Stomatologico Toscano come Igienista Dentale, con 
mansioni nella ricerca sperimentale e nella clinica 
 

     

     


