Il rvolo della terapia orale nel paziente con LAM
L'ematologia toscana a confronto
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RAZIONALE

La Leucemia Acuta Mieloide (LAM) rappresenta una delle neoplasie ematologiche piu complesse,
caratterizzata da elevata eterogeneitd biologica e da una prognosi ancora sfavorevole in ampie fasce
di pazienti. Negli ultimi anni, 'avanzamento delle conoscenze molecolari e lo sviluppo di nuove molecole
a bersaglio specifico hanno profondamente trasformato I'approccio terapeutico, infroducendo opzioni
orali che offrono vantaggi significativi in termini di tollerabilita, flessibilitd di somministrazione e qualita di
vita. In questo scenario in rapida evoluzione, la corretta selezione del paziente, basata su criteri quali il
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profilo mutazionale e il performance status, diventa determinante per ottimizzare I'efficacia e la sicurezza
del fraftamento.

Parallelamente, la gestione delle complicanze infettive, in particolare attraverso un'appropriata profilassi
antimicrobica, resta un elemento cruciale nella pratica clinica quotidiana.

L'evento si propone di creare un momento di confronto attivo tra gli ematologi della Toscana, favorendo
la condivisione di esperienze real life con le principali opzioni terapeutiche orali oggi disponibili, l'inibitore
di FLT3 e gli agenti ipometilanti, al fine di tfradurre le evidenze della letteratura in decisioni cliniche
consapevoli e personalizzate. L'approccio interattivo e il formato regionale intendono valorizzare |a
casistica locale, stimolare la discussione tra pari e contribuire allomogenizzazione delle pratiche
assistenziali sul territorio toscano.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

13:00 — Accoglienza e registrazione dei partecipanti -

SESSIONE 1 -Inquadramento clinico e scelte terapeutiche

13:30 Analisi e discussione dei risultati della Survey - Faculty

14:10 Terapia del paziente con LAM: vantaggi delle terapie orali - Marzia Defina

14:50 Ruolo del performance status come driver nella scelta terapeutica - Matteo Piccini
15:20 Profilassi antimicrobica: quando e come - Marco Falcone

15:50 Discussione sui temi trattati

16:00 Coffee break

SESSIONE 2 - Dalla letteratura alla pratica: evidenze e percorsi a confronto

16:20 Inibitore di FLT3: efficacia e profilo di sicurezza - Francesco Mannelli

17:00 Agenti ipometilanti: efficacia e profilo di sicurezza - Valeria Sanfini

17:40 Esperienze real life* con inibitore di FLT3 - llaria Bertaggia, Serena Balducci, Matteo Piccini

18:20 Esperienze real life* con agenti ipometilanti
Maria Livia Del Giudice, Federico Simonetti

19:00 Discussione sui temi trattati - Faculty
19:40 Conclusioni e chiusura dei lavori

19:50 Consegna gquestionario ECM

*Esperienze real-life: Si infende una sessione interattiva di confronto fra clinici attraverso la condivisione di esperienze
vissute durante la pratica clinica quotidiana. La moddalitd seguita non sard quella dell’esposizione frontale
preordinata da parte del relatore ma quella dell’apporto di piu contributi funzionali allo sviluppo di temi ritenuti di
interesse clinico rilevante.
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