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Convegno

Prendersi cura nel fine vita
Edizione 1 ID ECM evento: 484828
SINTESI
Luogo: Palazzo del turismo — Teatro Millepini, Via Millepini, 1 36012 Asiago (VI)
Data e ora: 13/05/2026 dalle ore 08.30 alle ore 17.00
Responsabili scientifici: Dott.ssa Elisa Mencacci

Relatori: Elisa Mancacci, Giulia Marcanti, Rocco Girelli, medico palliativista, Carlo Pedrolli, Ciro Devincenzo,

Adriana Frenda

Ore di formazione erogate: 6

Crediti ECM erogati: 6 4,2

Modalita: RESIDENZIALE.

Numero max partecipanti:-150-160

Quota di iscrizione: evento gratuito, previa iscrizione

Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e

la medicina di genere;

Finalita del corso: L’approccio alla fase finale della vita € un processo attivo che mira a garantire qualita e
dignita anche negli ultimi giorni. L’anziano che si avvicina alla fine della vita, insieme alla famiglia, deve essere

accompagnato con attenzione e competenza nell’affrontare questo momento fondamentale dell’esistenza.

Il convegno intende esplorare i diversi approcci necessari per promuovere una cultura del fine vita che sappia

rispettare le volonta della persona, rispondere ai suoi bisogni e offrire adeguato supporto anche ai familiari.
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PROGRAMMA

MARTEDI’ 5 MAGGIO 2026

08:30 -9:15 Accoglienza e registrazione partecipanti

09:15 - 09:30 Saluto di benvenuto e introduzione dei lavori

Direttore RSA Asiago

09:30 - 10:00 Fine vita e corrispondenza con i valori del marchio Qualita e Benessere.

Ing. Mario lesurum, Coordinatore tecnico-scientifico del Marchio Q&B

10:00 - 10:30 Costruire la cultura del Fine Vita

Dott.ssa Elisa Mencacci

10:30-11:00 Il Progetto Namasteé. L’esperienza nella Fondazione Zerbato.

Dott.ssa Giulia Mercanti, Rocco Girelli

11:00-11:30 pausa caffe

11:30- 12.00 Approccio multidisciplinare nella gestione del dolore nella fase terminale.

Dott.ssa Elisabetta De Luca

12:00-12:30 Quale alimentazione nel fine vita? Spunti e riflessioni.

Dott. Carlo Pedrolli
12:30-13.00 Una esperienza diretta di una diversa gestione dell’ultimo periodo di vita a Villa
Bianca

Dott.ssa Francesca Peruch, Simona Gallo

13:00 - 14:00 Pausa pranzo
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14.00 - 14:30 Il Lutto vicario: il contesto della cura come strumento di supporto alla sofferenza

Dott. Ciro De Vincenzo

14:30 - 16:30 Sostenere chi cura. Laboratorio esperienziale aperto a tutti i partecipanti
(Laboratorio interattivo in piccoli gruppi di max 25 persone, ciascuno guidato da un
docente)

Dott.ssa Elisa Mencacci, Dott. Ciro De Vincenzo, Dott.ssa Elena rasi, Dott. Matteo

Rigo, Dott.ssa Adriana Frenda

16:30-17:00 Condivisione esperienze. Discussione.

Dott.ssa Elisa Mencacci — Dott.ssa Adriana Frenda

DOCENTI

Elisa Mencacci, Psicologa e psicoterapeuta, & docente e Consulente Tanatologa per Enti pubblici e privati.
Attualmente opera come psicoterapeuta per AISM, a supporto a pazienti con Sclerosi Multipla e SLA e le loro
famiglie, ed ha maturato pluriennale esperienza come psicologa presso diverse RSA e Centri Servizi per
Anziani. Fino a gennaio 2026 e stata Referente del Progetto Accompagnamento al fine vita della Residenza

Menegazzi di Roncade (TV).

Dott.ssa Giulia Mercanti, Infermiera, Responsabile dell’Area Sanitaria Assistenziale presso la Fondazione

Centro Assistenza “Fermo Sisto Zerbato”

Rocco Girelli, Educatore professionale presso la Fondazione Fermo Sisto Zerbato di Tregnago (VR). Auditor

Q&B.

Dott.ssa Elisabetta De Luca Geriatra, Dirigente Medico presso la ULSS7 Pedemontana dove dal 2024 e

Responsabile dell” Unita Operativa Semplice Non autosufficienza.

Dott. Carlo Pedrolli, Medico chirurgo specialista in Medicina interna, cardiologia e Scienza
dell’alimentazione, & attualmente Responsabile della SSD Dietetica e Nutrizione Clinica dell” APSS — Ospedale

Santa Chiara di Trento.
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Dott. Ciro Devincenzo, Psicologo clinico, ricercatore in Scienze Sociali presso I’ Universita di Catania e Ce.l.S.
Onlus di Vicenza, e coordinatore e Responsabile scientifico di progetti di ricerca nell’ambito della psicologia
sociale del fine-vita e della salute, con particolare attenzione alla salute mentale e al benessere psicologico

degli operatori sanitari e OSS in contesti di cura.

Dott.ssa Adriana Frenda Psicologa e psicoterapeuta ad indirizzo psicoanalitico, lavora come libera
professionista come psicologa individuale e di gruppo, e con incarico all'interno di strutture per anziani. Da
gennaio 2024 fa parte del Gruppo di Studio sul Lutto vicario e Lutto ambiguo in collaborazione con la Prof.

ssalnes Testoni dell’ Universita di Padova.

Ing. Mario lesurum Coordinatore del Marchio Qualita e Benessere. Ingegnere, si occupa di
consulenza aziendale sui Sistemi di Gestione per la Qualita, I’Ambiente, la Salute e Sicurezza e la
Responsabilita Sociale. Valutatore qualificato (AICQ-SICEV N° 577 qualifica nei settori EA
17b/18/28/35/38f/39) di sistemi di gestione della qualita ed opera per | primari Organismi di
Certificazione. Svolge attivita di auditor ambientale di prima parte ISO 14001 — salute e sicurezza
OHSAS 18001 — responsabilita sociale SA 8000. E’ docente per corsi di formazione sui sistemi di
gestione e organizza attivita formative sulle tematiche principali delle strutture socio assistenziali
sanitarie.

Dott.ssa Francesca Peruch, Psicologa clinica e Psicoterapeuta, si occupa inoltre di valutazione e
riabilitazione neuropsicologica per le patologie neurologiche (acquisite, degenerative e demenze).

Dott.ssa Simona Gallo Coordinatrice del Centro Servizi di Villa Bianca

Dott. Matteo Rigo Psicologo e psicoterapeuta

Dott.ssa Elena Rasi Psicologa, tanatologa e psicoterapeuta

Firma Legale Rappresentante

Giovanni Gianinetti

.
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