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Prevenzione e Gestione delle Infezioni Correlate 
all’Assistenza: Strategie Evidence-Based per la 

Sicurezza del Paziente 
 
Dichiarazione 
FIPES GROUP srl è accreditato dalla Commissione Nazionale ECM con numero accreditamento 
standard 48 con validità di 48 mesi a decorrere dal 17/07/2013. FIPES GROUP srl è accreditato 
dalla Commissione Nazionale ECM a fornire programmi di formazione continua per il profilo 
professionale TUTTE LE PROFESSIONI ECM. FIPES GROUP srl si assume la responsabilità per i 
contenuti, la qualità e la correttezza etica di questa attività ECM. 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
Rif. Corso: 08/26/R 
 
TIPOLOGIA PRODOTTO: Videocorsi online con audio, su apposita piattaforma di learning 
management system (LMS) - e-learning 
 
Data accreditamento evento/validità corso: dal 27/04/2026 al 26/04/2027 
Il corso dovrà essere terminato rispettando il periodo di validità. In caso di ritardo non sarà possibile svolgere il 
corso e ricevere i crediti ECM. 

 

Destinatari: Medici (tutti) - Odontoiatri - Infermieri - Infermieri ped. - Ostetriche - Igienisti 

dentali - Biologi - Assistenti sanitario - Fisioterapisti - Educatori prof. - Logopedisti - Terapisti 

occupazionali - Tecnici della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare -Tecnici 

della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - Tecnici sanitari di laboratorio biomedico - 

Tecnici sanitari di radiologia medica 

 
Durata del corso: 4 ore  
 
N. crediti ECM: 4 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
Premessa 

Le infezioni correlate all’assistenza (ICA) rappresentano una delle principali sfide per la sicurezza 

del paziente e la qualità delle cure. Questo corso ti offre l’opportunità di acquisire competenze 

fondamentali per prevenire, riconoscere e gestire le ICA in modo efficace, riducendo il rischio 

clinico e migliorando gli outcome assistenziali. 

 
Obiettivo formativo di interesse Nazionale (ECM) 
2 - Linee guida - protocolli - procedure 

Acquisizione competenze di sistema 
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• riconoscere e analizzare i fattori di rischio e i meccanismi di trasmissione delle infezioni 

correlate all’assistenza nei diversi contesti clinico-assistenziali;  

• applicare linee guida, protocolli e procedure per la prevenzione e il controllo delle ICA;  

• utilizzare correttamente strumenti e pratiche standardizzate per la gestione sicura dei 

dispositivi invasivi;  

• adottare procedure operative per l’igiene delle mani, la sanificazione ambientale e la 

gestione dei rifiuti sanitari;  

• utilizzare sistemi di sorveglianza, monitoraggio e reporting per l’identificazione e la 

gestione delle ICA;  

• integrare strategie di prevenzione nei percorsi assistenziali e nei processi organizzativi, 

favorendo l’appropriatezza e la standardizzazione delle pratiche. 

_______________________________________________________________________________________________________ 
 
PROGRAMMA FORMATIVO 
 
Modulo 1 – Introduzione alle ICA: impatto clinico e normativo - durata 26’ 25’’ 
Definizione e classificazione delle ICA. 
Epidemiologia: dati nazionali e internazionali. 
Conseguenze cliniche, economiche e legali. 
Perché la prevenzione è una priorità per la sicurezza del paziente. 
 
Modulo 2 – Tipologie principali di ICA - durata 15’ 24’’ 

Polmoniti associate a ventilazione meccanica. 
Infezioni del sito chirurgico. 
Infezioni urinarie da catetere. 
Batteriemie correlate a cateteri venosi centrali. 
 
Modulo 3 – Fattori di rischio e meccanismi di trasmissione - durata 26’ 56’’ 
Catena epidemiologica. 
Fattori legati al paziente, all’ambiente e all’operatore. 
Modalità di trasmissione: contatto, droplets, aerosol. 
 
Modulo 4 – Igiene delle mani: la prima barriera - durata 18’ 43’' 
I “5 momenti” WHO. 

Tecniche corrette di lavaggio e frizione alcolica. 
Errori comuni e come evitarli. 
 
Modulo 5 – Dispositivi invasivi: gestione sicura - durata 17’ 43’’ 
Cateteri venosi centrali e periferici. 
Cateteri urinari. 
Ventilatori e circuiti respiratori. 
Procedure di inserimento, mantenimento e rimozione. 
 
Modulo 6 – Antibiotico-resistenza e stewardship - durata 19’ 32’’ 
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Meccanismi di resistenza. 
Uso appropriato degli antibiotici. 
Strategie di contenimento e stewardship antimicrobica. 
 
Modulo 7 – Sanificazione ambientale e gestione dei rifiuti - durata 23’ 04’’ 
Procedure di pulizia e disinfezione. 
Zone critiche e superfici ad alto rischio. 
Smaltimento sicuro dei rifiuti sanitari. 
 
Modulo 8 – Sorveglianza e monitoraggio delle ICA - durata 24’ 26’’ 

Indicatori di processo e di esito. 
Audit clinici e reporting. 
Sistemi di allerta e feedback. 
 
Modulo 9 – Gestione del rischio clinico e responsabilità professionale - durata 21’ 26’’ 
Errori frequenti e prevenzione. 
Aspetti medico-legali. 
Cultura della sicurezza. 
 
Modulo 10 – Comunicazione e lavoro di squadra - durata 29’ 56’’ 
Ruolo del team multidisciplinare. 
Strategie di comunicazione efficace. 

Leadership e responsabilità condivisa. 
 
Modulo 11 – Analisi di casi clinici e buone pratiche - durata 13’ 32’’ 
Presentazione di casi clinici reali con descrizione dettagliata. 
Analisi degli errori che hanno favorito l’insorgenza di ICA. 

Soluzioni applicate e strategie preventive basate su linee guida. 
Sintesi delle lezioni apprese per la pratica quotidiana. 
 
Modulo 12 – Sintesi operativa e strumenti pratici - durata 19’ 28’’ 
Checklist operative per la prevenzione delle ICA. 
Flowchart decisionali per la gestione dei dispositivi invasivi. 
Messaggi chiave e take-home points. 

Indicazioni per l’aggiornamento continuo e risorse utili (WHO, ECDC, Ministero Salute). 
Suggerimenti per integrare le raccomandazioni nei protocolli aziendali. 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
Valutazione degli apprendimenti: Questionario risposta quadrupla, di cui solo 1 corretta 
 
Certificazione:  

• Attestato ECM per le professioni previste da accreditamento 
• Attestato di frequenza per tutti gli utenti 
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_______________________________________________________________________________________________________ 
 
Docente e Referente scientifico: Dr.ssa Rita Romano 
Professionista sanitaria con solida esperienza clinica e accademica, Rita Romano è specializzata in 

governance del rischio clinico e sicurezza delle cure. Con background in ricerca, formazione 

universitaria e coordinamento, integra competenze assistenziali e gestionali per migliorare qualità, 

prevenzione degli eventi avversi e processi organizzativi in ambito sanitario. 
 
Presenza tutor dedicato in piattaforma: no 
 
Presenza ambiente di collaborazione tra i discenti: si 
 
Partner: no 
 
Sponsor: no 
 
Numero massimo partecipanti: 10.000 
 
Costo accesso: € 45,00 iva esente art.10 
 

_______________________________________________________________________________________________________ 
 

Requisiti informatici: Il corso online è fruibile in qualsiasi momento, entro la data di 
scadenza, da computer, tablet o mobile, tramite qualsiasi browser. Non sono richiesti plug-in 
specifici, né software, oltre a un normale lettore PDF per la visualizzazione e la stampa 
dell’attestato.  
È sufficiente una connessione internet stabile e casse audio o cuffie per l’ascolto.  
 
Disponibili strumenti di supporto, quali forum e chat per assistenza didattica e tecnica. 
 

_______________________________________________________________________________________________________ 
 
Assistenza tecnica: Uff. formazione Fipes Group srl – 0543 742565 – fipesfad@fipesgroup.it 
(Dal Lun. al Giov. dalle 9.00 alle 15.30 – il Ven. dalle 9.00 alle 12.30) 
_______________________________________________________________________________________________________ 
 
 
 

mailto:fipesfad@fipesgroup.it


 

 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Rita Romano  
Infermiera 

professionale  

Dipendente dell’Azienda 
ospedaliera universitaria di 
Parma 

Dal 1° dicembre 2010 ad oggi incarico di Tutor Didattico 
presso il cds di Infermieristica Università degli Studi di 
Parma.  
Dal 2007 Assunta c/o l’Azienda Ospedaliera Universitaria di 
Parma presso l’U.U.O.O. Clinica Pneumologica Padiglione 
Rasori Parma. 
Da giugno 2011al dicembre 2013 presta servizio presso 
l’Unità Operativa di Terapia Intensiva Respiratoria Padiglione 
Rasori Parma; da dicembre 2013 a Novembre 2017 presso 
Cardiochirurgia degenza;  
Attività di Ricerca clinica con funzione dirigenziale dall’anno 
2009;  
Assunto c/o la Clinica Bianchi a Portici dal 13/02/2007 al 
20/06/2007. 
Principali titoli di studio: 
2016 - Laurea in “Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche ed Ostetriche”  
Laurea in Infermieristica;  
2008 - Master Universitario di I livello in Fisiopatologia e 
Terapia Riabilitativa delle malattie dell’Apparato 
Respiratorio;  
2019 - Master Universitario di I Livello in “Management e 
funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie”. 


