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SCH 

 
 
 

ENTEROBIOVERSE 360 

IL SEMINARIO AVANZATO SU INTESTINO, STOMACO, FEGATO, TIROIDE, 

PCOS – NUTRIZIONE E DISTURBI FUNZIONALI 
 

FINALITÀ DEL CORSO 

 

Questo evento formativo mira a fornire una visione a 360° della fisiologia gastrointestinale 

e del microbiota, analizzando le interconnessioni sistemiche con il metabolismo, il sistema 

endocrino e l'immunità. Attraverso l'integrazione tra basi fisiopatologiche, diagnostica 

avanzata e discussione di casi clinici, il corso intende fornire al nutrizionista strumenti pratici 

per la gestione delle patologie funzionali e la personalizzazione dei protocolli dietetici e 

nutraceutici basati sulle evidenze scientifiche. 
 

DATA E SEDE DURATA 

 

25 Aprile 2026 – 24 Aprile 2027 

Link piattaforma: https://eventi.eve-lab.com/ 

Indirizzo fisico del corso: Viale dei Mille, 137 – 50131 Firenze (FI) 

Ore Formative: 40 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE / SPONSOR 

 

Il corso ha un costo di €797,00 + iva ed è riservato a 200 partecipanti ammessi secondo 

l’ordine di iscrizione. 

L’iscrizione comprende: 

• partecipazione ai lavori 

• attestato di frequenza 

• attestato ECM (agli eventi diritto) 

 

Non sono previsti Sponsor 

 

PROFESSIONI E DISCIPLINE 

 

Professione: MEDICO CHIRURGO 

Discipline: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; 

ANESTESIA E RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHIMICA 

CLINICA; CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA 

MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; 

CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; CURE 

PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO 

OSPEDALIERO; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E 

FILE UNICO 
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TOSSICOLOGIA CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; 

GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE, 

EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE 

DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE METABOLICHE E 

DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA 

DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI COMUNITÀ; MEDICINA 

E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; 

MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA LEGALE; 

MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; MEDICINA TERMALE; 

MEDICINA TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA; 

NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; 

NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA; 

ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; 

OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-

CLINICHE E MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); 

PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; 

SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; UROLOGIA;  

Professione: BIOLOGO 

Discipline: BIOLOGO 

Professione: FARMACISTA 

Discipline: TUTTE LE DISCIPLINE 

Professione: CHIMICO 

Discipline: CHIMICA 

Professione: INFERMIERE 

Discipline: INFERMIERE 

Professione: INFERMIERE PEDIATRICO 

Discipline: INFERMIERE PEDIATRICO 

Professione: FISIOTERAPISTA 

Discipline: FISIOTERAPISTA 

Professione: PSICOLOGO 

Discipline: PSICOLOGIA, PSICOTERAPIA 

Professione: TECNICO SANITARIO DI LABORATORIO BIOMEDICO 

Discipline: TUTTE LE DISCIPLINE 

Professione: DIETISTA 

Discipline: TUTTE LE DISCIPLINE 

Professione: ASSISTENTE SANITARIO 

Discipline: ASSISTENTE SANITARIO 
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DOTT. FRANCESCO CELSO 

DOTT. MARCO GUERCIONI 

DOTT. STEFANO LIOTTA 

 

COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO: 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

DOTT. MARCO GUERCIONI 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 

EVE-LAB FORMAZIONE SRL 

Viale dei Mille 137 – 50131 Firenze (FI) 

Tel. 0039 055 0671000 

E.mail: cristina.unitulli@eve-lab.it 

 

PROGRAMMA 

 

-Fisiologia Gastrointestinale: Analisi approfondita della fisiologia digestiva 
integrata: secrezioni, motilità, barriera intestinale, interazioni neuro-ormonali e 
adattamenti metabolici rilevanti per il nutrizionista clinico. 

 
-Microbiota Intestinale Struttura, composizione e funzioni del microbiota umano. 

Impatto sul metabolismo, sull’immunità e sulle principali vie di comunicazione 
sistemica. 
 

-Genetica, Epigenetica e Microbiota Interazione tra patrimonio genetico, 
modulazione epigenetica e composizione microbica. Implicazioni cliniche nella 

nutrizione personalizzata e nella predisposizione patologica. 
 
-Lettura Pratica dei Test del Microbiota Interpretazione clinica dei principali 

pannelli diagnostici: marker funzionali, limiti metodologici, errori interpretativi e 
integrazione con l’anamnesi nutrizionale. 

 
-Microbiota e Patologie Sistemiche 
Ruolo del microbiota nella patogenesi e progressione di: 

• insulino-resistenza 
• patologie cardiovascolari 

• oncogenesi 
 
 

Focus sui meccanismi infiammatori e metabolici. 
-Implicazioni Epatiche e Biliari 

Interconnessione intestino-fegato: 
• steatosi epatica 
• metabolismo biliare 

mailto:cristina.unitulli@eve-lab.it
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• TMAO e disbiosi 
 

• gestione nutrizionale dei grassi nei disturbi funzionali intestinali. 
-Diete e Impatto sul Microbiota 
Effetti delle principali strategie alimentari: 

• Western diet 
• dieta vegetariana/vegana 

• approcci chetogenici e carnivori 
• dieta mediterranea 
 

Analisi comparativa su biodiversità microbica e infiammazione. 
-Asse Intestino-Pelle 

Relazione tra disbiosi, permeabilità intestinale e manifestazioni dermatologiche. 
Strategie nutrizionali e nutraceutiche. 
 

-IBS e Asse Intestino-Cervello Meccanismi neuro-enterici nella sindrome 
dell’intestino irritabile. Ruolo dello stress, del sistema nervoso autonomo e della 

modulazione nutrizionale. 
 

-SIBO Fisiopatologia della sovracrescita batterica del tenue, diagnosi differenziale, 
approccio nutrizionale e integrazione. 
 

-Leaky Gut Distinzione tra: • permeabilità fisiologica (es. post-exercise 
ischemiareperfusion) 

• permeabilità patologica da disbiosi Implicazioni sistemiche e cliniche. 
 
-Asse Intestino-Tiroide Interazioni tra microbiota, metabolismo iodico, conversione 

ormonale tiroidea e regolazione immunitaria. 
 

-Linee Guida Cliniche e Lettura degli Studi Come interpretare correttamente: • 
esami di laboratorio utili al nutrizionista • evidenze scientifiche • metanalisi e limiti 
metodologici. 

 
-Dispepsia Funzionale, Gastrite e Reflusso Approccio integrato fisiopatologico e 

nutrizionale ai disturbi gastrici funzionali e infiammatori. 
 
-Stipsi 

Meccanismi neuro-enterici, microbiotici e nutrizionali alla base della stipsi cronica. 
 

 
 
-Postura e Digestione 

Influenza della biomeccanica corporea su reflusso, transito intestinale e funzionalità 
digestiva. 

 
-Intestino e PCOS 
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Asse microbiota-metabolismo-endocrinologia nella sindrome dell’ovaio policistico. 
 

-Asse Intestino-Muscolo 
Impatto del microbiota su: 
• performance 

• composizione corporea 
• infiammazione muscolare 

• adattamenti allenanti. 
 
-Intolleranze Alimentari e Istamina 

Fisiopatologia dell’intolleranza all’istamina, DAO, microbiota e gestione nutrizionale. 
 

-Nutraceutica Evidence-Based 
Utilizzo clinico della nutraceutica supportata da evidenze scientifiche nel trattamento 
dei disturbi gastrointestinali. 

 
-Discussione di Casi Clinici Reali 

Analisi guidata di casi pratici con integrazione di anamnesi, e impostazione del 
protocollo nutrizionale e nutraceutico. 

 
Obiettivo: sviluppare capacità di ragionamento clinico, interpretazione fisiopatologica 
e applicazione pratica delle evidenze scientifiche nella gestione del paziente. 
 

GESTIONE DELLA PRESENZA IN AULA 

 

Accesso alla piattaforma 
 

CURRICULUM PROFESSIONALE DEI RELATORI 

 

Tutti i relatori hanno sottoscritto una certificazione riguardante l’eventuale conflitto di 

interessi, garantendo la completa indipendenza delle loro relazioni. Nell'ambito delle 

proprie competenze, le relazioni svolte, durante il corso, hanno esclusivamente scopo 

scientifico e di aggiornamento tecnico, normativo o legislativo. 

È esclusa ogni finalità commerciale, politica, sindacale o, in qualsiasi modo, estranea alla 

formazione, tutti i relatori ne garantiscono il rispetto e la loro totale indipendenza, 

nell’ambito formativo, a prescindere da ogni eventuale conflitto di interessi o rapporto 

con aziende. I curriculum sono inseriti in forma breve per i limiti di dimensioni del file di 

accreditamento. Sono a disposizione presso il provider su specifica richiesta. 

 

CURRICULUM VITE DOCENTI 

 

NOME E 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITÀ 

PROFESSIONALE/FORMATIVA 

MARCO 

GUERCIONI 
Nutrizionista 

Biologo 

nutrizionista 
Libero Professionista 

- Diplomato sa.n.i.s  

- Laurea triennale biologia 
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della nutrizione 

- Laurea magistrale in 

‘’biological sciences - 

nutrition and functional 

food’’  

- Biologo Nutrizionista iscritto 

all’albo 

- Membro del Comitato 

Scientifico Tsunami nutrition 

- Coach attivo nel 

panorama del mondo del 

NATURAL 

BODYBUILDING 

- Relatore di seminari a 

livello nazionale di scuole 

preparatori di natural 

bodybuilding 

FRANCESCO 

CELSO 

Medico 

Chirurgo 
Urologia Libera professione 

medico chirurgo 

specializzato in Urologia nel 

2021 presso l'Università di 

Padova. Attualmente 

lavora presso la Clinica 

Urologica di Padova, 

focalizzandosi su 

endourologia, calcolosi 

urinaria e patologie 

oncologiche. Ha una 

formazione specifica in 

chirurgia mininvasiva, 

inclusa la laparoscopia e 

l'urologia pediatrica 

STEFANO 

LIOTTA 

Farmacista e 

biologo 

nutrizionista 

Biologo 

nutrizionista 
Libero professionista 

farmacista, nutrizionista e 

personal trainer 

specializzato in nutrizione 

umana, nutraceutica e 

preparazione atletica. 

Fondatore di SL Coaching 

Lab, si concentra su 

alimentazione e 

allenamento per estetica e 

salute. È noto come 

divulgatore sui social e 

consulente per aziende del 

settore. 

 

 


