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 DATI EVENTO 
 

Titolo evento: BLSD/PBLSD  - Basic Life Support and Defibrillation 
 
Edizione evento: n. 1 
 
Data evento: 23 maggio 2026 
 
Ora inizio e  
fine evento: 09:00 – 18:00 
 
Sede Evento: Splendid Hotel la Torre, 
 Via Piano di Gallo, 11,  
 90151 Palermo PA) 
 

Tipologia evento: Residenziale 

 
Ente accreditante: Maya Idee Sud Srl, Via Ausonia 110 - 90144 Palermo 

    Legale Rappresentante: Salvatore Militello 
P.IVA 05385630826 
ID PROVIDER: 449 

 

Discipline: Medico chirurgo specializzato in: neonatologia, Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera 
scelta). Infermiere pediatrico. 

 
Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure 
 

N. discenti: 30 

 

Numero ore:            8h 

 

Numero crediti: 8 

 

Iscrizione:                  250 € 

 
 

Segreteria 
organizzativa: FAM EVENTI SOC. COOP., via Bainsizza, 9 90144 Palermo 

Legale Rappresentante: Maria Pia Scancarello 
P.IVA/C.F.: 07021150821 

 
 

Responsabile Scientifico:  

• Dott. Raffaele Pomo, PMORFL60D23A944C, medico neonatologo, responsabile UOS di follow up 

dell’immaturo e attività ambulatoriali, Ospedale Buccheri La Ferla Palermo. 
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RAZIONALE 

Il BLSD è l'acronimo di Basic Life Support and Defibrillation, ovvero il supporto di base alle funzioni vitali e la 

defibrillazione. Questa tecnica di primo soccorso comprende la rianimazione cardio-polmonare (RCP) e altre 

manovre a supporto delle funzioni vitali, ed è fondamentale in caso di arresto cardiaco improvviso. I corsi di BLSD 

forniscono le competenze necessarie per intervenire in situazioni di emergenza e salvare vite umane. 

Alla base del BLSD c’è la necessità di intervenire immediatamente per evitare danni cerebrali irreversibili causati 

dall'ipossia in seguito all'arresto cardio-circolatorio. In particolare il BLSD (adulto) si applica a soggetti in età adulta 

dove l'arresto è spesso causato da patologie cardiache mentre PBLSD (pediatrico) si applica a lattanti (<1 anno) e 

bambini fino alla pubertà dove l'arresto è prevalentemente secondario a un'insufficienza respiratoria o ad asfissia. 

Lattanti e bambini presentano caratteristiche fisiche uniche che li distinguono da quelle degli adulti e che 

richiedono tecniche specifiche di rianimazione. La rianimazione pediatrica (PBLSD) è progettata per affrontare 

queste differenze, garantendo interventi tempestivi ed efficaci per salvare vite. Dalla frequenza respiratoria al 

funzionamento del sistema cardiopolmonare, ogni aspetto è adattato all’età del paziente. 

Le manovre di disostruzione e la tecnica di compressione toracica sono specifiche per le dimensioni del bambino, 

spesso prevedendo una maggiore enfasi sulla ventilazione rispetto all'adulto. 

Fasce d’età in rianimazione pediatrica 

1. Lattante: 0-12 mesi (primo anno di vita). 

2. Bambino: Da 1 anno fino al termine della pubertà 

I corsi BLSD/PBLSD formano il personale laico e sanitario alla gestione dell'emergenza attraverso l'RCP 
(rianimazione cardiopolmonare) e l'uso del DAE. 

 
Il responsabile scientifico 

Raffaele Pomo 
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PROGRAMMA  
 

08:30 Registrazione dei partecipanti 

 
 
09:00  Lezione “frontale” sull’arresto cardiaco e sui diversi scenari  

(Adulto, Bambino e Lattante).  Raffaele Pomo, Sergio Cicero, Calogero Di Maio 

- Approccio della vittima in arresto cardiocircolatorio. Catena della sopravvivenza e algoritmi di 

intervento secondo le ultime Linee-Guida internazionali. Finalità, uso e manutenzione del 

Defibrillatore automatico esterno (DAE). Disostruzione delle vie aeree da corpo estraneo. 

 

10:00 Dimostrazioni da parte degli Istruttori sul manichino  

(Adulto, Bambino e Lattante).  Raffaele Pomo, Sergio Cicero, Calogero Di Maio 

- Metodiche di intervento su scenari simulati di emergenza e metodologia di applicazione degli 

algoritmi di intervento con l’utilizzo del DAE e tecniche di disostruzione delle vie aeree da corpo 

estraneo. 
 
 

11:00 Prove pratiche dell’allievo nell’isola di addestramento con manovre riprodotte sul manichino 

 (adulto, bambino e lattante). Raffaele Pomo, Sergio Cicero, Calogero Di Maio 

- Con un soccorritore, con due soccorritori ed alternanza dei ruoli fra due soccorritori nell’applicazione 

degli algoritmi e disostruzione delle vie aeree. 

 

13:00  Pausa pranzo  

 
 

14:00  Prove pratiche dell’allievo nell’isola. Raffaele Pomo, Sergio Cicero, Calogero Di Maio 

Con un soccorritore, due soccorritori ed alternanza dei ruoli fra due soccorritori con l’utilizzo del 

defibrillatore semi automatico esterno (DAE). 

 

17:00  Test di valutazione finale 

 

18:00 Fine dei lavori e chiusura del congresso 
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I Curricula della faculty sono custoditi presso la sede del provider 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 

70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, 

lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 

contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 
 
 
 
 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/

LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Dott. Sergio 
Cicero 

Medico Chirurgo Cardiologia Ospedale Buccheri La 
Ferla , Palermo 

Dal 2008 ad oggi- Dirigente Medico all'interno 
dell'Unità Operativa Complessa (U.O.C.) di 
Cardiologia e UTIC. 
Dal 2023 al 2024 Responsabile Regionale per la 
Sicilia del GIEC (Gruppo Intervento Emergenze 
Cardiologiche) 

Dott. 
Calogero Di 
Maio 

Medico Chirurgo Cardiologia ASP 6, Palermo Dal 2013 ad oggi - Specialista ambulatoriale 
Dal 2016 - Responsabile Regionale per la Sicilia 
del Collegio Federativo di Cardiologia 
Dal 2011 - istruttore certificato di Rianimazione 
Cardiopolmonare e BLS-D  
 

Dott. Raffaele 
Pomo 

Medico Chirurgo Neonatologia Ospedale Buccheri La 
Ferla , Palermo 

01/05/2024 ad oggi -  medico neonatologo, 
responsabile UOS di follow up dell’immaturo e 
attività ambulatoriali. 


