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Provider: Healthcademia Education Italy S.r.1.
ID: 5293

Titolo: Medicina Estetica Orofacciale per Medici e Odontoiatri: Filler, Botulino e Armonizzazione del Viso
Data: dal 30 aprile al 31 dicembre 2026

ID ECM: 484876

Discipline Accreditate: Medico Chirurgo (Allergologia Ed Immunologia Clinica; Anatomia Patologica;
Anestesia E Rianimazione; Angiologia; Audiologia E Foniatria; Biochimica Clinica; Cardiochirurgia;
Cardiologia; Chirurgia Generale; Chirurgia Maxillo-Facciale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Plastica E
Ricostruttiva; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; Continuita Assistenziale; Cure Palliative;
Dermatologia E Venereologia; Direzione Medica Di Presidio Ospedaliero; Ematologia; Endocrinologia;
Epidemiologia; Farmacologia E Tossicologia Clinica; Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria;
Ginecologia E Ostetricia; Igiene Degli Alimenti E Della Nutrizione; Igiene, Epidemiologia E Sanita Pubblica;
Laboratorio Di Genetica Medica; Malattie Dell'apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Malattie Metaboliche
E Diabetologia; Medicina Aeronautica E Spaziale; Medicina Del Lavoro E Sicurezza Degli Ambienti Di
Lavoro; Medicina Dello Sport; Medicina Di Comunita; Medicina E Chirurgia Di Accettazione E Di Urgenza,
Medicina Fisica E Riabilitazione; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Medicina Interna; Medicina
Legale; Medicina Nucleare; Medicina Subacquea E Iperbarica; Medicina Termale; Medicina Trasfusionale;
Microbiologia E Virologia; Nefrologia; Neonatologia; Neurochirurgia; Neurofisiopatologia; Neurologia;
Neuropsichiatria Infantile; Neuroradiologia; Oftalmologia; Oncologia; Organizzazione Dei Servizi Sanitari Di
Base; Ortopedia E Traumatologia; Otorinolaringoiatria; Patologia Clinica (Laboratorio Di Analisi Chimico-
Cliniche E Microbiologia); Pediatria; Pediatria (Pediatri Di Libera Scelta); Psichiatria; Psicoterapia;
Radiodiagnostica; Radioterapia; Reumatologia; Scienza Dell'alimentazione E Dietetica; Urologia;);
Odontoiatri; Infermieri

Partecipanti: 500

Piattaforma FAD: https://fad.aimseventi.it

Indirizzo fisico delle piattaforme: Via Ettore Carafa, 57, 70124, Bari

Obiettivo Formativo: Contenuti tecnico professionali

Durata: 25

Crediti: 25

Responsabile Scientifico: Francesca Simeone

PROGRAMMA DETTAGLIATO
DOCENTE: F. Simeone

MOD. 1 — Armonizzazione del viso — 1 ora
e [’odontoiatria incontra la Medicina estetica: sinergie e differenze
e Prima visita in medicina estetica: aspettative e motivazioni psicologiche del paziente odontoiatrico e
di medicina estetica
Programmazione del piano di trattamento
Armonizzazione orofacciale: concetto di viso ideale
Proporzioni auree
Tipologia di viso
Aspetti medico-legali in Medicina estetica
Norme di buona pratica clinica e aspetti assicurativi

MOD. 2 — Anatomia del viso —2.30 ore
e Considerazione anatomiche in Medicina Estetica
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e Anatomia e fisiologia della cute

e C(lassificazione dei tipi di pelle

e Anatomia topografica del viso: terzo inferiore, terzo medio, terzo superiore

e Anatomia del viso: cute, muscoli, strutture aponeurotiche, vasi ed innervazione del viso, ossa dello
splacnocranio

MOD. 3 Aging del viso — 1.30 ore

e Processo di invecchiamento del viso

e Aging della pelle

e Invecchiamento del tessuto adiposo

e Invecchiamento delle ossa craniche
Invecchiamento cronobiologico/estrinseco
Alterazioni principali dell’invecchiamento facciale

MOD. 4 Anestesia per i trattamenti estetici — 45 min
Innervazione sensitiva del volto

Nervo trigemino

Plesso cervicale superficiale

Innervazione sensitiva dell’orecchio

Anestesia topica

Anestesia infiltrativa

e Differenza tra aghi e cannule

e Preparazione del personale all’assistenza

e Protocollo operativo per 1’assistente

MOD. 5 Filler dermici — 3.30 ore
e Definizione di fillers e loro utilizzo in Medicina Estetica
Acido laluronico: composizione, cenni storici, tecniche di anestesia
Protocollo operativo
Differenti tipologie di iniezione
Filler labbra: considerazione anatomiche
Tecniche di iniezione: Paris lips, Miami lips, Tenting, Russian Lips
Scelta della tecnica in base all’anatomia di partenza
Consigli di iniezione
Precauzioni
Filler solchi nasogenieni o rughe nasolabiali: considerazioni anatomiche
Mappatura, tecniche di iniezione, precauzioni
Filler regione Zigomatica: considerazioni anatomiche
Filler regione geniena: considerazioni anatomiche
Filler regione del mento: considerazioni anatomiche
Filler della ruga labio-mentale: considerazioni anatomiche
Filler del profilo mandibolare: considerazioni anatomiche
Sequele e complicanze
Tecniche di iniezione di acido ialuronico avanzate
Filler del solco-nasolacrimale: indicazioni
Tecniche di iniezione, precauzioni e rischi
Rinofiller
Anatomia del naso
Scelta dell’acido ialuronico ideale
Analisi facciale
Tecniche di iniezione
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Alternativa all’acido ialuronico sul naso: fili di trazione
Istruzioni post-operatorie
Taluronidasi

MOD. 6 Tossina Botulinica — 5 ore

Aspetti legislativi dell’uso della tossina Botulinica in Medicina Estetica
Tipi di tossina in commercio

Diluizioni delle diverse tossine in commercio

Cenni storici

Utilizzo della tossina in Odontoiatria

Meccanismo d’azione

Protocollo operativo

Applicazioni in odontoiatria

Indicazioni al trattamento

Depotenziamento del muscolo massetere: anatomia, mappatura, esecuzione
Depotenziamento del muscolo temporale: anatomia, mappatura, esecuzione
Depotenziamento del muscolo frontale: anatomia, mappatura, esecuzione
Depotenziamento del muscolo procero: anatomia, mappatura, esecuzione
Depotenziamento del corrugatore del sopracciglio: anatomia, mappatura,
Esecuzione
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Depotenziamento del muscolo orbicolare dell’occhio: anatomia, mappatura, esecuzione
9 9

Trattamento del gummy smile o sorriso gengivale
Trattamento del barcode o rughe del fumatore

Trattamento del muscolo depressore dell’angolo della bocca
Trattamento del muscolo depressore del setto nasale
Trattamento dell bunny lines

Complicanze

Microbotox e mesobotox: differenze

Tecnica di esecuzione del microbotox

Biobotulino

MOD. 7 Fili di trazione e rigenerazione -1.30 ore

Fili di trazione

11 Polidiossanone (PDO)

Cenni storici

Caratteristiche dei fili in PDO

Proprieta, meccanismo d’azione ed effetti

Valutazione del paziente

Diversi tipi di filo

Obiettivi

Protocollo operativo e tecnica di inserimento
Considerazioni anatomiche

Posizionamento e timing del trattamento con fili di trazione
Posizionamento dei fili di trazione per Fox Eyes: tecnica di esecuzione
Fili lisci di rigenerazione

Indicazioni

Tecniche di esecuzione

MOD. 8 Studio individuale - 8 ore
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L’evoluzione della medicina estetica orofacciale richiede una conoscenza integrata di anatomia, fisiologia e
tecniche iniettive, sempre piu rilevante anche per I’odontoiatra. Il corso approfondisce i processi di aging e le
basi scientifiche dei trattamenti con filler, tossina botulinica e fili di trazione. Particolare attenzione € dedicata
alla pianificazione terapeutica e all’analisi estetica del volto. Vengono inoltre trattati protocolli operativi,
sicurezza e gestione delle complicanze. L’ obiettivo € fornire competenze pratiche e cliniche per un approccio
efficace e multidisciplinare al paziente estetico.
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Francesca
Simeone

Odontoiatria

Chirurgia
Odontostomatologi
ca

Libero Professionista

Esperta in armonizzazione
orofacciale

Diploma liceo classico
(Formia)

Laurea in Odontoiatria e
Protesi Dentaria (Universita
del Sacro Cuore, Roma)

Specializzazione in
Chirurgia
Odontostomatologica (La
Sapienza, Roma)

Chirurgia
odontostomatologica presso
Ospedale Civile di Caserta

Odontoiatra presso studio
odontoiatrico Peluso
(Caserta)

Odontoiatra e medicina
estetica presso studio
proprio (Castelforte e Gaeta)

. il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

. di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76,
96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale
Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

. di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto
minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




