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CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM
LA REUMATOLOGIA DEL TERZO MILLENNIO.
Nuovi paradigmi per una terapia personalizzata

III edizione

Milano, 29 giugno 2026
IRCCS Ospedale San Raffaele

RAZIONALE SCIENTIFICO

La Reumatologia del Terzo Millennio: Nuovi Paradigmi per una Terapia Personalizzata giunge alla
sua terza edizione consolidandosi come appuntamento strategico per la comunita reumatologica
italiana. L’evento nasce con 'obiettivo di favorire un confronto rigoroso e aggiornato tra clinici e
ricercatori sui rapidi cambiamenti che stanno ridefinendo la diagnosi e la gestione delle malattie
reumatologiche nell’era della medicina di precisione.

L’edizione 2026 si inserisce in un contesto in cui l'integrazione tra ricerca traslazionale,
innovazione tecnologica e pratica clinica sta accelerando in modo senza precedenti. Le nuove
conoscenze in ambito immunologico, genetico e molecolare, insieme allo sviluppo di biomarcatori
sempre piu sofisticati e di terapie mirate, offrono opportunita concrete per un approccio
realmente personalizzato al paziente reumatologico. Questa trasformazione impone pero una
riflessione critica su come trasferire efficacemente tali avanzamenti nella routine clinica,
garantendo equita di accesso, sostenibilita dei sistemi sanitari e miglioramento misurabile degli
esiti per i pazienti.

Il programma scientifico sara organizzato in tavoli tematici focalizzati sulle principali aree della
reumatologia contemporanea. Come elemento distintivo di questa edizione, nei mesi precedenti
al Congresso verra condotta una survey nazionale tra reumatologi e specialisti affini (Medicina
Interna, Immunologia Clinica, Dermatologia, Pneumologia e Nefrologia). I risultati della survey
guideranno la costruzione delle sessioni, assicurando che le discussioni siano ancorate alle
esigenze reali della pratica clinica e alle questioni piu controverse o irrisolte nella gestione dei
pazienti.

Nel corso delle sessioni i partecipanti avranno 'opportunita di confrontarsi criticamente sulle
evidenze piu recenti, condividere esperienze cliniche e discutere scenari decisionali complessi.
Saranno affrontati temi chiave quali:

- lintegrazione tra profili immunologici, genetici e clinici nella stratificazione dei pazienti;
- Tl'utilizzo di tecniche diagnostiche avanzate, incluse imaging innovativo e biomarcatori
emergenti;
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- l'evoluzione delle strategie terapeutiche con biologici, small molecules e approcci combinati;
- il rafforzamento di modelli di cura multidisciplinari e centrati sul paziente.

Particolare attenzione sara dedicata alla traduzione della ricerca di frontiera in strumenti
operativi per la pratica quotidiana, con I'obiettivo di ottimizzare il rapporto beneficio/rischio dei
trattamenti e ridurre la variabilita nelle decisioni cliniche. Verranno inoltre discussi aspetti
cruciali quali aderenza terapeutica, gestione delle comorbilita, disuguaglianze nell’accesso alle
cure e sostenibilita delle nuove terapie, elementi imprescindibili per una reale personalizzazione
delle cure.

Obiettivo del Congresso é delineare una visione integrata e prospettica dei paradigmi diagnostico-
terapeutici in reumatologia, stimolando un dibattito costruttivo sulle strategie necessarie per
affrontare le sfide del terzo millennio. L’approccio partecipativo, fondato sui risultati della survey
nazionale, consentira non solo di rispondere alle esigenze attuali della comunita clinica, ma anche
di anticipare i bisogni futuri della disciplina.

In sintesi, questa terza edizione si configura non solo come momento di aggiornamento formativo,
ma come piattaforma di riflessione condivisa e di innovazione per I'intera comunita reumatologica,
con 'ambizione di contribuire in modo concreto al miglioramento delle cure e della qualita di vita
dei pazienti.

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

PROF. LORENZO DAGNA

Specializzazione Medicina Interna - Primario dell'Unita di Immunologia, Reumatologia, Allergologia e
Malattie Rare - IRCCS Ospedale San Raffaele di Milano

PROGRAMMA SCIENTIFICO
09.30 APERTURA SEGRETERIA E REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

10.00 SALUTI DI BENVENUTO, INTRODUZIONE E RAZIONALE SCIENTIFICO DELL’EVENTO
Prof. Lorenzo Dagna - Prof Marco Matucci-Cerinic - Dr. lan Schroeder

10.20 LA SOCIETA ITALIANA DI REUMATOLOGIA (SIR) E LA REUMATOLOGIA DEL III
MILLENNIO
Prof. Andrea Doria

Provider ECM n° 181 | Dynamicom Education S.r.l. Societa Unipersonale Direzione e Coordinamento m SPAaCE Meduspace S.p.A. Societa Benefit - Via Privata della Passerella, 4 - 20122 Milano

Suu

o Shocs  callabrazions con MIND DISTRICT « THEHIVE/H2  Cod. Fisc. o PIVA 03338800968
A® ECM .= § o |

'eco)oéas) mth Viale Decumano 36 e 20157 Milano C.C.ILA.A. REA 1668450
=/ PO u Tel. (+39) 02 89693750 Capitale Sociale € 10.000,00 i.v

LEADER
CRESCITA
2026




dynam?com

education

Passione per i valori

10.40 LETTURA MAGISTRALE: IL CONTINUUM DELLA MALATTIA EOSINOFILICA:
DALL’EOSINOFILIA ALL’ASMA GRAVE AL DANNO D’ORGANO
Moderatore: Prof. Angelo Manfredi
Dr. Ian Schroeder.

11.00 LA TERAPIA DELL’ARTRITE REUMATOIDE
Facilitatori: Dr. Nicola Boffini
Discussants: Prof.ssa Serena Bugatti, Prof. Roberto Caporali, Prof.ssa Elisa Gremese, Prof.
Florenzo lannone, Prof. Carlo Maurizio Montecucco, Prof. Costantino Pitzalis

12.00 LA TERAPIA DELL’ARTRITE PSORIASICA, DELLA PSORIASI E DELLE
SPONDILOARTROPATIE SIERONEGATIVE
Facilitatori: Dr.ssa Elena Baldissera, Dr. Nicola Farina
Discussants: Prof. Alberto Cauli, Prof. Francesco Ciccia, Prof.ssa Maria Antonietta
D’Agostino, Dott. Oscar Massimiliano Epis, Prof.ssa Giuliana Guggino, Prof.ssa Roberta
Ramonda, Prof. Carlo Selmi, Dr. Giovanni Paolino

13.00 LUNCH BREAK

14:00 LA TERAPIA DEL LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO E DELLA NEFRITE LUPICA
Facilitatori: Dr. Giuseppe Alvise Ramirez, Dr. Gabriele Gallina
Discussants: Prof. Fabrizio Conti, Prof. Andrea Doria, Prof. llaria Cavazzana, Prof. Marta
Mosca

14.45 IL POLMONE IN REUMATOLOGIA: LA TERAPIA DELL'IPERTENSIONE POLMONARE E
DELLA MALATTIA POLMONARE INTERSTIZIALE ASSOCIATA A MALATTIE
REUMATOLOGICHE
Facilitatori: Dr. Corrado Campochiaro, Dr. Giacomo De Luca
Discussants: Prof.ssa Dilia Giuggioli, Prof. Sergio Hararli, Prof. Fabrizio Luppi, Prof. Marco
Matucci Cerinic

15:30 LA TERAPIA DELLE VASCULITI ANCA ASSOCIATE, DELL’EGPA E DELLE SINDROMI
IPEREOSINOFILE
Facilitatore: Dr. Luca Moroni
Discussants: Prof. Alvise Berti, Prof. Luca Quartuccio, Prof. Carlo Salvarani, Dr. lan
Schroeder

16:15 LA TERAPIA DELLE MALATTIE AUTOINFIAMMATORIE, DELLE IMMUNODEFICIENZE
PRIMITIVE E DELLA MALATTIA IGG4 CORRELATA
Facilitatore: Dr. Marco Lanzillotta
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Discussants: Prof. Luca Cantarini, De Emanuel Della Torre, Prof. Marco Gattorno, Prof.
Nicola Ruperto, Dr Giulia Di Colo

17:00 CONCLUSIONI E QUESTIONARIO DI APPRENDIMENTO
Prof. Lorenzo Dagna - Prof Marco Matucci-Cerinic - Dr. lan Schroeder

18.00 CONCLUSIONE DELL’EVENTO

ACRONIMI:

SIR = SOCIETA ITALIANA DI REUMATOLOGIA
EGPA = Granulomatosi Eosinfila con Poliangioite
IGG4 = immunoglobulina G4

INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

29 giugno 2026

IRCCS OSPEDALE SAN RAFFAELE - Dibit 1
Via Olgettina, 58

20132 Milano (MI)

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

id 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT —The Hive/H2
Viale Decumano 36,

20157 Milano
valentina.dambra@dyamicom-education.it

Tel. (+39) 348 8982277

L’Evento fa parte del nostro piano formativo
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ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso sara inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider.
Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria Accreditata: Medico chirurgo

Discipline Principali: Medicina Generale (medici di famiglia), Reumatologia, Allergologia e
Immunologia Clinica, Medicina Interna, Dermatologia, Gastroenterologia, Pneumologia, Chirurgia
Plastica e Ricostruttiva

Numero Partecipanti: 100

Provenienza Partecipanti: Nazionale

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di apprendimento: questionario on line

Obiettivo Formativo: n. 3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

Totale ore formative: 6 ORE

Crediti ECM: 6

ID ECM:

FACULTY

COGNOME E NOME SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE

DIRIGENTE MEDICO UO

MEDICINA E ALLERGOLOGIAED | IMMUNOLOGIA REUMATOLOGIA

BALDISSERA ELENA MARINA CHIRURGIA IMMUNOLOGIA ALLERGOLOGIA MALATTIE RARE FACILITATORE
CLINICA IRCCS OSPEDALE S.RAFFAELE
MILANO
PROFESSORE ASSOC UNIVERSITA'
ALLERGOLOGIA ED
MEDICINA E TRENTO E CISMED E DIRIGENTE
BERTI ALVISE CHIRURGIA IMMUNOLOGIA MEDICO UO REUMATOLOGIA APSS DISCUSSANT

CLINICA TRENTO

DIRIGENTE MEDICO UO

MEDICINA E IMMUNOLOGIA REUMATOLOGIA E

BOFFINI NICOLA CHIRURGIA REUMATOLOGIA ALLERGOLOGIA MALATTIE RARE FACILITATORE
RESP SERVIZIO EARLY ARTHRITIS

CLINIC IRCCS S.RAFFAELE MILANO
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PROFESSORE ASSOCIATO E

IRCCS S.RAFFAELE

MEDICINA E DIRETTORE SC REUMATOLOGIA
BUGATTI SERENA CHIRURGIA | REUMATOLOGIA | o e oo T e MATTED E DISCUSSANT
UNIVERSITA' DI PAVIA
DIRIGENTE MEDICO REUMATOLOGO
MEDICINA E UO IMMUNOLOGIA
CAMPOCHIARO CORRADO | -, oo | REUMATOLOGIA | REUMATOLOGIA ALLERGOLOGIA E | FACILITATORE
MALATTIE RARE IRCCS OSPEDALE S
RAFFAELE MILANO
PROFESSORE ASSOCIATO
CANTARINI LUCA MEDICINAE | peyumaToLoGia | REUMATOLOGIA UNIVERSITA' SIENA | pyocjssanT
CHIRURGIA E RESPONSABILE SRC MALATTIE
AUTOINFIAMMATORIE AOU SENESE
PROFESSORE ORDIN UNIVERSITA' DI
MEDICICNA E | REUMATOLOGIAE | MILANO E RESPONSABILE DIP. E
CAPORALIROBERTO FELICE | ¢{)|RURGIA | MEDICINA INTERNA | UOC REUMATOLOGIA ASST DISCUSSANT
GAETANO PINI MI
PROFESSORE ORDINARIO
MEDICICNA E | REUMATOLOGIAE | UNIVERSITA' DI CAGLIARI E
CAULI ALBERTO CHIRURGIA | MEDICINA INTERNA | DIRETTORE SC REUMATOLOGIA AOU | D12 CUSSANT
CAGLIARI
PROFESSORE ASSOC UNIVERSITA
MEDICICNA £ | ALLERGOLOGIAE | BRESCIA E DIRIGENTE MEDICO UO
CAVAZZANA ILARIA CHIRURGIA | MMUNOLOGIA REUMATOLOGIA E IMMUNOLOGIA | DISCUSSANT
CLINICA CLINICA ASST SPEDALI CIVILI
BRESCIA
PROFESSORE ORDIN UNIVERSITA'
MEDICINA E VANVITELLI E MEDICO
CICCIA FRANCESCO CHIRURGIA | MEDICINA INTERNA | oo © 0 DISCUSSANT
REUMATOLOGIA AOU VANVITELLI
PROFESSORE ORD UNIVERSITA' LA
MEDICINA INTERNA
MEDICINA E SAPIENZA ROMA E DIRETTORE
CONTIFABRIZIO CHIRURGIA LNB&ZEEB?Z'/C\'NA CLINICA REUMATOLOGICA AOU DISCUSSANT
POLICLINICO UMBERTO | ROMA
PROFESSORE E DIRETTORE UOC
REUMATOLOGIA E IMMUNOLOGIA
D'AGOSTINO MARIA MEDICINA E CLINICA POLICLINICO
ANTONIETTA CHIRURGIA | REUMATOLOGIA 1 1eRSITARIO GEMELLIIRCCs e | D CUSSANT
UNIVERSITA' CATTOLICA SACRO
CUORE ROMA
PROF. ASSOCIATO UNIVERSITA' VITA
MEDICINA E SALUTE MILANO E PRIMARIO UO EEISEPI\?T'TFSIQE'LE
DAGNA LORENZO CHIRURGIA | MEDICINA INTERNA | IMMUNOLOGIA REUMATOLOGIA | 22 = oo
ALLERGOLOGIA MALATTIE RARE MODERATORE
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ALLERGOLOGIA ED

DIRIGENTE MEDICO UO
IMMUNOLOGIA REUMATOLOGIA

UNIVERSITA CATTOLICA S.CUORE E
HUMANITAS ROMA

MEDICINA E ALLERGOLOGIA E MALATTIE RARE
DELLA TORRE EMANUEL CHIRURGIA Icl\lilll\'\jllL(J:QOLOGlA IRCCS OSP SAN RAFFAELE E DISCUSSANT
RICERCATORE UNIVERSITA' VITA
SALUTE MI
DIRIGENTE MEDICO UO
MEDICINA E IMMUNOLOGIA REUMATOLOGIA
DE LUCA GIACOMO CHIRURGIA REUMATOLOGIA ALLERGOLOGIA IRCCS OSP S FACILITATORE
RAFFAELE MILANO E RICERCATORE
UNIVERSITA' VITA SALUTE Ml
DI COLO GIULIA CHIRURGIA Icl\lilll\N/IIL(J:QOLOGIA IMMUNODEFICIENZA UNIRAR IRCCS DISCUSSANT
OSPEDALE S. RAFFAELE MILANO
PROFESSORE UNIVERSITA' PADOVA
DORIA ANDREA ('\ZAHEI?IL(J:ILNG'IAAE REUMATOLOGIA E DIRETTORE UOC REUMATOLOGIA EIIESL?J?SF:ENT
AOU PADOVA E PRESIDENTE SIR
DIRETTORE SC REUMATOLOGIAE
MEDICINAE | MEDICINA INTERNA | DIRETTORE DIP. MEDICO
EPIS OSCAR MASSIMILIANO CHIRURGIA E REUMATOLOGIA POLISPECIALISTICO OSPEDALE DISCUSSANT
NIGUARDA MILANO
DIRIG MEDICO UO IMMUNOLOGIA
REUMATOLOGIA ALLERGOLOGIA E
ALLEROLOGIAE
MEDICINA E MALATTIE RARE E RESP AMBUL
FARINA NICOLA CHIRURGIA Icl\lilll\N/llLCJQOLOGIA REAZIONI REUMATOLOGICHE IRCCS FACILITATORE
OSP S.RAFFAELE E PROF
UNIVERSITA' VITASALUTE Ml
DIRIG MEDICO UO IMMUNOLOGIA
GALLINA GABRIELE MEDICINA E REUMATOLOGIA ALLERGOLOGIA E
DOMENICO CHIRURGIA MEDICINA INTERNA MALATTIE RARE IRCCS OSP S. FACILITATORE
RAFFAELE MILANO
MEDICINA E DIRETTORE UO REUMATOLOGIA E
GATTORNO MARCO CHIRURGIA PEDIATRIA MALATTIE AUTOINFIAMMATORIE DISCUSSANT
IST. PEDIATRICO GASLINI GENOVA
MEDICINA E PROFESSORE ORD UNIMORE E
GIUGGIOLI DILIA CHIRURGIA REUMATOLOGIA DIRETTORE UO REUMATOLOGIA DISCUSSANT
AOU MODENA
PROFESSORE ASSOCIATO E
DIRETTOE UOS IMMUNOLOGIA
MEDICINAE |REUMATOLOGIAE
GREMESE ELISA CHIRURGIA MEDICNA INTERNA CLINICA POLICLINICO GEMELLI E DISCUSSANT
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PROFESSORE ORDINARIO E

MEDICINA E DIRETTORE UOSD REUMATOLOGIA
GUGGINO GIULIANA CHIRURGIA | REUMATOLOGIA AOUP POLICLINICO GIACCONE E DISCUSSANT
UNIVERSITA' PALERMO
ANESTESIA E PROF ASSOCIATO UNIV MILANO
VEDICINA E | RTANIMAZIONE STATALE E DIRETTORE CLINICA
HARARI SERGIO ALFONSO | o o -~ | MALATTIE MEDICA CARDIORESPIRATORIA DISCUSSANT
APPARATO OSPEDALE S. GIUSEPPE
RESPIRATORIO MULTIMEDICA MILANO
PROFESSORE ORD E RESP UOC
MEDICINA £ REUMATOLOGIA UNIVERSITARIA E
IANNONE FLORENZO CHIRURGIA | REUMATOLOGIA CLINICA REUMATOLOGICA DISCUSSANT
UNIVERSITA' BARI E AOU
POLICLINICO BARI
DIRIG MEDICO INTERNISTA
MEDICINA £ IMMUNOLOGO UO IMMUNOLOGIA
LANZILLOTTA MARCO CHIRURGIA | MEDICINA INTERNA | REUMATOLOGIA MALATTIE RARE | FACILITATORE
IRCCS OSP SAN RAFFAELE DI
MILANO
MALATTIE PROFESSORE ORD UNIVERSITA'
MEDICINAE | APPARATO MILANO BICOCCA E DIRETTORE SC
LUPPIFABRIZIO CHIRURGIA | RESPIRATORIO E PNEUMOLOGIA IRCCS S. GERARDO | D CUSSANT
TISIOLOGIA DEI TINTORI MONZA
PROFESSORE ASSOCIATO
UNIVERSITA' VITA SALUTE E
MANFREDI ANGELO ANDREA | MEDICINA E 'Cmé';'\?ELOG'A COORDINATORE UOC MODERATORE
MARIA CHIRURGIA | 1/'/cos 06 REUMATOLOGIA ALLERGOLOGIA
MALATTIE RARE IRCCS OSP .
RAFFAELE MILANO
PROFESSORE ORD UNIVERSITA' VITA
MEDICINA E SALUTE E DIR MEDICO UO RELATORE
MATUCCI CERINICMARCO | cjjgurgia | REUMATOLOGIA IMMUNOLOGIA REUMATOLOGIA | DISCUSSANT
IRCCS OSP S.RAFFAELE MILANO
PROFESSORE E MEDICO SPECIALISTA
m%:zclgcco CARLO CMHEIEEFLNGIAAE REUMATOLOGIA REUMATOLOGIA LIFE CLINIC DISCUSSANT
BERGAMO
DIRIGENTE MEDICO UO
MEDICINA E IMMUNOLOGIA REUMATOLOGIA
MORONI LUCA CHIRURGIA | MEDICINA INTERNA | ALLERGOLOGIA E MALATTIE RARE | FACILITATORE
IRCCS OSP S.RAFFAELE E PROF
UNIVERSITA' VITA SALUTE
MEDICINA E PROFESSORE UNIVERSITA PISA E
MOSCA MARTA CHIRURGIA | REUMATOLOGIA DIRETTORE UOC REUMATOLOGIA | DISCUSSANT

AOU PISANA OSPEDALE S. CHIARA
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MEDICINA E

DERMATOLOGIAE

CONSULENTE MEDICO UO
DERMATOLOGIA IRCCS OSP S.

PAOLING GIOVANNI CHIRURGIA | VENEREOLOGIA RAFFAELE MILANO E RICERCATORE | D >CUSSANT
IST. SUPERIORE SANITA'
PROFESSORE ORD E DIRETTORE
INARIO SCUOLA SPECIALIZ REUMATOLOGIA
REUMATOLOGIA HUMANITAS UNIVERSITY E WILLIAM
PITZALIS COSTANTINO zlli:MATOLO ESTERO HARVEY RESEARCH INSTITUTE DISCUSSANT
BARTS E LONDON SCHOOL OF
MEDICINE
MEDICINA £ PROFESSORE UNIVERSITA UDINE
QUARTUCCIO LUCA CHIRURGIA | REUMATOLOGIA DIRETTORE SOC CLINICA DISCUSSANT
REUMATOLOGICA ASUFC UDINE
DIRIGENTE MEDICO UO
ALLERGOLOGIA ED
MEDICINA E IMMUNOLOGIA REUMATOLOGIA
RAMIREZ GIUSEPPE ALVISE | 1 oo Icl\illl\'\/llll(J:QOLOGlA ALLERGOLOGIA MALATTIE RARE FACILITATORE
IRCCS OSP S.RAFFAELE MILANO
PROFESSORE E RESPONSABILE UOC
RAMONDA ROBERTA ?Hﬁifgé?: Eigg:g{gé?fm E | REUMATOLOGIA UNIVERSITA' DI DISCUSSANT
PADOVA E AOU PADOVA
PROFESSORE ORDIN UNIVERSITA'
MEDICINA E MILANO BICOCCA E DIRETTORE UOC
RUPERTO NICOLING CHIRURGIA || CDIATRIA REUMATOLOGIA PEDIATRICA IRCCs | Do CUSSANT
S. GERARDO DEI TINTORI MONZA
PROFESSORE ORD E DIRETTORE FF
SALVARANI CARLO EAHE@'UCF'{ZIAAE ;E:Dvcﬁggﬁgiﬁ; A | SCREUMATOLOGIA IRCCS S.M. DISCUSSANT
NUOVA REGGIO EMILIA E UNIMORE
ﬁ\;ﬁﬁ?\%ﬁ%ﬁ'ﬁ PROFESSORE E DIRETTORE SC
SCHROEDER JAN WALTER MEDICINAE | CLINICA E /éth\fliio/:so;'é:/;gﬂlj'\gL(J)'\SISELSAG&\ RELATORE
VOLKER CHIRURGIA | GASTROENTEROLOG DISCUSSANT
METROPOLITANO NIGUARDA
IAEENDOSCOPIA | o
DIGESTIVA
PROFESSORE E RESPONSABILE UOC
VEDICINAE | MALATTIE DEL REUMATOLOGIA IMMUNOLOGIA
SELMI CARLO FRANCESCO | " ooy | FEGATO E DEL CLINICA IRCCS HUMANITAS DISCUSSANT
RICAMBIO RESEARCH HOSPITAL E UNIVERSITY

MILANO
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